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Resumen

La investigacion tuvo como propoésito determinar el desarrollo de la capacidad
sensorial tctil en nifios de 3 afios del Jardin de Aplicacion de la Escuela Superior
Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino — Celendin, ZOZZQJe de tipo basica, con
enfoque cuantitativo, descriptivo y disefio no experimental; la muestra estuvo
conformada por 20 nifios de tres afios de edad, se utiliz6 como instrumento la ficha de
observacion. Los resultados demuestran que el 85% y el 10 % de los nifios de tres afios a
veces y siempre identifican las diversas texturas de los objetos, pero hay un 5%, de nifios
que no lo hacen. EI 70% de los nifios de tres afios de edad han sentido alguna vez objetos
con ductilidad y lo distinguieron y el 30% nunca lo distinguieron. Por otro lado, el 55% y
el 30% a veces y siempre logran clasificar los objetos segun la forma, sin embargo, hay
un 15% de nifios que no logran seleccionar los objetos por su forma; Finalmente, el 60%
de nifios a veces logran identificar los objetos segin su tamafo y el 35% clasifican los

objetos medianos y grandes sin ninguna dificultad, pero un 5% no lo hace.

Palabras claves: Capacidad sensorial, textura, percepcion tactil
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Abstract

The purpose of the research was to determine the development of tactile sensory
capacity in 3-year-old children from the Application Garden of the Aristides Merino
Merino Public Pedagogical Higher School - Celendin, 2022. Iglas of a basic type, with a
quantitative, descriptive approach and non-experimental design. ; The sample consisted
of 20 three-year-old children, the observation sheet was used as an instrument. The
results show that 85% and 10% of three-year-old children sometimes and always identify
the various textures of objects, but there are 5% of children who do not. 70% of three-
year-old children have ever felt objects with ductility and distinguished it and 30% never
distinguished it. On the other hand, 55% and 30% sometimes and always manage to
classify objects according to their shape, however, there are 15% of children who fail to
select objects by their shape; Finally, 60% of children sometimes manage to identify
objects according to their size and 35% classify medium and large objects without any

difficulty, but 5% do not.

Keywords: Sensory capacity, texture, tactile perception
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Introduccion

El desarrollo de los nifios presenta siempre una evolucién favorable, sobre todo
cuando los sentidos como el tacto, olfato, gusto, vista son estimulados correctamente,
debido a que el mundo fisico y el entorno facilitan en aprendizaje en cada momento que
interactla.

El desarrollo de capacidades sensoriales en el nivel inicial, es por eso que el nifio
en la edad inicial tiene la inquietud de exploracion mediante sus propios sentidos, los
nifios descubren lo que son capaces de hacer con cada uno de sus sentidos, el nifio en esta
etapa disfruta conociendo su entorno, explorando multiples formas y sensaciones e
investigando como se forman las capacidades de los sentidos para detectar algo. La
capacidad sensorial tactil les permite a los nifios experimentar diversas sensaciones al ir
reconociendo a traves del tacto como estan constituidos los diversos objetos y ambientes
en el que se encuentran, se podria decir que, los nifios y jovenes pueden aprender sobre el
mundo que les rodea a través de sus sentidos. Los sentidos forman parte esencial del
aprendizaje de los nifios, es por ello que la estimulacion en sus primeros afios de vida son
clave para desarrollar de manera cognitiva y consciente los sentidos y sus sensaciones
que son capaces de generar un aprendizaje completo y significativo.

Se plante6 como objetivo principal determinar el desarrollo de la capacidad
sensorial tactil en nifios de 3 afios del Jardin de Aplicacion de la Escuela Superior
Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino, asimismo, describir si los nifios identifican
las diferentes texturas, como lo rugoso, lo liso, lo &spero, lo ondulado y lo punzante.
También se busco determinar si los nifios distinguen los cuerpos ductiles, los cambios de
temperatura, la seleccion de objetos teniendo en cuenta su forma y tamafio. En lo

metodologico, este estudio expone los resultados de una investigacion no experimental,
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con enfoque cuantitativo de nivel descriptivo simple. Se tuvo una muestra seleccionada
de veinte nifios de tres afios de edad, a quienes se les aplico una ficha de observacion,
para el recojo de informacion, elaborado acorde a los objetivos de la investigacion.

La investigacién se encuentra estructurada en diferentes capitulos: Capitulo I: se
presenta su problematica, formulandose el problema, la justificacion, los objetivos,
también la delimitacién y alcance de la investigacion. Capitulo Il, Marco tedrico , en
donde se muestra los fundamentos tedricos a través de la presentacion de los
antecedentes y las bases tedricas. Capitulo I11, se describe la metodologia, el disefio, el
instrument” técnicas de recoleccion de informacidn, el sistema de variables, la validez
y confiabilidad de los instrumentos. Capitulo 1V, se presentan los resultados vy la
discusiéon de los mismos, la contrastacion teorica presentandolos en funcién a los
objetivos establecidos previamenteqinalmente, se presentan las conclusiones y las

recomendaciones, las referencias bibliograficas y los anexos correspondientes.
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Capitulo |

Aspectos de la realidad problematica
1.1. Descripcion de la realidad problematica

El desarrollo sensorial es el punto de partida de otros tipos de desarrollo tales como
el motriz y el cognitivo, y es en el nivel inicial donde se va adquiriendo y estimulando
determinadas sensaciones con nuestros sentidos que nos permiten aprender; sin embargo
la escasa o nula participacion del docente en actividades donde intervienen el uso de los
sentidos para captar, procesar e inferir aspectos como la forma, el movimiento, el
tamario, la textura, mediante los sentidos dificulta un adecuado aprendizaje.

A nivel internacional se han realizado diversas investigaciones sobre el desarrollo
sensorial del nifio. En tal sentido la investigacion de Palacios et. al (1995) indica que “no
hay forma de comprender o desarrollar la inteligencia si no es mediante la informacion
sensorial que percibimos mediante nuestros sentidos”; por lo tanto, el docente debe
compensar las multiples carencias sociofamiliares para proporcionales sesiones de
aprendizaje con estimulos a los sentidos como los tactiles, auditivos y visuales.

El Peru es considerado como un pais pluricultural, es por ello, que en las
instituciones educativas encontramos a estudiantes que poseen distintas caracteristicas y
necesidades para lograr el desarrollo de sus capacidades sensoriales, de manera
especifica en la capacidad del desarrollo sensorial tactil de los estudiantes del nivel
inicial en Educacién Basica Regular y en concordancia al entorno que se desenvuelven.

La situacion problematica identificada esta relacionada con el escaso desarrollo de
la capacidad tactil en los nifios y nifias del nivel inicial; en la cual se identifica algunas
causas como el desconocimiento de la metodologia, poco uso de material didactico por el

lado de las maestras del educacion inicial, el limitado apoyo de los padres de familia;
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acarreando consecuencias, nifios y nifias desmotivadas por tocar la textura, su forma de
los objetos, poco interés por realizar actividades primarias de percepcidn tactil, bajo nivel
de logro en su aprendizaje en el desarrollo de la capacidad tactil (Vega y Galdames,
2021).

En este contexto, resulta fundamental fomentar el desarrollo adecuado de estas
capacidades, sobre todo en nifios de la temprana edad con la finalidad de que puedan
desenvolverse adecuadamente a lo largo de su vida.

La provincia de Celendin no es ajena a este problema, por lo que es crucial e
importante hacer hincapié en conocer el estado de las capacidades sensoriales de los
nifios de cortas edades con el objeto de realizar acciones que mejoren los problemas
encontrados en cuanto al normal desarrollo de las citadas capacidades.

El Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagogico “Aristides
Merino Merino” al ser una institucion que acoge a nifios de la temprana edad en sus aulas
constituye un ambiente propicio para poder conocer el estado de las capacidades
sensoriales de los nifios y poder corregir algunas deficiencias que pudieran presentarse en

pro del correcto desarrollo de su capacidad sensorial tactil.

Q.Z. Formulacion del problema
¢Como es el desarrollo de la capacidad sensorial tactil en los nifios de 3 afios del
Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica Aristides

Merino Merino - Celendin, 2022?

1.3. Justificacion e importancia de la investigacion
EL desarrollo de la investigacion permitié conocer y hacer una descripcion de la
capacidad sensorial tctil en los nifios y nifias de tres afios de edad; ademas el estudio

permite apropiarse de los conocimientos tedricos, practico y didacticos del tema en

15



cuestion; en el &mbito cientifico en la medida en que la realizacion del trabajo se orienta
a la generacion de un nuevo conocimiento y hacia la contribucion con la ciencia, con la
intencién de constituir un precedente que fomente el interés en el conocimiento cientifico
y el desarrollo de futuras investigaciones.

También podemos encontrar una justificacion institucional, ya que el desarrollo del
trabajo de investigacion forma parte de los requerimientos para poder obtener el
bachillerato segin la normativa vigente para tales fines.

Por Gltimo, la ejecucion del trabajo encuentra una justificacion practica debido a
que los resultados obtenidos permitié poder realizar un diagndéstico acerca del estado de
las capacidades sensoriales en los nifios, lo que facilita poder tomar las acciones

pertinentes para potenciarlas y mejorar aquellas deficiencias o limitaciones encontradas.

Q.4. Objetivos
1.4.1. General.

Determinar el desarrollo de la capacidad sensorial tactil en nifios de 3 afios del
Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagogica Publica Aristides
Merino Merino —Qelendin, 2022
1.4.2. Especificos.

- Describir el uso de la textura que identifican en los objetos por los nifios
de 3 afios del Jardin de Aplicacién de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica
Publica Aristides Merino Merino — Celendin, 2022,

- Describir el uso de la ductilidad que identifican en los objetos los nifios de
3 afios del Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica
Aristides Merino Merino — Celendin, 2022.

- Describir el uso de forma que identifican en los objetos, los nifios de 3

16



afios del Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica
Aristides Merino Merino — Celendin, 2022.

- Describir el uso el tamafio de los objetos identificados por los nifios de 3
afios del Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica
Aristides Merino Merino —Qelendin, 2022.

1.5. Delimitacién y alcances de la investigacion

La investigacion se realizo en el Jardin de Aplicacion de la Escuela de Educacién
Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino, evaluandose la capacidad
sensorial tactil de los nifios de tres afios de edad, teniendo en cuenta las dimensiones de
textura, temperatura, ductilidad, tamafio y forma, utilizando la estadistica descriptiva, por
otro lado, los datos obtenidos no tienen la posibilidad de generalizacion por ser una

muestra pequefa.
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Qapitulo I

Marco teorico
2.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes Internacionales

Barrera (2018), de la Universidad Santo Tomas de Colombia, en su investigacion
titulada Qa influencia de la estimulacién sensorial como herramienta del desarrollo
integral en los nifios y nifias del grado parvulos A, del liceo campestre Arcoiris del
municipio de Tauramena Casanare”; cuyo propo6sito fue evaluar la influencia de la
estimulacion sensorial de los nifios; se considerd el tipo de investigacion accion; trabajé
con una muestra de 9 nifios, 5 madres de familia y 6 maestras; la investigadora arrib6 a
las conclusiones: existe influencia en la percepcidn de los nifios con las sensaciones que
un nifio tiene mejorando las habilidades cognitivas, durante las actividades se pudo lograr
un mayor aprovechamiento de sus habilidades y destrezas; mejorando la relacion con los

demas en su entorno mas cercano ya que favorece el aspecto emocional.

En este caso, realiza un aporte original mostrando que los nifios logran desarrollar

sus habilidades sensoriales a través de estimulos y actividades.

Jeréz (2019) de la Universidad Catdlica de Colombia, en su indagacion
denominada “Capacidades sensoriales, actitud parental ante la discapacidad y
habilidades comunicativas en jovenes sordociegos, cuyo propdsito caracterizar a un
grupo de jovenes sordociegos en etapa escolar en sus capacidades sensoriales,
habilidades comunicativas y la actitud de sus padres ante la discapacidad; la
investigacion fue de tipo descriptivo, disefio transaccional descriptivo; se aplico un
instrumento con respecto a la actitud de los padres se aplico el instrumento denominado

“cuestionario de actitud parental ante la discapacidad”; la muestra estuvo conformada
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por 3 jévenes sordociegas de género femenino. El investigador llegé a la conclusion de
las habilidades de las personas con algun tipo de discapacidad sensorial, pueden
estimular otros sentidos, estos resultados lograron observar que las capacidades
sensoriales pueden favorecer a otros sentidos los cuales son importantes para el

desarrollo cognitivo.

De la investigacion se confirma que las habilidades sensoriales facilitan el tipo de
comunicacion mas aun en nifios con limitaciones como los sordociegos. Asimismo, nos

aporta tedricamente informacion que facilita la discusion de los resultados.

Guagalango y Gallegos (2020) de la Universidad Técnica del Norte, Isarra —
Ecuador, en su investigacion titulada, Qa integracion sensorial como herramienta para
el desarrollo integral en nifios y nifias con discapacidad” del Ministerio de Educacion-
Unidad Educativa Atahualpa del Ecuador; asimismo se plante6 el objetivoconocer las
diversas formas de integracion sensocial que mejoren las estrategias aplicadas en
educacion inicial; en la metodologia se considerd el enfoque cualitativo por medio de la
revision bibliografica o documental; en efecto una mustra de 14 articulos para la
investigacion, los investigadores pudieron llegar a la conclusion de que apoyar la
integracidn sensorial es crucial para promover el desarrollo holistico porque los hallazgos
del estudio actual resaltan los resultados logrados mediante los procesos de integracion
sensorial para alcanzar logros alentadores en los nifios. Con esta investigacion se verifica
que el desarrollo de habilidades sensoriales, facilita el fortalecimiento de las capacidades

integrales en los nifios.

Vega (2020) de la Universidad de Ambato Ecuador, en su tesis “Actividades
sensoriales para el desarrollo de destrezas de autonomia en el nivel inicial”,; tuvo el

proposito, analizar las actividades sensoriales en el desarrollo de destrezas de autonomia
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de los nifios y nifias del nivel inicial Il; el tipo de investigacion realizado con enfoque
cualitativo; la poblacién estuvo constitudida por maestros y nifios de educacion inicial, la
indagadora conluy6 que las docentes estan conscientes que desarrollar los sentidos es una
de las mejores estrategias para fomentar la autonomia en los nifios; que en la actualidad
es importante que los nifios aprendan a desenvolverse por si solos y tengan confianza y
seguridad en si mismos. El fortaleimino de las habilidades sensoriales facilitan la
autonomia en los nifios, las capacidades sensoriales les permite a los nifios experimentar
sensaciones y compartirlas, por tanto los resultados de la investigacion nos facilitara

corroborar los resultados a obtener.

Cabrera (2021) de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios Colombia, en su
estudio “Jugando aprendo y reconozco las diferentes texturas”, tuvo como proposito,
Contribuir en e proceso de inclusién educativa de un nifio con necesidades educativas
especiales a través de la implementacion de diferentes actividade didacticas buscando
cambios positivos en los habitos y en la autonomia del nifio; el tipo de investigacion que
se eligio es la Investigacion cualitativa; en efecto trabajé con una mustra de un nifio de
un centro de practica; la investigadora llego a la conclusion seguir avanzando y ellos, su
familia podra en cierto modo descansar de la realizacion de algunas tareas que el nifio
pueda realizar por cuenta propia. Este trabajo permite comprobar la efectividad de las
estrategias didacticas y ludicas.

Antecedentes Nacionales

Gonzélez y Valega (2018) de la Pontificia Universidad Catdlica del Perﬂ@n su
investigacion titulada “Actividades sensoriales para el desarrollo de la expresion de
emociones en los nifios de 5 arios de una institucion educativa en San Isidro”, cuyo

proposito fue proponer un proyecto que permita el desarrollo de actividades sensoriales
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para mejorar los aspectos emocionales de los nifios de inicial; se trabajo con una muestra
de 8 nifios. Se desarroll(@na propuesta innovadora que aborda las necesidades y
problematicas del aula a través de una variedad de actividades sensoriales que fomentan
la expresion emocional. Creemos que estos dos factores son elementos esenciales para
promover el desarrollo holistico. El autor nos menciona que el desarrollo de diversas
actividades sensoriales facilita las expresiones de las emociones, con ello podemos
comprobar si es aplicable en diversas situaciones problematicas considerando la

diversidad de estudiantes en las aulas.

Loyola (2018) de la Universidad Nacional Federico Villareal de Lima, en su tesis
titulada “Influencia de la integracion sensorial en el desarrollo del lenguaje en nifios de
3 a 5 arios”’; la investigacion se planted el objetivo, identificar la influencia de la
integracidn sensorial en el desarrollo del lenguaje en nifios de 3 a 5 afios. Fue de tipo
correlacional y se tomd una muestra de 30 nifios entre los 3 y 5 afios, llegandose a la
siguiente conclusién: la sensibilidad de los nifios puede provocar trastornos en la forma
de expresion cuando son estimulados de manera incorrecta o no apropiada, también se
menciono que el lenguaje con la sensibilidad son factores estrechamente relacionados. En
sintesis, el desarrollo de las habilidades sensoriales es decisivas para el desarrollo y
crecimiento en los nifios es por ello la importancia de buscar diversas estrategias que

facilitan su fortalecimiento

Moron (2020) de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, en su tesis
denominada “Las conductas disruptivas en el aula y su relacion con el perfil sensorial
de los alumnos de segundo grado de primaria de la Institucién Educativa Estatal 3057
Santa Rosa de Carabayllo. Lima — 2019, cuyo proposito principal fue conocer la

relacion entre el perfil sensorial de los nifios y las conductas cambiantes en el aula en la
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localidad de Carabayllo. El trabajo representa fue de tipo cuantitativo, no experimental,
transversal y se conform6 una muestra de 105 alumnos. La indagadora concluy6 que
existe una significativa correlacion entre el perfil sensorial y las variables de conducta
cambiante o disruptiva. El autor a través de su investigacién muestra que el desarrollo de
la capacidad sensorial, permite equilibrar las emociones en los nifios y con ello controlar

las conductas disruptivas.

Asmat y Cordova (2018) de la universidad Cesar Vallejo, en su investigacion
denominada “Aplicacion de Estrategias Diddcticas para Desarrollar las Habilidades
Sensoperceptuales en los nifios(as) de tres afios de una Institucion Educativa Publica,
Trujillo” cuyo fin fue determinar que la aplicacion de estrategias didacticas desarrolla
las habilidades sensoperceptuales en los nifios y nifias de tres afios de la I.E. N°1564,
Trujillo; el tipo de investigacion fue de enfogque cuantitativo, disefio experimental; la
poblacion de estudio estuvo constituida por 158 nifios y la muestra un total de 52 nifios;
las ivestigadoras concluyeron: que el programa de aplicacion de estrategias desarrolla
significativamente el desarrollo sensoperceptuales en los nifios y nifias de tres afios del
grupo experimental. Estas investigaciones permiten encontrar teorias reales donde
muestran que el desarrollo de las habilidades sensopercetuales facilitan en los estudiantes

el desarrollo cognitivo, como es la atencion, la memoria, la percepcion y el aprendizaje.

Quiroz (2021) de la Universidad Cesar Vallejo de Per, en su tesis titulada
“Tablero habilidades somatosensoriales para el aprendizaje en estudiantes de
preparatoria, Santo Domingo de los Tsdchilas ”; cuyo fin fue determinar la influencia del
Tablero de habilidades somatosensoriales en el aprendizaje de nifios y nifias; el tipo de
investigacion fue cuantitativa, el disefio pre experimental, considerd una muestra de 50

estudiantes del nivel inicial; la investigadora arribd a conclusiones: los docentes de las
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unidades educativas incluir en sus planificaciones actividades con el método Montessori
de los tableros somatosensoriales para que se estimule el sistema sensorial, los padres y
docentes realizar actividades diarias proporcionar un medio enriquecedor en base al
juego para que se fomente un crecimiento y desarrollo oportuno. La aplicacion de
metodologias, facilitan encontrar un medio por el cual se estimule diversas actividades,
tal como lo realizo el auto al aplicar el tablero somatosensorial, cuya finalidad es
producir estimulos para percibir el tacto, la temperatura, la propiocepcion y la
nocicepcion, con ello permitimos en el estudiante el desarrollo de sus habilidades

sensoriales.
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2.2. Sustento tedrico
2.2.1.Bases teoricas acerca de la capacidad tactil en nifios de 3 afios

2.2.1.1. Teoria de la integracion sensorial.

La teoria de la integracion sensorial, indica como el sistema nervioso esta
involucrado con las sensaciones que el ser humano percibe. Muchos de los individuos
que presentan dificultades en el procesamiento de las sensaciones, también tienen
dificultades en la produccion de acciones, lo que interfiere con el aprendizaje y el
comportamiento (Ayres, 2006).

Todo aprendizaje requiere de la intervencién de los sentidos y de la manipulacion,
exploracion e indagacion de sensaciones que conforman la experiencia. Piaget considera
que los seres humanos estan implicados en la interpretacion y el aprendizaje de todo lo
que les rodea, las personas manipulan los estimulos que van encontrando para observar el
efecto de sus acciones (Ormrod, 2005).

Esta teoria presenta 2 postulados el principio afirma que el aprendizaje depende de
la habilidad de tomar, procesar, e integrar las sensaciones del movimiento y del ambiente
y luego usar esa informacion para planear y organizar el comportamiento, en la
realizacion de las actividades de la vida diaria (Ayres, 1994)

En segundo lugar, se sostiene que la Percepcidn sensorio motriz. Hace referencia a
aquellos movimientos en los que los estimulos son provocados por el sistema nervioso
permitiendo que nuestro cuerpo pueda distinguir objetos a través del tacto, oido o la vista
(Durivage, 2015).

Para Ayres (1972) quien sostiene que la teoria de integracion sensorial se define
como la capacidad del cerebro para lograr organizar, sistematizar presentar sensaciones
que inician cuando nuestros sentidos perciben determinadas sensaciones, generando

emociones, y un proceso complejo en la estructura cognitiva del cerebro. Por ellog nifio
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y la nifia tienen que percibir sensaciones, aprender a escuchar, planificar sus
movimientos y preparar su comportamiento.

2.2.1.2. Teoria de la estimulacion sensorial.

Las actividades sensoriales en los nifios se van construyen de la interaccion entre
los sentidos y el cerebro. En tal sentido para Arango (2012) sostiene que:

Cuando se realiza una estimulacién temprana mediante un conjunto de técnicas,

actividades y medios que de manera consecutiva y sistematica con nuestros

sentidos dentro de ellos la vista, las manos, los oidos podemos activar
neurotransmisores que permiten el aprendizaje, logrando desarrollar capacidades

cognitivas, psiquicas y por supuesto fisicas psicomotrices. (p. 16)

El ser humano desde que nace, se pone en contacto con su mundo exterior y es
capaz de percibir una serie de sensaciones que puede estimular su aprendizaje. En
opinion de Chavarria (2018) que menciona que:

El organismo del nifio es capaz de sentir estimulos del medio ambiente, como por

ejemplo la sed, el hambre, el dolor, en respuesta a ello se producen estimulaciones

sensoriales que se expresan mediante su comportamiento y su lenguaje, de alli que
los sentidos es la esencia imprescindible que tenemos para nuestra estimulacion

sensorial, captando la informacion formandose de este modo su aprendizaje.

2.2.2.La estimulacion multisensorial en los nifios

La estimulacion multisensorial en los nifios se pude dar a diferentes niveles; lo
principal es que forman parte de nuestros sentidos y su estimulacion correcta general
oportunidades de aprendizaje.

Para Martinez (2015) sostiene que “los nifios van desarrollando sus habilidades

cuando reciben estimulos controlados que les permite disfrutar, descubrir y explorar sus
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experiencias sensoriales, estos estimulos se aplican de manera correcta al momento de
realizar una sesion”

Por otro lado, Vasquez (2015) sefialé que durante la etapa inicial el nifio va
desarrollando su sistema nervioso, y es el momento mas adecuado para su estimulacion
correcta, la cual puede estar orientado especificamente a un determinado sentido
(auditivo, vision, gusto, olfato y tacto). Por su parte Gomez (2009) indica que existen
actividades que despiertan la actividad sensorial del nifio, donde la experimentacion
multisensorial cobra importancia al percibir sensaciones mediante la combinacion de
nuestros sentidos.

El nifio en la educacion inicial logra absorber todo tipo de sensaciones de las cuales
va captando y formando su aprendizaje. En tal sentido en opinion de Rodriguez (2019)
que indica:

El nifio absorbe todo lo que pasa y sucede en su entorno y el docente o una persona

adulta la que debe guiar este proceso de exploracion en la creacion de

conocimientos nuevos, donde la capacidad sensorial no solamente se aplica a nifios
con algun tipo de discapacidad sino aquellos sin discapacidad con el din de
potenciar sus destrezas y habilidades, dirigiendo de este modo los estimulos del
entorno para lograr un aprendizaje significativo.

La estimulacion siempre es realizada por medio de nuestros sentidos, y mientras
mayor sea la conexion con los sentidos mejores seran los resultados; en ese sentido para.
Para Loos y Metref (2007), nuestros sentidos deben comunicarse entre si para provocar

actividad sensorial y conocimiento, se clasifican en:

2.2.3.Los sentidos

Son érganos que logran en el ser humano percibir los estimulos de su entorno
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como la nariz, lengua, ojos, oido, piel. No solamente los cinco sentidos mas comunes que
conocemos actlian en nuestra estimulacién sensorial sino también dos mas que son el
vestibular y el propioceptivo, cada uno tiene un objetivo importante dentro del sistema
nervioso central (Palacios, 2010). Los sentidos, tienen singular importancia para el ser
humano, es asi que, la capacidad sensorial tactil es en donde interviene nuestra piel, para
sentir las textura, temperatura, dolor, vibracion y dureza de los materiales y es el que
controla la reaccién ante todo lo que tocamos o nos toca (Serrano, 2019). La capacidad
sensorial olfativa permite percibir siete olores primarios, los cuales coinciden en nimero
a los receptores existentes en nuestras células de la mucosa olfatoria (Maldonado et.al.
2012). La capacidad sensorial del gusto es capaz de clasificar los distintos sabores
mediante las papilas gustativas, siendo 5 los sabores basicos amargo, salado, acido, dulce
y umami, siendo gusto y sabor cosas diferentes, donde en el sabor interviene el olfato”
(Martos, 2020). La capacidad sensorial de la vista permite reconocer habilidades como
figura-fondo, entre la posicién y el espacio, las relaciones espaciales, la constancia de
una determinada forma, la memoria secuencial y visual y el cerramiento visual (Serrano,
2019). Y, la capacidad sensorial auditiva es capaz de identificar ruido, sonido y
vibraciones que se producen en el entorno, sonido de la voz de las personas, del ambiente
e identifica sonidos en diferente intensidad y segun el lugar donde se producen (Serrano,
2019)

Por otro lado, no solo las capacidades cominmente conocidas son las principales,
sino que también la capacidad sensorial vestibular esté relacionada al equilibrio, de la
posicion y ubicacién para tomar consciencia del movimiento siendo el equilibrio, el
balance, la ubicacién y la orientacion los que controlan esta habilidad (Serrano, 2019). La

capacidad propioceptiva esta relacionada con la conciencia corporal, precisamente de las
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partes y componentes del cuerpo y la coordinacion que involucra el sistema esquelético,

esta intimamente relacionado con el sentido vestibular y tactil” (Serrano, 2019, p. 75)

2.2.3.1. Estimulacion sensorial visual.

Es el tipo de estimulacion que realizamos mediante el sentido de la vista. Es la
relacionada con la vision y es una de las mas importantes para la percepcion, util para
reconocer, crear, identificar todo tipo de movimientos u objetos observado por el nifio
(Loos y Metref, 2007)

2.2.3.2. Estimulacion sensorial tactil.

Es la que esta relacionada con la parte mas sensible de la persona, es la parte donde
los nifios logran la exploracion, reconociendo caracteristicas entre los objetos que
manipula (Loos y Metref, 2007)

Es un tipo de sensacion que se va percibiendo mediante los receptores somaticos, y
es una via de acceso a informacion junto con los demas sentidos que colaboran para este

fin, donde interviene el sistema nervioso central (Ayres,1972)

2.2.3.3. Estimulacion sensorial auditiva.

Es la que esta vinculada con el oido Gtil para discriminar una amplia variedad de
sonidos, y solamente transmitir determinadas vibraciones que produzcan una
determinada sensacion (Marcote, 2002)

2.2.3.4. Estimulacion olfativa.

Es el tipo de estimulacion relacionada con la nariz u olfato, es util como medio de
informacion que logran despertar sensaciones frecuentemente placenteras y diferenciar
entre distintos olores en los nifios (Marcote, 2002)

Es el sentido que se estimula de manera inconsciente, es capaz de evocar recuerdos,

asi como la anticipacion (Ayres,1972)
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2.2.3.5. Estimulacion gustativa.

Es la que esté vinculada las papilas gustativas diferenciando los diversos tipos de
sabores, permitiendo distinguir lo que realmente le agrada o es de su preferencia
(Marcote, 2002).

Este sentido se estimula cuando el nifio logra discriminar un conjunto de sabores

donde valora aquellos que le agrada de los que no (Ayres,1972)

2.2.4.El material didactico para captar la sensibilidad de los sentidos

Es una herramienta magnifica que usan los docentes para facilitar el aprendizaje,
mejora significativamente la aplicacion de estrategias metodoldgicas brindando mejores
habilidades destrezas y capacidades a los nifios promoviendo una formacion integral
(Uzhca, 2018)

El material didactico favorece tanto la creatividad del nifio como motiva a explorar
sensaciones distintas y observar resultados diferentes. Para Montessori (Como se cito en
Uzhca, 2018) sostiene que: los nifios logran desarrollar sus destrezas cuando manipulan
constantemente cualquier tipo de material didactico, lo importante en este proceso es la
capacidad que puede desarrollar el nifio para ampliar su autonomia, su iniciativa, la
independencia y capacidad de elegir.

Es un recurso util para el docente durante el proceso de aprendizaje del estudiante,
donde se usa estrategias ludicas para incidir en la adquisicion del conocimiento (Orozco
y Henao, 2013).

El nifio mediante este material puede explorar, manipular y ser autbnomo en su
aprendizaje. Para Moreno (2015) el nifio logra aprender de manera mas rapida y efectiva

cuando:
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Involucramos a los cinco sentidos, proporcionando enriquecimiento en su
aprendizaje desde el uso de un material tactil como plastilina, texturas, hojas,
granos, lana, hacia otro visual como globos, pasando por auditivo como la lluvia,
las canciones, hacia un olfativo como las plantas y finalmente a un gustativo como

la gelatina, la miel etc.

2.2.5.Capacidad sensorial tactil

Las habilidades sensoriales segun Agudelo et al (2017), se empieza a desarrollar
entre los 9 meses y los 12 meses de edad, donde exploran el mundo con todos sus
sentidos y al mismo tiempo, desarrollan mayor control de las manos y los dedos y pueden
ser capaces de asir objetos pequefios. Por otro lado, Quintero (2016), nos menciona que
la mayoria de los bebés de esta edad les gusta experimentar y explorar objetos a traves
del gusto y la textura, lo que los lleva a ponerse en la boca casi todo lo que pueden.

En su trabajo investigativo sobre las sensaciones tactiles y su incidencia en el
desarrollo de la coordinacion visomotoras, cuyo objetivo es realizar actividades de
estimulacién (Del Pilar, 2019)

Narvéez (2017), explica que el tacto se desarrolla desde vientre hasta el nacimiento
del infante, el primer contacto es con la madre por medio de caricias en la que constituye
el medio de relacionamiento con otras personas, el tacto es el drgano méas importante
porque adquiere todo conocimiento y experiencias.

Suarez, (2017) en el estudio realizado de la manipulacién en la arena se ha
comprobado que los nifios han desarrollado la percepcion tactil, esta estimulacion de
desarrollo perceptivo fortalece habilidades motoras, destrezas estructurando la

coordinacion mano-ojo y fortalece musculos de los dedos.
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El desarrollo tactil, motriz fino aplicé un instrumento de valoracién para
comprender las capacidades y aptitudes del infante (Jurado, 2019)

Remache (2019), menciona que la estimulacion tactil del desarrollo de los infantes,
Maria Montessori se enfoca en el sentido del nifio tomando en cuenta el aprendizaje
estilmente, se debe preparar el ambiente con estimulos de alegria, ya que la mente del
nifio es absorbente y asi aprovechar los estimulos y capacidades.

Guil (2017), sostiene que el tacto puede ser directo e indirecto. El primero
relacionado con el contacto que tiene el nifio con algun objeto o sujeto con determinada
parte de nuestro cuerpo. El segundo relacionado con la percepcion tactil de captacion
sensacion mediante nuestros sentidos experimentando en el objeto tamafios, formas y

texturas.

2.2.5.1. Percepcion tactil.

Al respecto, Falcon (2018) argumenta que es el conjunto de percepciones que
mediante el tacto podemos detectar las formas, texturas y sensaciones que estimulan los
demas sentidos para captar el aprendizaje.

Funcion del tacto, Hernandez (2015) menciona que el tacto incluye la sensacién
producida por la deformacion de la piel; es decir, la piel resulta ligeramente distorsionada
al tocar o ser tocada por un objeto.

Barrido (2015), sostiene que la funcion del sentido tactil es importante porque lo
desarrollamos desde que estamos en el vientre de nuestra madre.

Vargas (2016), expone que es importante conocer las dificultades de
discriminacion téctil, cuando no estan bien desarrolladas hacen comete errores a un
individuo en la recepcion e integracion de las sensaciones provenientes del sentido del

tacto y le llevan al uso del reconocimiento inadecuado de las funciones bésicas tactiles.
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Estas dificultades hacen relacién a la percepcion tactil al reconocimiento erréneo de
objetos.

Segun la teoria de Benke (2001), también conocida como estereognosia, sostiene
que todos los seres humanos podemos identificar mediante el tacto determinados objetos
segun su textura, tamafio y forma ya que la piel es el receptor mas sensible para
identificar claramente los objetos con estas caracteristicas. Los discos de Merkel y las
terminaciones de Ruffini se adaptan de manera lenta. (Pinel, 2001)

Las capacidades sensoriales son las primeras funciones que se desarrollan en los
seres humanos, a partir de esta se recibe la informacion que luego sera procesada para
emitir una respuesta acorde a las condiciones del medio. (Martinez, 2011), sostiene que
las capacidades sensoriales permiten comprender mejor las percepciones e intuiciones,
asi como los sentidos en general, lo que mejora las relaciones con uno mismo, con los
demas y con el entorno.

Por otro lado, si se reconoce que una de las funciones de la educacién bésica es que
el niflo comprenda el mundo y se prepare para vivir en ese mundo, desde el punto de
vista del autor el mayor valor de la educacion en general, se asume ésta como la

capacidad mas valiosa que la Educacion Artistica ayuda a formar. (Garcia, 2005).

2.2.6.Dimensiones de la capacidad sensorial

2.2.6.1. Textura de objetos.

Los objetos tienen caracteristicas que pueden ser percibidas por la vista y el tacto, es
decir la combinacion de estos sentidos nos permiten reconocer la totalidad de las
propiedades del objeto. Las diferentes texturas afectan a la percepcion de los mismos

creando sensaciones de rechazo o atraccion. (Pérez, 2021)
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Pérez (2021) explica que las texturas tactiles son las que corresponden a las
superficies de los diversos materiales que los identifican. En la capacidad téctil, se puede
reconocer un objeto por medio del tacto, se requiere manipular el objeto, palparlo; o sea
que la identificacién del objeto implica responder con ciertos movimientos. (Fuente &
Alvarez, 1998) refiere que esto sugiere que el componente motor es parte del proceso de
percepcion tactil y hacen referencia algunos estudios anatémicos que han revelado que
las areas somatosensoriales de la corteza parietal estan conectadas directamente con las
areas motoras y premotoras de la corteza frontal.

La piel es el Unico sentido que puede percibir sensaciones no solamente en las
manos sino también en todo el espacio corporal, es por ello es considerado el 6rgano mas
extenso y grande de la persona pues tiene receptores sensoriales altamente sensibles
capaz de distinguir lo suave, aspero, el tamafio, la forma, el calor, el frio, estas
sensaciones se van transmitiendo desde la medula espinal hasta el cerebro para iniciar el
proceso de aprendizaje es en este sentido que las sensaciones estimuladas en el tacto
generan mayor relacion entre el cerebro y la actividad 6culo manual (Gonzélez y

Valega, 2018, p. 75)

2.2.6.2. Ductilidad de los objetos.

Hace referencia a los objetos que tienen la consistencia plastica, capaz de
deformarse y volver a su estado inicial, objetos que son recursos de aprendizaje en los
nifios y materiales didacticos en el aula (Guerrero, 2009). Esto se puede distinguir la
forma de los objetos por su elasticidad, y ductilidad.

2.2.6.3. Formas de los objetos.

Los modelos pedagogicos actuales usan diferentes formas de objetos para

reconocer, individualizar y discriminar cada uno de estos como parte de su proceso de
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aprendizaje (Uzhca, 2018). Una de esas habilidades obtenidas mediante los sentidos es la
seleccion de las figuras, la diferencia entre los objetos segun los lados y vértices que
presenta.

2.2.6.4. Tamafio de los objetos.

El tamafio de los objetos utilizados sirve como medio de aprendizaje e instrumento
didactico que sirve como mediador entre el juego y la construccion del conocimiento.
(Uzhca, 2018). Una de las habilidades obtenidas mediante el tacto es la identificacion de
los objetos por su tamarfio estos pueden ser pequefios, medianos y grandes.
2.2.7.Actividades para el desarrollo sensorial tactil

Como sefala Soler (1986) la estimulacion tactil permite también reconocer la
memoria tactil que se encarga de reconocer de manera mas facil las caracteristicas de los
objetos que hemos visto anteriormente, inclusive la humedad, forma, temperatura, por
otro lado, también es importante hacer participe a varios sentidos en un solo objeto para
observar que sensaciones pueden tener desde varios receptores sensoriales para una
mejor estimulacion tactil. EI autor afiade que los tipos de cualidades tactiles, de igual
manera hace hincapié en las caracteristicas de la capacidad tactil (p. 76).

2.2.7.1.@uperficie.

Aspera, con relieve, continua, discontinua, deslizante, espinosa, esponjosa, firme,
granulada, lisa, llana, nudosa, pegajosa, peluda, plegada, porosa, pulida, rasposa,
resbaladiza, resquebrajada, roma, rugosa, satinada, suave, tensa.

2.2.7.2. Consistencia.

Esta relacionada con la forma en que podemos sentir al objeto como blando,
cortante, duro, elastico, gel, liquido, maleable, plegable, facil de quebrarse, sélida,

viscosa, etc (Soler, 1986).
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2.2.7.3. Materia.

Relacionada con el material conformado por el objeto este puede ser madera,
carton, algoddn, metal, papel, plastico, seda etc (Pérez, 2021).

2.2.7.4. Temperatura.

Relacionada con el grado de calidez o frialdad que presente el objeto (Pérez, 2021).

2.2.7.5. Forma.

Estéa relacionada con la caracteristica de la estructura de un objeto como circular,
cilindrica, delgada, esférica, ovalada, redonda, en punta etc (Pinel, 2001).

2.2.7.6. Dimension.

Relacionado con las longitudes observables del objeto como alto, bajo, ancho,
estirado, grande, grueso, mediano, largo, etc (Soler, 1986).

2.2.7.7. Humedad.

Relacionado con la capacidad del sentido con respecto al contenido de agua en el
objeto como encharcado, humedo, seco, etc (Soler, 1986)
2.3. Definicion de términos

- Capacidad Auditiva. Relativo o relacionado a la percepcion de los sonidos a
través del sentido del oido (Real Academia Espafiola, 2021)

- Capacidad. Conjunto de condiciones que permiten desempefiar de manera
eficiente una actividad (Gomez, 2021)

- Estimulacion. Son eventos 0 sucesos que van actuando sobre el sujeto para
obtener respuestas Unicas, repetidas y consistentes (Jiménez, 2003)

- Estimulacion sensorial. Es la apertura de todos los sentidos que se van
comunicando, provocando de este modo el estado de receptividad y mayor atencion del

nifio (Jiménez, 2039)
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- Forma. Conjunto de caracteristicas que le proporcionan figuracién a algo o
alguien (Pérez , 2021)

- Motricidad. Son los movimientos que presenta el nifio y el modo en que va
manipulando los objetos de su entorno a diferente modo de expresion corporal, y de los
sentidos (Jiménez, 2003)

- Percepcion. Es el nivel méas elevado de los aspectos sensoriales, su funcion
principal es orientadora y reguladora de todas las actividades del nifio (Pérez, 2021)

- Sensibilidad discriminativa. Es la que permite reconocer los objetos por el tacto,
la localizacion de las zonas de piel donde se produce un contacto, las temperaturas
préximas a la corporal (Vega y Galdames, 2021)

- Material educativo. Es el recurso importante para el desarrollo autbnomo,
mediante la diferenciacidn, clasificacion y comparacion de estos dentro de su aprendizaje
(Ministerio de Educacion, 2015)

- Visual Funcion de percibir objetos a través del sentido de la vista por medio de la

intervencion de la luz (Ucha, 2009)
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Capitulo 111

Marco metodoldgico
3.1. Metodologia
3.1.1.Enfoque
La investigacion sostiene un enfoque cuantitativo, seguﬂernéndez, Fernandez y
Baptista (2014), indica que este enfoque permite la ejecucion de mediciones numéricas
de variables, asi como su anélisis estadistico de como caracterizan o describen las
variables. En el presente caso se tomaron datos de la capacidad sensorial de los nifios

para darle un tratamiento estadistico de manera cuantitativge la variable de estudio.

3.1.2.Tipo

El tipo de investigacion bésica, descriptivo simple y de corte transversal, debido a
que los datos recolectados en un momento determinado del periodo al cual se
circunscribe la investigacion en los nifios de 3 afios del Jardin de Aplicacion de la
Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino — Celendin,
2022. Pimienta y De la Orden (2012), mencionan que la investigacion basica tiene como
objetivo la busqueda del conocimiento por el conocimiento mismo, pretende ampliar y
profundizar los conocimientos acerca de la realidad, se enfoca en la construccién de

generalizaciones cada vez mayores.

3.1.3. Método

El método de la investigacion es inductivo, permite construir el conocimiento
pasando de hechos particulares hacia generales utilizando la recoleccién y analisis de
datos para contestar preguntas de investigacion (Babativa, 2017); en tal sentido se

observaron hechos y caracteristicas basicas de la capacidad sensorial para conseguir
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resultados generales sobre los niveles en los que se encontraron los nifios respecto a la

variable de interés o de estudio.

3.1.4.Disefio de investigacion

El disefio de la investigacion es del tipo no experimental, transaccional y por las

caracteristicas propias del trabajo, descriptivo simple.

Donde:
M: Muestra seleccionada para el estudio (20 nifios).

O: Variable — Capacidad sensorial tactil.

3.2. Poblacion y muestra de estudio
3.2.1 Poblacién

Al respect(ﬁernéndez, et al. (2010), expone que la poblacion la constituye el
grupo de sujetos al cual se pretende realizar el estudio. La poblacion para la investigacion
estuvo conformada por los nifios del Jardin de aplicacion de la Escuela de Educacion
Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino — Celendin, de la Institucion
Educativa Inicial de Shutute y de Pallac durante el afio 2022, estando constituida por 58

nifios tal como lo muestra la tabla 1:
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Tabla 1

Poblacion de estudio conformada por los nifios de nivel inicial en el aula de 3 afios.

Institucion Educativa Inicial Edad Cantidad
Aplicacion “AMM”
3 afos 20
Shutute 3 afios 20
Pallac 3 afos 18
Total 58

Fuente: Némina de matricula del Jardin de Aplicacién de la E.E.S.P.P. “AMM” 2021.

3.2.2 Muestra

Con respecto a la muestra, Hernandez, et al. (2014), manifiesta que lo constituyen
un grupo representativo de sujetos extraidos de la poblacién mediante procesamiento
estadisticos probabilisticos 0 no probabilisticos. La muestra para la investigacion estuvo
constituida por la totalidad de los nifios pertenecientes 3 afios del Jardin de aplicacion de
la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino —
Celendin en el afio 2021 los cuales ascienden a 12 varones y 8 mujeres, calificando como

una muestra de tipo no probabilistico por conveniencia detallandose en la siguiente tabla:

Tabla 2

Muestra de nifios de 3 afios del Jardin de aplicacion de la E.E.S.P.P. “AMM” 2022.

Sexo Cantidad
Masculino 12
Femenino 08

Total 20

Fuente: Nomina de matricula del Jardin de Aplicacion de la E.E.S.P.P. “AMM?” 2022
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3.3. Instrumentos y técnicas de recoleccion de datos
3.3.1. Técnicas

Se utilizo la observacién como principal técnica para identificar las caracteristicas
y describirlas en relacion a su capacidad sensorial, realizada por parte de los
investigadores a los nifios de 3 afios del Jardin de aplicacion de la Escuela de Educacion
Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino — Celendin en el afio 2022; esta
técnica nos sirvié para que el docente pueda lograr medir las propiedades presentes en los
nifios sobre su capacidad sensorial tactil, las cuales fueron respondidas por la docente del
aula en relacion a cada nifio evaluado, sin la influencia directa de los investigadores
3.3.2. Instrumento de recoleccion de datos

Se utiliz6 el trabajo de investigacion fue la ficha de observacidn, la cual se elabor6
teniendo en cuenta la variable objeto de estudio, este instrumento fue validado por juicio
de expertos, en una cantidad de 3 evaluaciones por especialistas y docentes de la misma
especialidad; del mismo modo se aplicd una prueba piloto para evaluar la confiabilidad
del instrumento alcanzando un valor de 0.862 en alfa de Cronbach, valor que se
considera de alto nivel de confiabilidad. El instrumento contiene dentro de su estructura
las 4 dimensiones de la capacidad sensorial tactil, la cual consta de las dimensiones de
textura, ductilidad, la formay el tamafio de los objetos, cada una de estas dimensiones
presentaron indicadores respecto a cada dimension. La textura le correspondié 5
indicadores, para la ductilidad 1 indicador, para las formas 3 indicadores, y para el
tamarfio 2 indicadores; posteriormente se procedi0 a registrar, sistematizar, procesar y
representar mediante la estadistica descriptiva para obtener los resultados. Finalmente, se
realizo el andlisis de los resultados obtenidos describiendo las caracteristicas,

propiedades y particularidadege la variable de estudio.
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3.4. Operacionalizacion de la variable
Tabla 3

Operacionalizacion de la variable de estudio: Capacidad sensorial tactil
Titulo: La capacidad sensorial tactil en nifios de 3 afios del Jardin de Aplicacion de la Escuela Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino - Celendin,

2022,
Definicion Técnicae
Definicion conceptual de la variable operacional de la Variable Dimensiones Indicadores instrumento de
variable recoleccion de datos
- Identifica lo aspero
- Identifica lo rugoso
Textura - Identifica lo liso

- Identifica lo ondulado
La capacidad sensorial “tactil, es la capacidad - Identifica lo punzante o espinoso.
que permite a los individuos, interpretar e Proceso de percepcion o o o
) ) o ] X: Ductilidad - Distingue lo eléstico
integrar las sensaciones recibidas por las de cualidades de los . N ]

o ] . . . ... Capacidad . . o Observacion / Ficha de
terminaciones nerviosas situadas en la piel, objetosy la realizacion ] - Selecciona figuras geometricas .
o o sensorial . observacion
ayuda a las personas a desarrollar las de distintas actividades dictil mediante el tacto.
acti . L .

sensaciones que percibe la piel e parael desarrollo tactil Formas - Diferencia objetos segun lados que
interpretarlas” (Albalat, 2015, p. 22). tiene

- Diferencia objetos segln los vértices

(puntas)
B -ldentifica objetos medianos.
Tamano

- Identificar objetos grandes.

Fuente: Elaboracion propia de los investigadores
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3.5. Validacion y confiabilidad de instrumentos
3.5.1. Validacién

Qa validez se refiere al grado de evidencia acumulada sobre qué mide el
instrumento, en la investigacion la validacion del instrumento fue realizada mediante
criterio de expertos, en este tipo de validez “se somete el instrumento a la valoracion de
investigadores y expertos, quienes juzgaran la capacidad del instrumento elaborado, y
por tanto los items elegidos, que son indicadores de la variable que se pretende medir”
(Vara, 2012, p.246). Frente a ello acudimos a profesionales probos, de trayectoria y
renombre quienes accedieron juzgar de manera independiente la claridad, la objetividad,
la organizacion logica y coherencia entre variables e indicadores, la consistencia, la

metodologia y pertinencia, del instrumento en cuestion.

Tabla 4

Qaloracién dada por los expertos al instrumento de investigacion de la variable en
cuestion.

Valoracion de los expertos

Experto 1 80% Bueno
Experto 2 80% Bueno
Experto 3 80% Bueno
Promedio 80% Bueno

Fuente: Datos extraidos de las fichas de opinidn de expertos del instrumento de investigacion

La tabla 3, muestra los resultados de valoracion dados por los expertos, quienes
afirman que el instrumento de la variable capacidad sensorial tactil, se encuentra dentro
de la escala de valoracion muy buena, determinando que, si tiene condiciones de
aplicabilidad en la investigacion, asimismo guarda coherencia con la variable e

indicadores, o que aseguro la recopilacion de datos fehacientes, para la investigacion.
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3.5.2. Confiabilidad

Qe utilizo el alfa de Cronbach, Palella y Martins (2012), mencionaron que “es una
de las técnicas que permite establecer el nivel de confiabilidad que es, junto con la
validez, un requisito minimo de un buen instrumento de medicion” (p.162). El
coeficiente Cronbach se utiliza para evaluar la confiabilidad a partir de la consistencia
interna de los items, varia entre 0 y 1 (0 es ausencia total de consistenciay 1 es
consistencia perfecta) (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2010).
Tabla 5

Criterios de decision para la confiabilidad de un instrumento

Qango Confiabilidad (Dimension)
081-1 Muy alta
0.61-0.80 Alto
0.41-0.60 Media*
0.21-0.40 Baja*
0-0.20 Muy baja*

Fuente: Tomado de Palella y Martins(2012)

Teniendo en cuenta la tabla 4 y utilizando el Software SPSS, se desarroll6 el
analisis de alfa de Cronbach al instrumento aplicado a los nifios de 3 afios del Jardin de
aplicacion de la Escuela de Educacion Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino
Merino — Celendin en el afio ZOZZQI instrumento se aplico a la muestra piloto,

obteniéndose los siguientes resultados.
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Tabla 6

Matriz de datos de la prueba piloto

@

Muestra D2 D3 D4 D5
11 12 13 14 151617 18 19 110 1 112 1 114 115
1 11 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 2
2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 1 2
3 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 2
4 2 1 1 1 1 1 3 1 1 1 3 1 3 1 1
5 2 2 1 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 2
6 1 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3
7 2 1 2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 1 2 1
8 2 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3

Fuente. De los datos aplicados en el instrumento de recoleccion de datos

Donde:

a =

a : Coeficiente de alfa de Cronbach

K: Es el nimero de items

i

¥ SZ: Sumatoria de las varianzas de los items

S2: La varianza de la suma de los items

K=15; ¥S?=6.01; SZ=31.36

Reemplazando en la formula se tiene

a

a7 % S?
k—1 52
_ 15 6.01
T 15—-1 31.36
a=0.862

44



Tabla 7

Alfa de Cronbach del instrumento de la variable: Capacidad sensorial tactil

Estadisticas de fiabilidad de instrumento de aplicacion

Alfa de Cronbach N de elementos

0.862 15
*El dato determinado 0.807, segun Palella y Martins, 2012 (tabla 4), indica muy alta

confiabilidad del instrumento de investigacion.

De igual forma, se pudo concluir que la herramienta, de acuerdo al anélisis
realizado, exhibe un muy alto grado de confiabilidad, asegurando su aplicacion a la

muestra escogida y la recoleccion de informacion veraz en los hallazgos del estudio.
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Qapl'tulo v

Resultados de la investigacion

4.1. Matriz de datos

Tabla 8

Matriz de datos recolectados de la muestra seleccionada

D5

115

114

D4

112 113

111

D3

18 19 110

17

D2

16

D1

Muestra

12 13 14 15

11

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20

Fuente: Ficha de observacion aplicado a la muestra seleccionada donde 1. Nunca, 2 A veces y 3 Siempre.
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4.2. Tratamiento estadistico e interpretacion de datos

4.2.1. Resultados de frecuencias y porcentajes de las dimensiones de la variable
capacidad sensorial tactil

Tabla 9

Identificacion de la textura de los objetos por los nifios de tres afos

Textura
arecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 1 5.0 5.0 5.0
A veces 17 85.0 85.0 90.0
Vélidos
Siempre 2 10.0 10.0 100.0
Total 20 100.0 100.0

Nota. De los datos recogidos mediante la ficha de observacion

Figural

Textura de los objetos identificada por los nifios de tres afios

100

80—

B0

Porcentaje

55.00%

40
20

10.00%

I 5.00%
[} T T T
Tunca A veces Siempre
Textura

Fuente. De la Tabla 8 y del instrumento aplicado.

Interpretacion. Segun la tabla 8 y figura 1, el 85% de nifios a veces logran identificar la
textura de los objetos como lo aspero, lo rugoso, lo liso, lo ondulado o lo punzante, el
10% siempre lo hace y el 5% no logran identificar la textura en los objetos. La
percepcion de la textura facilita a los estudiantes explorar un objeto, como esta

conformado, detectando la exterioridad del material con el que esta confeccionado cada
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objeto, asimismo reconoce si el objeto puede 0 no convertirse en una amenaza,

aprendiendo las propiedades del entorno.

Tabla 10

Ductilidad de los objetos identificados por los nifios de tres afios

Ductilidad
Frecuencia Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 6 30.0 30.0 30.0
A veces 6 30.0 30.0 60.0
Validos
Siempre 8 40.0 40.0 100.0
Total 20 100.0 100.0

Nota. De los datos recogidos mediante la ficha de observacion

Figura 2

Los nifios de tres afios distinguen la ductilidad de los objetos

30+

Porcentaje
L&)
i

T T T
Hunca & veces Siempre

Ductilidad

Fuente. De la Tabla 9 y del instrumento aplicado.

Interpretacion. La tabla 9y figura 2, muestra que el 40% de nifios siempre distinguen
un objeto elastico, el 30% a veces logran distinguirlo y el 30% restante no logra hacerlo,
los objetos ductiles tienen la propiedad de deformarse sin romperse; sin embargo,

algunos nifios aun no logran identificar estas propiedades de manera clara en un objeto.

48



Tabla 11

Seleccion de los objetos por los nifios de tres afios segin su forma

Formas
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
Nunca 3 15.0 15.0 15.0
A veces 11 55.0 55.0 70.0
Vilidos
Siempre 6 30.0 30.0 100.0
Total 20 100.0 100.0

Nota. De los datos recogidos mediante la ficha de observacion

Figura 3

Los nifios de tres afios seleccionan los objetos teniendo en cuenta su forma

60—

507

307

Porcentaje

209

o T T L
Hunea A veces Siempre

Formas

Fuente. De la Tabla 10 y del instrumento aplicado.

Interpretacion. Segun la tabla 10 y figura 3, el 55% de nifios a veces logran seleccionar
los objetos segun su forma, el 15% no logran seleccionar los objetos teniendo en cuenta
la cantidad de lados y segun los vértices, confunden a los objetos y no logran su
clasificacion; asimismo existe un 30 % de nifios que, si logran realizarlo, mostrando su

capacidad selectiva, encontrando su relacion y semejanza. El reconocimiento del moldeo
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de los objetos, permite en los nifios desarrollar la memoria tactil, logrando identificar a
través de las yemas de sus dedos y siguiendo el perimetro del objeto, la estructura que
integra los entornos encontrados, propiciando la exploracion, el analisis y la creatividad

en los nifos.

Tabla 12

Identificacion de los objetos por los nifios de tres afios segln su tamafio

Tamafio

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje

valido acumulado
Nunca 1 5.0 5.0 5.0
A veces 12 60.0 60.0 65.0

Vaélidos
Siempre 7 35.0 35.0 100.0
Qotal 20 100.0 100.0

Nota. De los datos recogidos mediante la ficha de observacion

Figura 4

Los nifios identifican los objetos teniendo en cuenta su tamafio

60

50

40|

Porcentaje

204

5.00%%
o T T T
Hunca A veces Slempre

Tamaiio

Fuente. De la Tabla 11 y del instrumento aplicado.
Interpretacion. Segun la tabla 11 y figura 4, el 60% de nifios a veces logran identificar

los objetos segln su tamario, el 35 % siempre lo hace y el 5% no logran diferenciar los
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objetos segln su tamafio. Identificar el tamafio de los objetos facilita a los nifios
reconocer si un objeto es alto, bajo, ancho, corto, delgado, grande, grueso, pequefio o

mediano, encontrando diversas alternativas frente a un objeto para su seleccion.

4.3. Discusion de resultados

De los resultados obtenidos en las investigaciones de los antecedentes
comparativamente con la nuestra donde se evalud la misma variable de estudio
encontrandose tenemos las investigaciones de Barrera (2018) donde se obtuvo que mas
del 87% de los nifios usaron alguna vez objetos con diferente texturas, los cuales
comparativamente con los resultados nuestros alcanzaron al 85%, del mismo modo en la
dimensién ductilidad cuando los nifios manipularon ligas y objetos elasticos se presento
que la mayoria de nifios siempre manipularon este tipo de objetos como medio de
aprendizaje, alcanzando valores de hasta el 60% en la investigaciones de Jerez (2019) y
la investigacion de Guagalango y Gallegos (2020) quienes obtuvieron resultados sobre la
integracion sensorial de los nifios quienes hacen referencia que la estimulacion de los
sentidos permite el fortalecimiento de las habilidades sensoriales facilitando el
aprendizaje, este resultado aunque no es de caracter cuantitativo se refleja en las
observaciones de las caracteristicas de los estudiantes, dado que la manipulacion de
objetos mediante los sentidos logran estimularlos y generan seguridad, reconocimiento
de la figura y sus caracteristicas individuales, asi mismo permite describir en el nifios sus

propiedades y discriminar por forma, tamafio, ductilidad, textura etc.

Por otro lado, las investigaciones de Vega (2020) y la de Cabrera (2021) quienes
sugieren que de los resultados encontrados en su investigacion sobre las habilidades
sensoriales lograron regular las sensaciones de los nifios y facilita su aprendizaje, estas

observaciones concuerdan con las caracteristicas que presentan los nifios al momento de
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manipular los objetos para distinguir su textura, forma, tamario, ductilidad que son
variables que se evaluaron y que son actividades ludicas que lograron aprendizajes

significativos en los nifios.

Con respecto a los antecedentes nacionales comparando los resultados nuestros
con la investigacion de Gonzales y Valega (2018) quienes realizaron actividades
sensoriales para observar el aprendizaje y la expresion emocional de los nifios, lograron
evidenciar que las actividades sensoriales que desarrollaron facilitaron la expresion y el
control emocional del nifio, comparado con lo observado en el comportamiento de los
nifios respecto a la actividad sensorial que percibieron al palpar, diferenciar las figuras y
objetos mediante el tacto; por su parte Loyola (2018) confirma este resultado al indicar
que las habilidades sensoriales son decisivas en el desarrollo y crecimiento de los nifios
puesto que las terminaciones nerviosas permiten gque el aprendizaje se interiorice y se
aprenda mediante la experiencia. Por otro lado, la investigacién de Asmat y Cérdova
(2018) quien también investigo la actividad sensorial en los estudiantes, llego a
conclusiones donde los nifios de 3 afios presentaron habilidades sensoperceptuales del
tacto en un 62% del gusto y del oido en un 88%, de la vista en un 92% y del olfato en un
75%; estos resultados comparados con la percepcién sensorial tactil de nuestra
investigacion demostraron que los nifios presentan caracteristicas sensoriales del tacto en
mas del 70% con respecto a distinguir la ductilidad, en mas del 80% en identificacion de
formas y tamarios y en mas del 85% en la identificacion de texturas en los objetos por lo
tanto en promedio se distingue claramente que existe semejanzas o similitudes en los

resultados obtenidos.
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Conclusiones

- La textura identificada en los objetos por los nifios, se encontrd que el 5%
nunca experimentaron la textura, el 85% a veces y 10% siempre, esto nos indica que la
mayoria de nifios de 3 afios han usado al menos mas de una vez objetos con diferente
textura durante sus sesiones de aprendizaje en el Jardin de Aplicacion de la Escuela
Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino.

- La ductilidad identificada en los objetos por los nifios, se encontrd que el
30% nunca experimentaron la ductilidad, el 30% a veces y finalmente el 40% siempre,
estos valores demuestran que la mayoria de los nifios de 3 afios usaron objetos con
ductilidad durante sus sesiones de aprendizaje y lograron distinguir esta propiedad en el
Jardin de Aplicacion de la Escuela Superior Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino

- Los nifios identificaron objetos de diferente forma, en un 15% nunca
lograron seleccionar objetos de diferente forma, un 55% a veces y un 30% siempre
lograron identificar los objetos seguin su forma, lo que nos indica que la mayoria de los
nifios de 3 afios aun estan en proceso de identificacion de los objetos por su formay
caracteristicas en el Jardin de Aplicacion de la Escuela Superior Pedagogica Publica
Aristides Merino Merino.

- Los nifios identificaron los objetos segun su tamafio, un 5% nunca
lograron identificarlos, el 60% a veces y solo el 35% siempre, estos datos indican que los
nifios de 3 afios se encontraron en proceso de identificacion de los objetos por su tamafio
y sus propiedades que este presenta en el Jardin de Aplicacion de la Escuela Superior

Pedagdgica Publica Aristides Merino Merino.
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Recomendaciones

Los docentes son formadores y transmisores de conocimientos, lo que obliga a
buscar diversas estrategias para lograr un aprendizaje significativo, frente a ello se hace
necesario que el docente se actualice segun las exigencias de la sociedad educativa, por
ello que se debe promover jornadas de capacitaciones y emprender el desarrollo de la
investigacion accidn para promover el desarrollo de la capacidad sensorial, logrando un
desarrollo integral en los estudiantes.

La EESPP “AMM?” como formadora de futuros docentes promover la
investigacion aplicada, que permita el desarrollo de propuestas, frente a los vacios que
existen en la ensefianza, brindando alternativas diversas que puedan ser aplicadas como
estrategias que logren el fortalecimiento de la capacidad sensorial en los nifios del nivel
inicial, teniendo en cuenta que permite el desarrollo de la creatividad, la autonomia,
seguridad y contribuye a desarrollar el analisis, la exploracion, logrando una ensefianza-
aprendizaje més significativa.

A los directores de las Instituciones Educativas del nivel inicial, emprender el
fortalecimiento de la préctica docente a partir del trabajo colaborativo, brindando
alternativas diversas sobre la utilizacion de estrategias de ensefianza — aprendizaje, que
permita en los nifios afianzar el desarrollo de sus capacidades sensoriales, teniendo en
cuenta que en las aulas de inicial se inicia la formacién educativa y se fortalece sus

capacidades de los estudiantes.
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