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RESUMEN

El presente informe de tesis tiene como objetivo principal determinar de qué manera el
programa de danzas folcloricas fortalece la identidad cultural en los estudiantes de segundo grado
de educacién secundaria de la Institucion Educativa Toni Real Vicens. La tesis manejé un enfoque
cuantitativo, con un disefio pre experimental, ya que a una sola muestra se le aplicé una prueba
previa (pretest) y finalmente una prueba final posterior a la intervencion (postest). La muestra
estuvo constituida por 25 alumnos en total, pertenecientes al nivel secundario. Para medir la
variable de estudio, se empled la técnica de la encuesta, la cual contiene un método que esta
compuesto por una serie de preguntas que seran respondidas de manera anonima por cada uno de
los integrantes de la muestra. Los resultados obtenidos en el pre test son el reporte de estudiantes
del 4%, 56% y 40%, correspondientes a los niveles bajo, medio y alto, respectivamente, mientras
que en el postest, se ubican en los rangos de alto y muy alto, a razéon del 56% y 44%,
respectivamente, asimismo, se muestra que el valor Sig. = 0.000 es menor a 0.05 por lo que se
rechaza la hipdtesis nula y se acepta la hipotesis alterna, por lo cual se evidencia estadisticamente
que el programa de danzas folcléricas influye positivamente y fortalece la identidad cultural de los
estudiantes. Se concluye que el programa de danzas folcloricas es un recurso importante para el
desarrollo de actividades de aprendizaje que permiten fortalecer la identidad cultural de

estudiantes.

Palabras claves: Programa educativo, danzas folcloricas, identidad cultural, cosmovision, valores,

historia, lenguaje, musica y danza, costumbres y tradiciones, gastronomia
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ABSTRACT

The main objective of this thesis report is to determine how the folk dance program
strengthens the cultural identity of second-grade secondary school students at the Toni Real Vicens
Educational Institution. The thesis used a quantitative approach, with a pre-experimental design,
since a previous test (pretest) and finally a final test after the intervention (posttest) was applied to
a single sample. The sample consisted of 25 students in total, belonging to the secondary level. To
measure the study variable, the survey technique was used, which contains a method that is
composed of a series of questions that will be answered anonymously by each of the members of
the sample. The results obtained in the pre-test are the student report of 4%, 56% and 40%,
corresponding to the low, medium and high levels, respectively, while in the post-test, they are
located in the high and very high ranges. , at a rate of 56% and 44%, respectively, it also shows
that the value Sig. = 0.000 is less than 0.05, so the null hypothesis is rejected and the alternative
hypothesis is accepted, which statistically shows that the folk dance program positively influences
and strengthens the cultural identity of students. It is concluded that the folk dance program is an
important resource for the development of learning activities that strengthen the cultural identity

of students.

Keywords: Educational program, folk dances, cultural identity, worldview, values, history,

language, music and dance, mores and traditions, gastronomy.
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INTRODUCCION

La presente investigacion se enfoca en dar una solucion al problema de baja identidad
cultural, la cual es definida como el conjunto de valores, creencias y conductas que son fundamento
de union para un grupo social, permitiéndoles distinguirse del resto por medio de un conjunto de
caracteristicas o elementos que definen a un grupo o comunidad (Martinez, 2011). La caracteristica
principal del problema de una baja identidad cultural son los comportamientos indiferentes a ello,
es decir, se percibe la falta de certeza del individuo o grupo, para discernir sobre su personalidad,
valores y creencias que son piezas fundamentales para lograr la cohesion dentro de una sociedad

y el reconocimiento y valoracion de la misma.

Para analizar esta problematica es necesario mencionar sus causas, en estas se puede
mencionar la influencia negativa de la escuela cuando cambian la realidad social cometiendo el
error de estandarizar la ensefianza y se omite la relacion entre lo que se ensefia y para quién se
ensefa, impartiendo una educacion que no tiene nada que ver con la realidad del estudiante; a ello
se puede sumar la percepcion negativa directamente de los involucrados, ya sea docente o alumno,
ya que no se identifican como parte de una sociedad, no se desenvuelven mostrando un apego
hacia su cultura siendo totalmente ajenos a sus raices, de la misma forma, otra de las causa que se
logra evidenciar es la rivalidad o conflicto que se puede crear en un ambiente en el que no todos
comparten las mismas costumbres debido a una falta de respeto de las mismas. Respecto a las
consecuencias que se puede mencionar, es la indiferencia de aquellos que muestran conductas que
evidencian su falta de identidad cultural como, por ejemplo, el desconocimiento de sus tradiciones,
costumbres, simbolos culturales, historia, creencias, festividades religiosas y una falta de
sentimiento de pertenencia, de igual forma esta falta de identidad cultural se puede percibir por el

poco o nulo desenvolvimiento y participacién de los educandos en el ambito cultural, més atn si
XV



se trata de una expresion artistica, y en ocasiones incluso reflejan un apego hacia culturas

extranjeras.

El abordaje de esta problematica se inici6 a partir del interés por establecer una alternativa
de solucion a través de un programa de danzas folcldricas para fortalecer la identidad cultural de
los estudiantes, en el cual, se planteara y planificara estrategias como sesiones practicas y teoricas,
que a lo largo de su desarrollo se percibird una mejoria en cuanto al nivel de identidad cultural en
la muestra estudiada, dichas sesiones teodricas seran llevadas cabo en las salones de clases, y las
horas practicas en un ambiente propicio para su buen desarrollo. Esta propuesta fue planteada a
los responsables encargados de la institucion educativa, quienes también son participes para
promover y garantizar los resultados positivos en cada uno de los estudiantes. En el planteamiento
y disefio del programa de danzas folcloricas, se aborda las danzas més representativas de cada
region del Perq, teniendo en cuenta el ambito cultural partiendo como premisa del origen de las

mismas.

En el capitulo I se observa el desarrollo del Planteamiento del problema, donde se hace un
hincapié a la descripcion del problema, lo cual dentro de ella se plantea como solucion el programa
de danzas folcloricas para fortalecer la identidad cultural de los estudiantes, es por ello que esta
propuesta es planteada por los responsables encargados de la institucion educativa, quienes
también seran participes de ello, asi también encontramos los objetivos de investigacion a lograr
entre generales y especificos, los cuales nos hacen determinar , identifica, disefar, aplicar y
evaluar el programa de danzas folcloricas para fortalecer la identidad cultural, de igual forma

encontramos la hipotesis de la investigacion dentro de ella encontramos dos, la hipdtesis nulay la
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hipétesis alterna y por ultimo la justificacion del problema de investigacion, donde se plasma las

teorias que ayudaran a promover y fortalecer la identidad cultural.

En el capitulo II se presenta el marco teorico y el marco conceptual, donde se encuentran
los fundamentos en los que se sustenta el estudio y se definen términos basicos; respecto a la
variable independiente se muestra a Ander-Egg para el establecimiento de las dimensiones y a
Dallal quien define los elementos de la danza; en cuanto a la variable dependiente, Rivera es quien
enmarca las dimensiones de la identidad cultural como aspectos de la misma; asimismo, se
describen los fundamentos pedagogicos y psicopedagogicos que se considera en la planificacion

del programa de danzas folcloricas, siguiendo a Fairstein y Gyseel, Vygotsky y David Ausbel.

En el capitulo III se refleja el manejo de un estudio con un enfoque cuantitativo, ya que se
hizo uso de datos numéricos como cantidad y proporciones, asimismo sigue un disefio pre
experimental, ya que se evalud a una sola muestra de 25 estudiantes a través de un prestest, previo
a la aplicacion del programa de danzas folcloricas, y con un postest posterior a la aplicacion de
dicho estimulo; para ello se emple6 la técnica de la encuesta y como instrumento el cuestionario

denominado “Cuestionario sobre identidad cultural”

En el capitulo IV se desarrolla de los resultados, los cuales son presentados en tablas de
porcentajes y frecuencias por cada dimension y para la variable dependiente, de manera que cada una
de las tablas precisen la diferencia entre los resultados en las etapas del pretest y postest, dando
respuesta a los objetivos del estudio. Dichos resultados evidencian una mejora positiva en cuanto a la
identidad cultural de los estudiantes, puesto en la etapa de pretest se observa que el 60% de estudiantes

se ubican en niveles bajos y ninguno en el nivel mas alto, sin embargo, al aplicar el postest, posterior
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a la aplicacion del programa de danzas folcloricas, se evidencia que el 100% de los estudiantes se

ubican en los niveles muy alto y alto.

En el capitulo V se presenta la discusion como un analisis de los resultados obtenidos en
el estudio, asimismo se corroboran con antecedes y las teorias planteadas que sustentan las
variables, dicha discusion hace un contraste entre cada una de las dimensiones que componen la
variable identidad cultural con resultados de estudios previos y teorias empleadas en la tematica

del estudio, todo ello con la intencidn de realizar una reflexion légica de lo obtenido.

En el capitulo VI se concluye de acuerdo a los resultados evidenciados en la prueba de
hipotesis estadistica, aplicada a través de la prueba t Student, donde se obtuvo el Sig. = 0.000 por
lo que p < 0.05, habiéndose obtenido que el 100% de la muestra se ubican en niveles aceptables
de identidad cultural, en los rangos de alto y muy alto, de esta manera, se puede concluir que el
programa de danzas folcloricas permitio fortalecer la identidad cultural de estudiantes de segundo

grado de secundaria de la institucion educativa Toni Real Vicens — 2023.
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CAPITULO 1
FUNDAMENTOS DEL

ESTUDIO



1.1 Realidad Problematica

Para entender el campo tematico, es objetivo abordar primero una conceptualizacion
o definicion de la significancia que tiene la identidad cultural, la cual, es considerada como el
conjunto de valores, creencias, conductas y estilos de comportamiento que van a actuar como
fundamento de unidn para un grupo social, permitiéndoles distinguirse del resto por medio de
un conjunto de caracteristicas o elementos que definen a un grupo o comunidad como tal y a
la vez va a facultar que los participantes definan su sentimiento de pertenencia a dicha
sociedad (Martinez, 2011). En el ambito educativo, se debe destacar el rol de las escuelas para
el desarrollo de la identidad cultural, que conjuntamente con los docentes son los entes que no
deben omitir ni mucho menos negarla entre los estudiantes, ya que ocasionaria consecuencias
negativas debido a que son los impulsores y quienes impulsardn en un futuro la identidad
cultural. Dicho lo anterior, se evidencia como un problema de identidad cultural los
comportamientos indiferentes a ello, es decir, se percibe la falta de certeza de un individuo o
grupo, para discernir sobre su personalidad, sus valores o creencias que, segln lo expuesto,
son piezas fundamentales para lograr la cohesion dentro de una sociedad y el reconocimiento
y valoracion de la misma, pero por una serie de factores como econdmicos, personales,
escolares y sociales, queda demostrada la problematica denominada “Falta o pérdida de

identidad cultural” (Melo, 2020).

En otros paises, ante la problematica respecto al bajo nivel de identidad cultural, se
abordan estudios un poco mas especificos, como es el caso de Chile, pais en el cual, a través
de una investigacion denominada “Influencia de la escuela en la pérdida de la identidad

cultural”, evidencian el rol importante que juegan los centros educativos en la pérdida de la
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identidad cultural, y hablan de la influencia de estas como un hecho que no es unico, sino mas
bien que se extiende en distintos lugares del mundo. Por mas que cueste creerlo, son las
escuelas quienes han cambiado la realidad social. Los programas educativos cometen un error
cuando desarrollan en las areas rurales tematicas con falta de relacion entre lo que se ensefia
y para quién se ensefia, ya que estd conformado por modelos o estdndares que no tienen nada
que ver con la realidad de los estudiantes, cabe mencionar también que, cuando se trata de una
comunidad constituida por minorias, es muy dificil que estas se impongan ante las sociedades
globales de las que forman parte y cuando sobrepasan fronteras, provocan la pérdida de la
identidad propia (Garrido, 1998). La naturaleza de la ensefianza impartida, carece de
funcionalidad y pertinencia sociocultural y se evidencia en los resultados obtenidos respecto
a la percepcion de la variable identidad, ya que casi la mitad de los evaluados (45%) presentan
una percepcidn negativa, es decir, que no se identifican, demostrando actitudes como el no
emplear su lengua originaria, falta de participacion en organizaciones y sobre todo, la escasa
o inexistente muestras culturales propias como un sentimiento de no pertenencia totalmente
ajenos a sus raices culturales, de igual forma, se muestra resultados de analisis realizados a
docentes, donde se advierte valores no menos importantes que van desde el 33% al 56% de

ellos que no presentan en su dia a dia una actitud que los identifique como tal con su etnia.

Por otro lado, en Peru, pais donde en un ambiente no todos los individuos comparten
las mismas costumbres, se puede generar conflicto o rivalidad; por lo tanto, consideran como
un desafio el hecho de fortalecer la identidad cultural que se percibe en las escuelas, y refieren
a la capacidad y liderazgo del docente como bases fundamentales para un cambio necesario
de la ensefianza con el fin de lograr un aprendizaje con pertenencia cultural y los estudiantes

interactuen facilmente con la realidad donde se encuentran; sin embargo, estiman que dicha
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problematica de pérdida de identidad cultural en los estudiantes, no se solucionara con
alumnos enclaustrados en un aula o con clases magistrales. Ademas, es inevitable solicitar al
docente su compromiso, de manera que este, tenga conocimiento tanto de la comunidad como
de las capacidades y dificultades de su alumnado. Como una estrategia de difusién para
revertir el problema, se plantea la puesta en escena de elementos culturales como lo son las
danzas en las que ademads se observara la exposicion de vestimenta tipica (Galan, 2014).
Delors et al. (1996); en su informe a la UNESCO, senala que, la educacién debe encontrar la
forma mas pertinente de concientizar al individuo de sus raices con la finalidad que tenga
referencias y pueda ubicarse en el mundo y sobre todo para ensefiarle el respeto a las demads

culturas.

A nivel regional, se manifiesta que los pobladores presentan deficiencia en su
identidad cultural y que se debe a la falta de consideracidon e importancia a las danzas
folcloricas, que ademds es de gran demanda turistica en dicha ciudad. Ante dicha
problematizacion, investigaciones como de Delgado (2020), indagan sobre la marinera
nortefia, ya que la contempla como una expresion artistica que resalta mucho para los
Trujillanos debido a la gran relacion que dicha danza folcldrica tiene con la identidad cultural,
costumbres, tradiciones, valores y simbolos culturales, por lo cual, con su estudio analiza el
fortalecimiento de la identidad cultural de los pobladores a través de la marinera nortefia,
concluyendo que, dadas las propias respuestas de los entrevistados, un gran niumero de ellos
destacan la poca o nula ensefianza de dicha danza tradicional en las escuelas a los jovenes
estudiantes, quienes conforman y conformaran una sociedad, por ende son precisamente los
mismos pobladores quienes muestran un gran grado de desinterés por dicho baile, ya que son

ellos que a pesar de reconocer que la danza los representa, son pocos los ciudadanos que la
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conocen a profundidad y que se involucran para conocer sus propias costumbres, cabe
mencionar que, son las autoridades las que también hacen caso omiso al rol que juegan dentro
del problema, ya que no abordan un compromiso para poder impulsar o difundir su danza
tipica que los representa como sociedad; es ahi donde queda en evidencia la importancia de la
difusion cultural a todas las generaciones, desde la escuela, donde los estudiantes puedan

experimentar y estén asociados a temas culturales.

De igual forma, en base a la realidad observada, la Institucion Educativa Toni Real
Vicens no es ajena a la problematica en cuestion, dicho centro educativo se encuentra ubicado
en el Centro Poblado “El Milagro”, distrito de Huanchaco, provincia de Trujillo, region La
Libertad, en el cual, realizando un diagnodstico en los estudiantes de segundo grado del nivel
secundario (seccion Unica), se encontrd que, si bien es cierto, en su mayoria son alumnos
nacidos en la region costa de nuestro pais, pero también existe la participacion de alumnos
provenientes de las regiones sierra y selva, por lo tanto, la presente investigacion va dirigida
al estudio de la identidad cultural de nuestro pais. En ese sentido, en el interés de conocer las
posibles causas y consecuencias de dicho problema, se logré percibir conductas que revelan
su falta de identidad cultural, debido a que desconocen sus tradiciones, costumbres, simbolos
de su cultura etc., como por ejemplo, su historia, sus creencias, danzas representativas,
festividades religiosas y su falta de sentimiento de pertenencia; de igual forma, se percibi6 el
poco o nulo desenvolvimiento y participacion de los educandos en el &mbito cultural, mas atin
si se trata del arte dancistico, evidenciado mediante la negativa de representar coreografias
dancisticas, expresar sus preferencias por otro temas que no sean de interés cultural. Por lo
que se puede deducir que los estudiantes presentan una deficiente valoracion de su propia

cultura.
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Es asi que se observa una situacion verdaderamente preocupante, la cual se debe
también a algunos factores como la modernizacion de los tiempos actuales y principalmente
porque la institucion educativa no le da la importancia que debe darle a la especialidad de arte
y cultura, ya que, pese a que cuentan con el curso de arte, priorizan cursos de formacion
ocupacional como costura, carpinteria y cocina, haciendo que los estudiantes padezcan de esa
fuente de conocimientos basicos sobre costumbres, tradiciones o practicas artisticas de alguna
cultura o sociedad, ademas, el docente de arte no trabajaba los 4 lenguajes artisticos, lo cual,
es imprescindible para generar y potenciar la identidad cultural, ademés de planificar, disefiar,
organizar y evaluar actividades o programas relacionados con la cultura tradicional; por ello,
el proveerle a los escolares una ensefianza cultural y manifestaciones artisticas de danza, por
medio del desarrollo de sesiones tedricas y practicas, que garanticen una educacion de calidad

basado en potenciar la identidad cultural.

Desde lo analizado, se determin6 que la realidad educativa de los alumnos en cuestion,
se relaciona con los aspectos negativos expuestos anteriormente y los estudiantes enfrentan
una crisis de valores culturales educativos, ya que, cuando un grupo de estudiantes no tiene
perspectivas de lograr sus objetivos, o se les prescinde de ciertos aprendizajes culturales, se
produce una identidad débil y no la preservan, haciendo caso omiso a la importancia que
engloba el desarrollar una cultura para el crecimiento como seres vivos que pertenecen o
conforman una sociedad; por ello, para presentar una solucion referida a dicha problematica,
se tuvo que plantear detenidamente las estrategias que pueden ayudar a la mejora del

fortalecimiento de la identidad cultural.
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Dicho lo anterior, el presente estudio plante6 como solucién el programa de danzas
folcloricas para fortalecer la identidad cultural de los estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni Real Vicens, en el cual, se planifico
estrategias a través de sesiones practicas y tedricas, que a lo largo de su desarrollo permitieron
percibir una mejoria en cuanto al nivel de identidad cultural en la muestra estudiada, dichas
sesiones teoricas fueron llevadas a cabo en las salones de clases, y las horas practicas en un
ambiente propicio para su buen desarrollo. Esta propuesta fue planteada a los responsables
encargados de la institucion educativa, quienes también fueron participes para promover y
garantizar los resultados positivos en cada uno de los estudiantes. En el planteamiento y disefio
del programa, se abordé las danzas mas representativas de cada region del Peru, teniendo en
cuenta el &mbito cultural partiendo como premisa del origen de las mismas, como por ejemplo,
en la costa peruana y en especifico en la ciudad de Trujillo, se consider6é la danza mas
representativa e identificada con caracteristicas peculiares que la define como elegante, alegre
y espontanea donde se baila en pareja libre, la “Marinera Nortefia”, por otro lado, en la sierra
peruana se pudo encontrar a una de las danzas que fue considerada como patrimonio cultural
de la nacion en el afio 2012, su nombre tiene el significado de dar la “contra” o “ridiculizar”
las costumbres de los espafioles, su baile, y creencias la cual lleva como nombre “La
Contradanza”, y por ultimo en la zona de la amazonia del pais se contemplo a la danza que
representa alegria y participacion de bailarines donde imitan a los monos o jaguares conocida
como “Cholones de Rupa Rupa”, con ello, eventualmente y segin coordinaciones, se obtuvo
productos artisticos que fueron puestos en escena, mediante los cuales, los involucrados
percibieron y compartieron experiencias vivenciales observando e identificando elementos

importantes de identidad cultural; por su parte, los aportes teoricos junto con los fundamentos
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pedagogicos y psicopedagogicos, a través de las estrategias de ensefianza y aprendizaje que
se brindaron, fueron los pilares fundamentales que beneficiaron al desarrollo de la identidad
cultural, estas estrategias empleadas fueron referentes a un cambio cognitivo de los alumnos,
planteados por Fairstein y Gyssel; la zona de desarrollo proximo de Vygotsky y un aprendizaje

significativo a través de experiencias educativas que plantea David Ausubel.

1.2 Formulacion del Problema
(En qué medida el programa de danzas folcléricas fortalece la identidad cultural en
los estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni

Real Vicens, El Milagro — 2023?

1.3 Antecedentes

1.3.1 Internacionales

William Cely (2021) en su trabajo de investigacion denominado “Fortalecimiento de
la identidad cultural a través de las danzas tradicionales del departamento de Boyaca mediante
el uso de las TIC” para optar el titulo de Magister en TIC en la Universidad Pedagogica y
Tecnoldgica de Colombia, tuvo como objetivo fortalecer la identidad cultural de los
estudiantes de grado octavo, pertenecientes al colegio Boyaca de Duitama, a través del
desarrollo de una estrategia didactica enmarcada en la danza folclorica del departamento de
Boyaca mediante el uso de las TIC, basandose en teorias como Mendo que asegura un rol
importante de las escuelas con su contribucion para el fortalecimiento de la identidad cultural
de los alumnos; o como Rodriguez, quien destaca que gracias a la confluencia o unién de los
estudiantes con diferentes aspectos culturales dentro de un centro educativo, se desarrolla el

proceso de interculturalidad. Particularmente buscd que los estudiantes no dejen morir el
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legado cultural existente en el departamento, desde la integracion de las TIC y especificamente
el empleo de las danzas folcloricas tradicionales. Dicho estudio, sostiene una investigacion
mixta, enmarcado en el método cuantitativo — cualitativo, siendo asi, la técnica de Test de
conocimientos la usada en el enfoque cuantitativo, con el cuestionario como instrumento en
las etapas de pre y pos test; por otro lado, para el enfoque cualitativo, emple6 la técnica de la
encuesta y la observacion participativa, y como instrumentos, el cuestionario estructurado en
version online y el diario de campo, respectivamente; cabe resaltar, que cont6é con una muestra
representativa de 15 estudiantes que se ubican en una edad entre 13 a 16 afios de edad.
Finalmente, corroboré que, debido a que los estudiantes poseen un pobre conocimiento de
criterios minimos de su patrimonio cultural, se considera que los individuos no tienen
conocimientos innatos sobre danzas artisticas y folcldricas de su localidad. En base al pos test,
el empleo de las TIC logré mejoras significativas en cuanto al conocimiento dancisticos de la
muestra, puesto que el promedio alcanzado en el test final aplicado fue de 4.57 en relacion a
2.7 de la fase diagndstica. En opinion, es evidente que, en los centros de educacion, deben
implementarse o adaptar reglas en su curriculo escolar a fin de que los estudiantes adquieran

conocimientos sobre manifestaciones culturales, tradiciones y costumbres de su sociedad.

Giancarlo Saavedra (2022) en su trabajo de investigacion titulado “Identidad cultural
de los estudiantes y docentes del colegio San Pedro Claver a partir del patrimonio cultural del
municipio de san pedro sucre” para obtener el titulo en la Universidad Cooperativa de
Colombia, tuvo como objetivo, analizar la identificacion cultural de los estudiantes y docentes
del Colegio San Pedro Claver a partir del patrimonio cultural del municipio de San Pedro,
Sucre donde se baso en la teoria de Gonzales quien define a la identidad cultural como una

forma de pertenencia del individuo con lo cual existe una similitud con el contexto cultural.
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Dicho estudio tiene un disefio no experimental, teniendo como fases: diagnoéstico, disefio,
implementacién y evaluacion, los cuales permitieron diagnosticar el problema y plantear el
objetivo. Por otro lado, tuvo como muestra a 50 estudiantes con un rango etario de 16 a 19
afnos y 20 docentes en un rango etario entre 27 y 45 afos. Por lo tanto, concluyé que, como
respuesta a su objetivo general, en base a sus resultados obtenidos, los estudiantes demuestran
un sentimiento de pertenencia objetivo respecto a su autenticidad cultural y la contempla como
caracteristica identitaria de una poblacién y como patrimonio social. Tanto docente como
estudiantes son parte de eventos culturales que se realiza dentro del municipio, realizando
actividades, con las cuales se involucren con el objetivo de manifestar sus expresiones
culturales donde destacan y reconocen su historia y la importancia de ese tipo de eventos, ya
que el 87,2% consideran valido las actividades culturales que se establece dentro del

municipio de San Pedro.

Luz Campo (2019) mediante su proyecto de investigacion titulado “La danza como
estrategia artistico pedagogica para fortalecer la identidad cultural nasa a través del ¢xapuc
con los estudiantes del grado cuarto y quinto de la institucion educativa agroforestal san juan
de quintana 20197, tuvo como objetivo, fortalecer la identidad cultural Nasa a través de la
practica del ¢xapuc desde la danza con los estudiantes de cuarto y quinto de la Institucion
Educativa Agroforestal San Juan de Quintana. Dicho estudio sostiene un tipo de investigacion
accion pedagogica, estableciendo tres etapas: Deconstruccion (reflexion), reconstruccion
(accion) y validacion (Transformacion), asi también cred estrategias pedagogicas artisticas
donde implement6 la danza para fortalecer la identidad cultural en los estudiantes. Se bas6 en
la teoria de Vygostsky quien define a la identidad cultural como la interaccion que tiene cada

persona con la sociedad y también donde los nifios y las nifias empiezan a desarrollar una
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educacion dentro de su contexto en el cual habitan, dentro de su poblacion tuvo a 23 nifios y
niflas y como muestra a 12 estudiantes entre las edades de 10 a 12 afios quienes pertenecen a
comunidades indigenas Nasa. En conclusion, se afirma que dicha investigacion se realizaron
estrategias pedagdgicas artisticas como la danza, que permiti6 fortalecer la identidad cultural
para poder proteger y mantener viva estas practicas culturales mediante la motivaciéon y la
sensibilizacién. Determinoé la eficacia de aspectos artisticos como elemento para desarrollar
la identidad cultura, en su caso, la danza, la cual permitié explorar campos de conocimiento

desde actitudes de valoracion y practicas culturales

1.3.2 Nacionales

Pamela Lozano y Shollma Romero (2019) en su tesis titulada “Canciones folcldricas
para reforzar la identidad cultural en estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa
N° 30201 de Chupuro” para optar el titulo profesional de Licenciada en Educaciéon en la
Universidad Nacional del Centro del Pert, propusieron como objetivo, determinar si la
aplicacion del taller de canciones folcloricas refuerza la identidad cultural de los estudiantes
de quinto grado de la Institucién Educativa N° 30201 de Chupuro. Se basaron en la teoria del
positivismo, como corriente filosofica que se fundamenta con el método experimental, y en
teorias respecto a la inteligencia musical del individuo y por tltimo en la teoria sociocultural
de Vygotsky, quien sefiala que, el desarrollo psicolégico del ser humano, se define gracias a
los procesos de apropiacion de las formas histérico — sociales de una cultura. Su investigacion
responde a un tipo de estudio aplicado, con el método experimental, aplicando un cuestionario
sobre la identidad cultural; por su lado, el disefio del estudio es pre experimental, ya que se
aplicé un pre test, luego, un tratamiento que es el taller de canciones folcléricas y finalmente

se aplicd un pos test. Las técnicas que emplearon fueron la observacion y la encuesta, contando
29



con instrumentos como la lista de cotejos y el cuestionario; los cuales sirvieron para evaluar a
su muestra de 25 estudiantes que pertenecen al quinto grado de la Institucion Educativa N°
30201, cuya edad oscilan entre los 11 y 12 afios. Los autores en mencion, concluyeron que,
antes de la aplicacion del taller, debido a la incertidumbre de conocimiento de historia,
creencias, simbolos y tradiciones de su localidad, los estudiantes evidenciaban un nivel medio
y bajo de identidad cultural a razén del 88% y 12% respectivamente; el taller de canciones
folcloricas, favorecié directamente en el fortalecimiento de la identidad cultural de los
estudiantes, ya que los resultados en el pos test mejoraron significativamente, mostrando que
el 94% se ubicaron en un nivel alto y el 6% en un nivel medio, reflejando el interés obtenido

del alumnado por la practica de las canciones folcloricas.

Cilenny Cayotopa (2021) en su tesis titulada “Estrategia motivacional basada en un
modelo educativo integral desarrollador para la identidad cultural” para obtener el grado de
doctora en ciencias de la educacion de la universidad Sefior de Sipan, plante6 como objetivo
principal, aplicar una estrategia motivacional basada en un modelo educativo integral
desarrollador para mejorar la identidad cultural del 4rea de ciencias sociales de los estudiantes
del colegio San José — Chiclayo, se basé en distintas teorias como la de Montoya, citado en
Galan y la UNESCO. Dicho estudio es de tipo mixto (cualitativo - cuantitativo), con un disefo
pre experimental ya que tiene una sola muestra a la que aplicard un estimulo con las
evaluaciones pertinentes. Por otro lado, presenta como muestra a 32 estudiantes con edades
que radican entre los 14 y 16 afos y 6 docentes quienes dictan clases en el aula de 3° “A” de
secundaria de la LE.N. San Jos¢ — Chiclayo. Finalmente, concluyé que, en base a los
resultados obtenidos, después de la aplicacion del estimulo, logré transformaciones positivas

en cada una de las fases de su estrategia, un 70% en la fase I, 85% en la fase II; 59% en la fase
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II1, por su lado, en la fase IV se observa un 55% de inclinacién al lado positivo, 56% y 44%
en los indices de la fase V y por ultimo en la fase VI obtuvo una inclinacion hacia lo positivo
de 46% y 48%:; logrando asi un modelo educativo integral y desarrollador para la identidad

cultural.

Yuri Escalante y Demetrio Hancco (2022) en su tesis titulada “Literatura apurimefia
contemporanea y fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes del cuarto grado
de la Institucion Educativa Secundaria CEMA Mara Apurimac 2021” para optar el titulo de
Licenciado en Educacion Secundaria: Especialidad Lengua y Literatura”, propusieron como
objetivo determinar de qué manera contribuye la literatura apurimefia contemporanea
trabajado en aula en el fortalecimiento de la identidad cultural en los estudiantes del cuarto
grado de la Institucion Educativa Secundaria CEMA Mara, 2021. Se basaron en la teoria de
Gonzales (2006) quien habla sobre la identidad cultural y la manera de definirse
histéricamente relacionandola con las costumbres, la cultura, relaciones sociales los cuales
forman parte de un pueblo o comunidad. Dicho estudio tiene un enfoque cuantitativo con un
disefio pre experimental con prueba y posprueba con un solo grupo, presentando una muestra
de 15 estudiantes de cuarto grado “A” de secundaria de la institucion educativa CEMA Mara
Apurimac, con quienes aplicaron la técnica de la encuesta y el cuestionario y el test como
instrumentos de evaluacion; finalmente, concluyeron que, mediante el trabajo realizado en el
aula se concluye que existio un fortalecimiento de identidad cultural en los estudiantes siendo
la fuente principal la literatura apurimefia, ya que, se evidencidé una mejora en la posprueba
del 53.3% de estudiantes ubicados en el nivel adecuado en comparacion de la preprueba, dado
los resultados de la preprueba y posprueba, es evidente la mejora del nivel de identidad cultural

de los estudiantes una vez aplicado el estimulo, concluyéndose que la lectura de la literatura
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apurimeia contemporanea fortaleci6 el nivel de identidad cultural en los estudiantes del cuarto
grado de la Institucion Educativa Secundaria CEMA Mara, ya que en la etapa de la preprueba
se observo que el 20 % de estudiantes se encontraba en un nivel inadecuado, el 73.3% en un
nivel poco adecuado y solo el 6.7% en nivel adecuado; mientras que en la etapa de la
posprueba solo el 6.7% se ubico en nivel inadecuado, el 33.3% en el nivel poco adecuado y el
60% en un nivel adecuado, es asi que, la lectura de la literatura apurimefia contemporanea
logré revalorar las costumbres y tradiciones de la cultura apurimefia fortaleciendo la identidad
cultural de los estudiantes de cuarto grado de la Instituciéon Educativa Secundaria CEMA
Mara, la lectura de la literatura apurimena contemporanea en el proceso de aprendizaje es muy

eficaz para revivir la identidad cultural de los estudiantes de cuarto grado.

1.3.3 Locales

Rubén Quezada (2019) en su tesis titulada “Programa de Ensefianza — Aprendizaje del
Huayno Libertefio y la mejora de la identidad cultural de los estudiantes del Taller de Banda
de Musica de Educacion Secundaria de la I.LE.81751 “Dios es Amor” de Wichanzao — La
esperanza de la ciudad de Trujillo 2018”, tuvo como objetivo principal, determinar en qué
medida la aplicacién de un programa de Ensefianza — Aprendizaje del Huayno Libertefio
mejora el desarrollo de la identidad cultural de los estudiantes del Taller de Banda de Musica
de Educacion Secundaria de la .LE.81751 “Dios es Amor” de Wichanzao — La esperanza de la
ciudad de Trujillo 2018, manejando un disefio pre experimental; tuvo como muestra final a 17
alumnos dentro de los cuales 11 son varones y 6 son mujeres. En conclusion, indicod que,
mediante este trabajo de investigacion se observo un gran desarrollo dentro de la elaboracion
del programa de aprendizaje del huayno libertefio referido a los estudiantes de la Institucion

Educativa de Wichanzao y percibid una gran participacion de los estudiantes dentro de estas
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manifestaciones musicales, dando paso a la mejora del conocimiento cultural de cada uno de
ellos, la aplicacion del estudio presenta un resultado en la etapa de pre test de un 5,9% de la
muestra se encuentran en un nivel bueno, asi también un 20,4% se ubica en un nivel regular,
y por ultimo en un nivel bajo un 64,7% de los estudiantes, siendo este el nivel donde se ubican
la mayoria de estudiantes. Por otro lado, ya realizado el programa de ensefanza y el pos test,
se observa una mejoria en los porcentajes obtenidos, ya que el 82,4% de la muestra se ubica
en el nivel bueno dentro de lo que es el conocimiento de la musica autdctona, asi también el
11,8% se ubica en un nivel regular y los que se encuentran en un nivel bajo solo un 5,9% de

la muestra.

Joan Jiménez (2022) en su tesis titulada “Nivel de identidad cultural musical en el area
del arte y cultura de los estudiantes de secundaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria 62
“San José”, Wachapea — 2022” para obtener el titulo de licenciado en educacién musical, tuvo
como objetivo, determinar el nivel de identidad cultural musical de los estudiantes de
secundaria de la Institucion Educativa Fe y Alegria 62 “San José¢”, Wachapea, en el afio 2022.
Se baso en el concepto segin la RAE, la cual identific6 a la identidad cultural, como los rasgos
o caracteristicas propias del individuo. Dicha investigacion manejo un tipo de investigacion
descriptiva con una muestra de 25 estudiantes, los cuales pertenecian al 5° grado del nivel
secundario. Finalmente concluyd, en base a su objetivo principal, obtuvo un 76% de un nivel
regular positivo de la identidad cultural musical de los estudiantes, por otro lado, se obtuvo
resultados que se encuentran en un nivel eficiente y regular en las dimensiones como: practica
y costumbres musicales, preferencia de la musica regional y por Ultimo la preferencia por la
musica nacional con lo cual los resultados salieron en un nivel donde define que el trabajo de

investigacion fue positiva para fortalecer la identidad de los estudiantes.
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Delgado (2020) en su tesis titulada “Fortalecimiento de la identidad cultural a través
de la marinera nortefia en el distrito de Trujillo, La Libertad 2020 para obtener el titulo
profesional de Licenciada en Administracion en Turismo y Hoteleria en la Universidad César
Vallejo, tuvo como objetivo, analizar el fortalecimiento de la identidad cultural de los
ciudadanos a través de la marinera nortefia en el distrito de Trujillo — La libertad 2020,
basandose en teorias como la identidad social y de la auto categorizacion, de Gomez y
Viésquez, y a un sinnimero de estudios sociales sobre la identidad cultural y la cultura. El
estudio fue de tipo aplicada con un enfoque cualitativo, utilizando la entrevista como técnica
y como instrumento contempld la guia de entrevista para la evaluacion de su muestra que
estuvo conformada por 14 individuos, dentro de los cuales 6 eran bailarines de marinera
nortefia, 6 pobladores de la ciudad y 2 gestores de la Municipalidad del distrito de Trujillo con
un cargo relacionado en el rubro. Al finalizar la investigacion, hall6é que, dado que la ayuda
por parte de la municipalidad del distrito para incentivar el conocimiento de la marinera
nortefia y su historia, es minima; el fortalecimiento de la identidad cultural de los pobladores
a través de la marinera nortefia, es complejo, alin a consciencia de que dicho baile tradicional
es representativo de la ciudad de Trujillo, si bien es cierto, los pobladores consideran a la
marinera nortefia como un simbolo representativo de amor a la patria y orgullo para el Peru,
sin embargo, creen que solo los bailarines de dicha danza son los que sacan provecho de sus
valores, mas no la poblacion, omitiendo asi la importancia adecuada que dicho baile se

merece.
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1.4 Objetivos

1.4.1 General
Determinar que el programa de danzas folcléricas fortalece la identidad cultural en los
estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni Real

Vicens, El Milagro - 2023

1.4.2 Especificos
- Identificar el nivel de identidad cultural que poseen los estudiantes de segundo grado
de educacion secundaria de la institucion educativa Toni Real Vicens, El Milagro -

2023 con la aplicacion del pre test

- Disefiar el programa de danzas folcloricas para fortalecer la identidad cultural en los
estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni

Real Vicens, El Milagro - 2023

- Aplicar el programa de danzas folcloricas para fortalecer la identidad cultural en los
estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni

Real Vicens, El Milagro - 2023

- Evaluar el nivel de identidad cultural en los estudiantes de segundo grado de educacion
secundaria de la institucion educativa Toni Real Vicens, El Milagro - 2023, con la

aplicacion del pos test.
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1.5 Justificacion

El estudio se justifica sustentandose en la teoria sociocultural de Vygotsky, quien
incita a una reflexion de la practica pedagogica de los docentes para promover cambios
profesionales y brindar una educacion mas contextualizada, ya que el presente estudio se
centrara en analizar y fortalecer la identidad cultural de los estudiantes del segundo grado de
educacion secundaria, respecto al conocimiento cultural que ellos poseen, por ende, a través
del programa de danzas folcloricas, se inculcard una ensefianza completa sobre aspectos
teoricos que contemplan las danzas tradicionales a tratar teniendo en cuenta su origen, historia
y mensaje que transmiten, lo cual sera posible basdndose en algunas teorias como la de Rivera
para establecer las dimensiones de identidad cultural, Dallal quien habla de todo lo
concerniente a danzas folcloricas como de sus elementos y finalmente, Ander-Egg para
teorizar y conocer lo relacionado a un programa educativo y asi hacer un disefio Optimo para

los fines del estudio.

De igual forma, la tesis se fundamenta en el aspecto practico al percibir que la LE.
Toni Real Vicens no cuenta con el curso o taller de danzas, por ende, los estudiantes no
practican ningln tipo de danzas, es ahi donde radica la importancia de la investigacion, frente
a lo que significa el problema en la realidad observada, en tal sentido se aplico el presente
estudio, el cual se baso en la ejecucion de sesiones practicas logrando resultados positivos
para fortalecer su identidad cultural, dicho estudio se bas6 a una representacion coreografica,

asi como el conocimiento de vestuarios y musica.
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Por otro lado, de forma metodologica, el estudio se va a abordar estratégicamente con
la finalidad de que los alumnos adquieran conocimientos culturales y asi poder fortalecer su
identidad cultural, es decir, frente a lo observado en la muestra, se cambiara el nivel bajo de
identidad cultural por un nivel alto. Esto se lograra primero, haciendo uso de la técnica de la
encuesta mediante la creacion y aplicacion del instrumento denominado “Cuestionario sobre
identidad cultural”, que estd compuesto por 36 preguntas seleccionadas y formuladas
estratégicamente en base a la realidad observada en el contexto, con el cual se iniciara
determinando el conocimiento cultural que poseen los escolares, teniendo asi un instrumento
de recoleccion de datos dirigido y personalizado a la muestra del estudio y que ademads puede

servir como guia para investigaciones similares futuras.

Al mismo tiempo, el presente estudio se justifica socialmente ya que, va a beneficiar
de manera directa a la muestra de 25 estudiantes de segundo grado de secundaria de la
Institucion Educativa Toni Real Vicens, que ademas, es importante mencionar también que,
dada la naturaleza de la aplicacion del programa de danzas folcléricas, el nuevo conocimiento
que van a adquirir dichos beneficiarios, seran transmitidos a un grupo mas grande conformado
por los integrantes de cada familia, creando asi un contexto de aprendizaje; esto es posible
debido a que los alumnos seran acreedores de un desarrollo o fortalecimiento de identidad
cultural, que acompafiado de sus nuevas actitudes o sentimientos de identificacion,
conocimiento e interacciéon con otras culturas, orgullo de su pasado y reconocimiento de
historia, sera evidenciado por los padres de familia y cada uno de los integrantes de la misma,
provocando asi que, dichos resultados de fortalecimiento sean generalizados a un contexto
mas amplio y con el tiempo serd equiparable con toda una poblacion; beneficidndose con

nuevas y diversas oportunidades por medio nuevos conocimientos cognitivos culturales para
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expresar con libertad su cosmovision, valores, historia, lenguaje, musica, costumbres,
tradiciones y gastronomia, desarrollando un equilibro efectivo, creativo y modificando su

propio ser y libertad para hacer prevalecer su cultura en su contexto.
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2.1 Danza
La danza descarta la separacion que existe entre el almay el cuerpo, dandole una forma
especial dentro del arte en general, seguido por la musica, pintura, poesia y escultura,
obteniendo un titulo principal y siendo la madre de todas las artes, ya que juega un papel
importante dentro de todo ello en toda una sociedad. Bailar significa emocion y felicidad que
es demostrado a través del cuerpo expresando las distintas emociones que se percibe en ese

momento (Dallal, 2007).

La palabra danza alberga el significado de un arte que maneja y/o expresa el cuerpo al
momento de realizar movimientos al ritmo de una melodia, sin dejar de lado los géneros en los
que podrian basarse. Dentro de ello existe elementos donde se va formando su significado
peculiar, teniendo un orden estratégico durante su desarrollo. Por lo tanto, se entiende como
danza a los movimientos ejecutados con todo o una parte del cuerpo al ritmo de una cancion,
tono o pieza musical, con el cual se llega a expresar un mensaje individual o como simbolo de
cultura y/o sociedad; en otras palabras, es de interaccion social con fines artistico,
entretenimiento o religioso y todo ello sucede en un espacio y tiempo. La danza es el arte de
mover el cuerpo de un modo ritmico, con frecuencia al son de una musica para expresar una
emocion o una idea, narrar una historia o simplemente disfrutar del movimiento mismo.

(Fructuoso y Gomez, 2001).

2.1.1 Elementos de la danza
Dallal (2007) indica que, la descripcion de la danza se vincula con los elementos
fundamentales o esenciales que deben converger para que el fenomeno llamado danza tenga

lugar, del mismo modo, la enumeracion de estos elementos sefiala la naturaleza inherente al
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propio fendmeno. Es asi que, sin indicar una jerarquia o un orden de relevancia en la lista,

podemos afirmar que los componentes de la danza son los siguientes:

2.1.1.1 Cuerpo

El cuerpo humano es el protagonista en la ejecucion de esta actividad,
teniendo las habilidades para poder adecuarse al movimiento con el ritmo de la musica,
el cuerpo tiene la capacidad de desplazarse de un lugar a otro ejecutando en el espacio
los movimientos de la danza (Dallal, 2007).

Acevedo (2014) comenta que el cuerpo representa el fundamento esencial,
actuando como el medio principal para expresarse a través de la forma, y gracias a su

calidad, hace posible la danza.

2.1.1.2 Espacio

Segun (Dallal, 2007) considera al espacio como parte esencial del cuerpo en
movimiento, principalmente en el contexto de la danza y donde el cuerpo pueda
extender mas alla de sus limites fisicos mediante su entorno. De igual forma el cuerpo
no solo ocupa progresivamente distintos puntos durante la trayectoria del baile, sino
que también participa en la construccion activa de un espacio en un constante
desarrollo. En la danza, el espacio se convierte en un lienzo activo donde existe una
conexion Unica del cuerpo y la creatividad, formando asi un vinculo entre el bailarin
y su entorno coreografico. Por tltimo, el espacio va proporcionando una sensacion de

libertad en el campo donde se va desarrollando la danza.
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2.1.1.3 Tiempo

Segun Dallal (2007) en la danza, el tiempo se revela como un componente
esencial. Este aspecto va mas alla de la mera duracion de una actuacion, que se ve
influenciada no solo por el ritmo de la musica acompafiante, sino también por el
tiempo interno de la obra. Este ultimo se refiere al intrincado juego de lapsos y ritmos
que el coredgrafo y los propios bailarines manipulan con destreza. Es a través de esta
manipulacion que logran expresar de manera plena la significacion que desean
transmitir, haciéndola palpable y perceptible en la experiencia dancistica. Asi, el
tiempo en la danza se convierte en un medio a través del cual se moldea y se da forma
a la expresion artistica, dotando a la actuacioén de una dimension temporal Gnica y rica
en matices, ademas comenta que, en el arte de la danza, el tiempo que se concibe como
apoyo o continente de la experiencia dancistica. También existe el ritmo, aunque a
veces no sea percibido mediante sonidos o ruidos, marcas o golpes en un instrumento.
Quien se halla ante alguien que baila y no escucha un acompafiamiento ritmico y

musical.

2.1.2 Géneros Dancisticos
Segun (Dallal, 2007) los Géneros Dancisticos son la pieza fundamental donde se va
analizar las danzas por su género ya sean recientes, antiguas o actuales por lo cual estan

divididas con sus diferentes caracteristicas y nos dan a conocer que tipos de danzas existen.

2.1.2.1 Danzas Autdctonas
Las danzas autdctonas atn se practican en muchas comunidades del mundo y

han conservado durante varios siglos, o un periodo de tiempo considerable, sus
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elementos originales pasos, ritmos, trazos coreograficos, objetivos religiosos o
seculares, rutinas de montaje e interpretacion, desplazamientos, actitudes, vestuario,
musica, maquillaje, implementos auxiliares, escenografia, tratamiento de espacio, etc.
Dallal (2007).

Acevedo (2014) dice que, por lo general danzas autoctonas se considera dentro
de las danzas antiguas descendientes de otras sin dejar de lado su cultura. La danza
autdctona es aquella que, respondiendo a una necesidad ritual, se ha conservado a
través de los siglos y cuya preservacion se debe a la transmision de una generacion a
otra, como un valor hereditario que refuerza y mantiene el sentido de identidad en
comunidad. Son danzas de caracter bdsicamente ritual o religioso de gran carga
cultural y contenido histoérico; por lo que pueden ser sujetas a estudio, pues son

muestra a situaciones y expresiones, tanto sociales como etnograficas.

2.1.2.2 Danzas Populares

Para Acevedo (2014) las danzas populares son aquellas que provienen de la
innata disposicién que impulsa al ser humano a entregarse a la accion de bailar y son
el vehiculo natural para la expresion de los variados sentimientos en actos de
celebracion, tantos individuales como colectivos. Son también pretextos para
desarrollar actividades de socializacion y convivio. Las danzas populares son
autogestoras (es decir, brotan espontaneamente, ya sea por un impulso o deseo de
celebraciodn, ya sea por imitacidn, ya sea como celebracion o medio de registro cultural
y social).

Segin Dallal (2007) las danzas populares son consideradas como una

expresion dancistica impregnadas en celebraciones pertenecientes de un pueblo.
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2.1.2.3 Danzas Folcloricas

Segun Dallal (2007) la expresion de la danza folclorica resulta una reiteracion,
toda vez que el termino folclor se halla referido precisamente a lo popular. Sin
embargo, a diferencia, de las danzas autdctonas (la de los grupos indigenas) y de las
danzas populares urbanas (las que practican en el ambito citadino), las folcloricas o
regionales expresan las actitudes existenciales, las formas de vida y de organizacion.
Asi también, otra opinion es la de Acevedo (2014) quien comenta que las danzas
folcloricas o regionales son aquellas que corresponden a las sociedades mas recientes,
incluso de conformacion o integracion multiple y son elaboradas alrededor de
situaciones sociales y religiosas, pero sin el caracter profundo de las danzas
autdctonas. Para interpretarlas no se requiere de un proceso de iniciacion y seleccion
y cualquier miembro de la comunidad puede bailarlas; no se heredan, simplemente se
aprende, Son de caracter alegre, referidas a lo cotidiano. Se pueden ejecutar al tanto al
aire libre como en espacios cerrados (plazas publicas, salones comunitarios, etc.)
a) La Marinera

Isla (2012) manifiesta que, la marinera es un baile donde se refleja el
nacimiento del amor en la juventud, existiendo momentos alegres y felices que quedan
como un recuerdo, manifestando la muestra de sentimientos cuyo significado viene a
ser una forma motivacional integrado por la musica y su coreografia sin dejar de lado
las composiciones originarias. Dicha danza es representativa de la ciudad de Trujillo
existiendo dentro del ambito tanto social como cultural, se subdivide en:
Marinera Nortefia Tradicional. Viene a ser transmitido de generacion en generacion

permaneciendo durante los tiempos, siendo desarrollada dentro del ambito
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sociocultural sin dejar de lado el legado de los antepasados; una de sus caracteristicas
principales viene a ser la estructura que es desarrollada mediante su ejecucion
basandose en las estructuras musicales, los desplazamientos que se evidencian dentro
de un escenario teniendo en cuenta la coordinacion, en la mujeres el uso de la falda y
el pafiuelo y en el varén el pafiuelo y el sombrero; dentro de ello sin perder y resaltar
las expresiones que le dan un toque de elegancia siendo la alegria, gracia, coqueteria,
galanteria y picardia.
Marinera Norteiia Recreativa. Se da como inicio a un resultado de evolucién
existiendo a través del tiempo, dando a demostrar la riqueza e identidad cultural; esta
marinera tiene un desenvolvimiento importante dentro del entorno social, existiendo
dentro de las poblaciones, una de las caracteristicas que resaltan dentro de ello es
basandose en el conocimiento de las partes que existe dentro de la marinera siendo el
paseo y la fuga; la marinera recreativa es ejecutada de manera practica abarcandose
en la ensefianza desde los més pequefios hasta los mas grandes
Marinera Norteiia Competitiva. Tiene una trascendencia y constancia dentro de la
practica recreativa, manifestandose caracteristicas que lleva a un perfeccionamiento y
una creatividad tnica dentro de la ejecucion de su baile, se pretende alcanzar metas
que puedan alcanzar siendo una de ellas, por ejemplo, un buen estado fisico, un
desarrollo coreografico desarrollandose dentro del baile, como asi también un
aprendizaje correcto basandose en sus técnicas coreograficas.
b) La Contradanza:

Vera (2022) comenta que, la contradanza es actualmente un simbolo maximo

de identidad en Huamachuco. Su reconocimiento a nivel internacional llena de orgullo
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al Peru entero, incluso. Tanta magnificencia, sin embargo, se ve opacada por la poca
investigacion en lo que a su origen y su desarrollo respecta. Esta danza tendria,
aproximadamente quinientos afios y seria, por tanto, tan vieja como los propios
espanoles que arribaron en el siglo XVI, a quienes ademas representa. En esos casi
cinco siglos de practica, los estudiosos se han fijado en ella a partir de 1990 y solo han
abordado cientificamente en el 2012, para declarar Patrimonio Cultural Inmaterial de
la Nacion. Surgieron pocas investigaciones al respecto con la unica forma de sacar
informacion relevante que pueda ser de un gran aporte a la cultura y a la sociedad.
Siendo asi, la contradanza segun las teorias brindas es originaria de Huamachuco
nacida de indigenas dandole un mensaje subliminal a la burla a los espafioles. La
contradanza se manifiesta con una tradicion antigua, con la intencion de dar la contra
a los espafoles, de ahi su nombre “Contradanza”
¢) Cholones de Rupa Rupa

Universidad Continental (2012) comenta que, es una danza selvatica y hace
referencia a una tribu del siglo XVII, la cual se ubic6 entre los rios Taso y Mixiollo,
en los limites de Huanuco y San Martin; aquellos pobladores adoraban a algunos
animales y sus maximos dioses eran el otorongo y el tigre y la razon de la danza era
como recibimiento a otras tribus cuando los visitaban por intercambio de alimentos o
sal, ya que poseian minas de sal a las cuales vigilaban con cautela; es asi que, el
mensaje que ellos transmitian era: Los cholones eran expertos en la astucia para
defender sus minas de sal. Para llegar a ellas, todos tenian que pasar numerosos

obstaculos.
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Segun la Universidad Continental (2013) En la coreografia de los Cholones de
Rupa Rupa, los hombres inician el baile simbolizando la travesia desde la tribu hasta
el rio mediante el gesto de jalar una bolsa imaginaria. Mientras avanzan, las mujeres
acompanan con un ritual adorando y rogando a los dioses por la seguridad y bienestar
de sus parejas durante esta travesia. Los hombres progresan saltando en un solo pie,
primero con la pierna derecha y luego con la izquierda, mientras agitan las manos de
arriba hacia abajo como si estuvieran moviendo flechas. A diferencia que las mujeres
llevan un recipiente en la mano y realizan pasos laterales, moviéndose de un lado a
otro con gracia y significado en esta expresion artistica y cultural, en cuanto a la
vestimenta, los varones lucen un taparrabo confeccionado con piel de otorongo,
complementado con una corona negra, braceras, tobilleras y collares hechos de
semillas silvestres. Ademads, portan lanzas de color negro y arcos con flechas,
elementos que afaden una dimension simbolica a su atuendo. Por otro lado, las
mujeres visten un top de bombonaje y una falda campanilla elaborada con piel de
otorongo. Su indumentaria se complementa con collares confeccionados a partir de
semillas silvestres, coronas negras sin plumas y tobilleras de bombonaje. Cada
componente de la vestimenta refleja no solo la tradicion estética de la comunidad, sino
también la conexion con la naturaleza y la simbologia cultural arraigada en la danza

de los Cholones de Rupa Rupa.

2.1.3 La Danza Como Pedagogia
Segun Fructuoso y Gomez (2001) en el rubro educativo, la danza folclorica es
un elemento que aporta significativamente en el proceso de socializacion, formacién

de valores e integracion dentro de una sociedad y que su significado radique en que
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cada persona se sienta importante e indispensable, gracias a que la mayoria de sus
danzas son colectivas, logrando que los individuos se sientan importantes e iguales
ante algin proposito que desee conseguir, de igual forma, la danza puede llegar
modificar de manera positiva la personalidad del estudiante ya que crea lazos de union
entre compafieros experimentando nuevas sensaciones y experiencias con la practica
de la misma; por Ultimo, la danza es considerada como un elemento valioso en la
formacion del ser humano, ya que hace de las personas mas seguras de si mismas con
la posibilidad de desenvolverse y actuar de manera responsable en el mundo.

Es fundamental comprender que el ejercicio fisico se integra inicialmente en
el sistema pedagbgico, ya que desempenan un papel crucial como medio educativo,
alineandose con objetivos especificamente intelectuales a las cuales se les atribuyen
tres dimensiones claves: como forma de relajacion de las labores cotidianas, como
respaldo al desarrollo integral de la persona y como expresion de la personalidad, por
lo tanto, se puede concluir que, dichas dimensiones son la base que resalta la
importancia de la incorporaciéon de la danza en los programas educativos y su
relevancia en la pedagogia (Alvarez, 1999).

Es importante destacar que, el papel de la danza folclérica como estrategia
pedagogica, también se incluye su capacidad para contribuir a procesos educativos
interculturales, esto posibilita algo de suma importancia: el didlogo entre culturas,
ademas, sirve para mostrarnos nuestra propia identidad, forma de pensar, racionalidad,
y velar por el respeto y la dignificacion de nuestras culturas originarias. Las estrategias
didacticas empleadas deben lograr que los estudiantes de danzas folcléricas se

integren, participen, lleguen a acuerdos y desarrollen habilidades socio afectivas y
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motoras, al mismo tiempo que adquieren conocimientos del folclore coreografico y
musical (Alvarez et al., 2022).

Otro concepto importante de abordar son los enfoques metodoldgicos, los
cuales se centran en el proceso y concepto de aprendizaje. En términos generales, el
aprendizaje se considera un proceso de adaptacion. En el contexto de la danza, se
busca ensenar habilidades y actitudes mediante el uso de destrezas, procedimientos y
conceptos, con el objetivo de que los estudiantes puedan satisfacer sus necesidades y
se adapten al entorno que los rodea. Esto se basa en el principio de que los aprendizajes
deben ser aplicables a la vida. Desde la perspectiva educativa de la danza, se
desarrollan areas de capacidades y habilidades que abarcan dimensiones que ya hemos
explorado, incluyendo capacidades cognitivas, sociales, de movimiento y fisico-
energéticas. Es importante entender que las capacidades son las disposiciones que
tiene el estudiante, mientras que las habilidades representan lo que puede lograr

mediante el proceso de aprendizaje (Ferreira, 2009).

2.1.3.1 Principios Metodologicos
Acompafiando al proceso de aprendizaje surgen los principios pedagdgicos
que estan durante todo el proceso, en la danza se consideran los siguientes principios:
- Ser cuerpo, hace referencia a la amplia posibilidad de conocimiento
centrada en la experiencia directa antes que en el significado
- El estudiante, un ser en constante evolucion, con la capacidad de expresarse

a través de sus habilidades individuales y creaciones originales.
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- El profesor, siempre cercano al estudiante y al grupo, desarrollando temas
motivadores que permitan al estudiante descubrir y mejorar sus habilidades
personales, utilizando medios y recursos que ¢l mismo desarrolle.

- El profesor, en su funcién de mediador, facilita a los estudiantes el acceso a
nuevas estructuras que son superiores a las iniciales, utilizando como base
los conocimientos previos en el proceso de aprendizaje.

Es asi que podemos afirmas que el proceso de aprendizaje es flexible y

especializado para cada estudiante (Ferreira, 2009).

2.1.3.2 Estilos de ensefianza

Una vez visto los principios, también es necesario hablar sobre los estilos de
ensefianza, los cuales segun Ferreira (2009) son clasificados de acuerdo con el &mbito
en el que se centran, las cuales son las dimensiones cognitivas y fisico-motoras, para
lo cual plantea estos dos estilos:
a) Estilo convergente

Son los estilos tradicionales que incentivan la participacion del alumno.

- El Mando Directo. Siendo esencialmente la imitacion.

- Asignaciéon de Tareas. Implica la sensopercepcion, la evocacion, la
investigacion, la reflexion, el andlisis y la sintesis, asi como la solucioén de
problemas.

- Ensenanza Reciproca. Se lleva a cabo a través del juego, talleres en parejas
o grupos pequefios, fomentando la interaccion.

- Ensenanza Autoevaluada. incluye la sensopercepcion, la repeticion, la

investigacion, la reflexion y la autoevaluacion.
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La Inclusién. promueve el juego cooperativo e incorpora a todos,
respetando la diversidad y las diferentes formas de expresion y creacion.

Descubrimiento guiado. Se basa en consignas especificas, estimulando la
evocacion, la improvisacion, la capacidad de relacionar, la repeticion y la

exploracion.

b) Estilo divergente

Busca fomentar el desarrollo del pensamiento y la dimension cognitiva, asi

como estimular la creatividad.

Resolucion de Problemas. Se promueve a través del juego, la imaginacion,
la investigacion, la exploracion y la improvisacion.

Programa Individualizado. Implica la exploracion, la imaginacion, la
indagacion y la solucion de problematicas adaptadas a cada estudiante.
Alumnos iniciados. se enfoca en la exploracion, la imaginacion, la
indagacion y la solucion de problematicas.

Autoensefianza. Involucra la exploracion, la imaginacion y la resolucion de

problematicas planteadas por el propio alumno, asi como la investigacion,

Siendo esta la clasificacion de estilos de aprendizaje, en relacion de accion y

procedimiento que se utilizan para aprender mediante la danza (Ferreira, 2009).

2.2 Identidad Cultural

2.2.1 Identidad

Considerado como un valor general, es decir, que consiste en una atribucion personal,

por lo tanto, se contempla como una identificacion, vinculado a valores o particularidades que
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caracterizan a un individuo, o grupo, cuando el sujeto se identifica objetivamente con una

sociedad (Esquer, 2000; citado en Martinez, 2011).

2.2.2 Cultura

Conjunto de valores, costumbres, creencias, conductas y estilos compartidos que un
grupo de una sociedad emplean o desarrollan para relacionarse entre ellos con el propdsito de
intercambiar patrones que a la larga seran transmitidos de generacion en generacion a través

del aprendizaje; es lo que se conoce como cultura (Plog y Bates, 1990; citado en Martinez,

2011).

2.2.3 Aspectos de la identidad cultural

Para los fines del presente estudio, se consider6 los grupos o factores que establece
Rivera (2009), de los cuales se considerd los que guardan relacion directa con la naturalidad
del proyecto, teniendo en cuenta que el rubro en el que se ejecuta es la especialidad de danzas
folcléricas a partir del programa como estrategia de solucion al problema planteado, por lo

tanto, los aspectos a considerar son las siguientes:

2.2.3.1 Cosmovision

La cosmovision viene a ser propio de una persona, desarrollado dentro y en
base a su entorno y se mantiene impregnada dentro de las caracteristicas como:
creencias religiosas y la relacion que tiene con la naturaleza. Por ejemplo, en la
cosmovision andina se mantiene caracteristicas principales que presentan una
diferencia notable a la cosmovision de la sociedad occidental (Rivera, 2009). Por lo

tanto, a criterio propio, la cosmovision viene a ser la forma de poder interpretar la
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existencia de las cosas que nos rodea y la relacion existente entre el ser humano y la

naturaleza.

2.2.3.2 Valores

Segin Rivera (2009), los valores vienen a ser normas y actitudes que
distinguen o caracterizan a una persona, los cuales prevalecen en la sociedad, siendo
asi parte del individuo ya que determina el significado de su identidad cultural. Por
lo tanto, se podria decir que los valores vienen a influir en el ser humano o es parte de
su autenticidad, ya que se ven reflejados en el comportamiento dentro de una sociedad

para que el individuo pueda ser aceptado dentro de la misma

2.2.3.3 Historia

Rivera (2009) comenta que, la historia viene a ser parte del conocimiento de
los origenes de nuestros antepasados y donde se mantiene la cultura de los pueblos, al
conocer parte de su historia, cada individuo se siente orgulloso e identificado con su
cultura porque siente un vinculo de pertenencia que existe dentro de su pueblo o
comunidad. Por lo tanto, el concepto de historia viene a ser parte de la vida de una
persona donde sus caracteristicas son propias y mantenidas a lo largo del tiempo,
donde ademas la persona tiene un sentimiento de admiracion a la cultura de sus

antepasados.

2.2.3.4 Lenguaje
Para Rivera (2009), el lenguaje es originario de una persona, en este caso los
idiomas oficiales que existe en el Pert son el castellano que abarca todo el pais, por

otro lado, los idiomas que aun prevalecen en el tiempo desde nuestros antepasados son
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el Quechua y el Aymara, y que ademas son lenguajes reconocidos por el estado
peruano. Entonces, el lenguaje es la forma de poder comunicarse entre nosotros y la
manera en como lo hacemos, es asi que el idioma que manejamos los peruanos viene

a ser parte de nuestra cultura y la forma de identificarnos con ella.

2.2.3.5 Musica y Danza:

Es la parte la cultural perteneciente a un pueblo con la cual el individuo se
siente parte de ello, demostrando en cada uno un sentimiento de alegria, dolor, tristeza
o alglin deseo, la musica y la danza es una manifestacion artistica que se distingue en

diferentes lugares y son pertenecientes de uno solo (Rivera, 2009).

2.2.3.6 Costumbres y Tradiciones:

Permiten ser parte de un pueblo, donde se visualiza una gran identidad cultural
dentro de cada uno de ellos. Asi también tienen un origen propio dentro de un pueblo
o comunidad, sin embargo, es importante realizar actividades para evitar que las
costumbres o tradiciones se pierdan en el tiempo, ya que suelen variar en el transcurso

de los afios y peligra la identidad cultural del individuo (Rivera, 2009)

2.2.3.7 Gastronomia:

Segun Rivera (2009), la gastronomia peruana, tiene una variedad de sabores
donde cada peruano degusta de la comida y donde queda impregnado en los paladares
de cada uno ellos. Por eso es que el Perti es considerado un pais rico en su gastronomia,
donde se disfruta y saborea distintos platos que ademés son caracteristicos de una

sociedad que a la vez se siente identificada y orgullosa por ser parte de su cultura.
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2.2.4 Desarrollo de 1a Identidad Cultural

2.2.4.1 El rol del docente

Para lograr el fortalecimiento de la identidad cultural en las escuelas, es
necesario que el educador, cumpla ciertos requisitos indispensables, que en conjunto
conformaran un ambiente integral para el proceso de ensefianza — aprendizaje; el
docente, debe conocer las ideas de los educandos, es decir, qué hacen, qué piensan, de
donde vienen y por sobre todas las cosas, cudles son sus rasgos culturales y a la vez
abrir camino para que dicho conocimiento sea mutuo entre ambas personas (alumno —
docente), ya que no puede impartirse una ensefianza integral si no existe dicho
conocimiento mutuo, de igual forma, es imprescindible conocer el entorno fisico y la
comunidad en donde converge dicha ensefianza, lo que traera consigo una
contextualizacion en base al uso de elementos culturales como contenidos de
aprendizaje y sera rol del educador crear el vinculo entre la escuela y la comunidad,
asimismo, es de vital importancia establecer un dialogo cultural con la finalidad de
entender las diferencias culturales que puede existir en un conjunto de personas, es
decir, en un salon de clases, entre estudiantes, lo cual permitird respetar distintos
modos de vida y compartirlas con el objetivo de un crecimiento de todos los que son
participes de dicho proceso; de esta forma se hace también necesario el establecer
normas y pautas de convivencia para ser compartidas y respetadas, ya que, la
ensenanza o la educacion en general es capaz de trasmitir de generacion en generacion
un conocimiento cultural con el fin de ser desarrollada, y de este modo se refleja la
relacion entre la ensenanza y la cultura (Fairstein y Gyssel, 2003; citado en Galan,

2014).
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2.2.4.2 Pilares Metodologicos

Al hablar de niveles o pilares metodologicos que se establecen durante el
desarrollo de identidad cultural, se puede mencionar 2 criterios, lo vivencial, que hace
referencia a la realidad sociocultural a la que pertenece el alumno, el cual debe ser
tomado en cuenta y se debe encontrar la manera de como aplicar y hacer que el
estudiante se acerque a su realidad y pueda identificar, reconocer y observar los
elementos presentes en la identidad cultural, de igual forma, se puede mencionar el
pilar denominado teorico — reflexivo, el cual consta de una reflexion critica a base de
aportes tedricos que abarcan o explican los elementos identitarios de una sociedad y
estudios cientificos o histéricos que muestran caracteristicas propias de una
comunidad como su historia, elementos simbolicos y la cultura que pertenece o existe

dentro de ella (Galan, 2014).

2.2.4.3 Estrategias Educativas Para Desarrollar 1a Identidad Cultural

Segun Galan (2014), respecto a estrategias en el ambito educativo, se hace
referencia a un conjunto de actividades, recursos y procesos que buscan desarrollar
finalidades formativas, es asi que, concerniente al fortalecimiento de la identidad
cultural debe realizarse estrategias que armonicen los ritmos de ensefianza y las
distintas culturas que puedan estar presentes en una escuela, donde ademas esta
orientado a estimular el conocimiento cultural de los educandos, por ello, es
recomendable emplear estrategias didacticas que busquen o fomenten un aprendizaje
activo, colaborativo y vivencial, ya que contribuyen al logro de las competencias de
una manera eficiente. Dicho lo anterior, las estrategias que se pueden emplear son las

siguientes:
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- Estrategias de autoconocimiento, orientar al alumno responder la incognita
(Quién soy?, biografia personal y analisis o lectura de fotografias.

- Estrategias de contextualizacion, acercamiento a la cultura antigua y cultura
viva, mediante analisis de imagenes e iconografias, debates, elaboracion de
organizadores de informacion.

- Estrategias de difusion, mediante pasarelas de vestimenta tipica y

exposiciones de elementos culturales.

2.3 Programa Educativo
Un programa educativo es un conjunto de actividades en espacio y recursos, disenados
con la finalidad de alcanzar metas y objetivos predeterminados, por lo cual, los procedimientos
elegidos deben ser los pertinentes para la solucion de un problema es especifico (Nuiiez, 2008;

citado en Aldarete, 2022).

2.3.1 Etapas de un Programa Educativo

Para abordar las etapas necesarias para la implementacion de un programa educativo,
se interpretd y analizé lo que comenta Ander-Egg (1991), quien aporta una guia que, si bien
es cierto, como comenta, no es necesario seguir al pie de la letra, esto va a depender del tipo
de trabajo que se realiza, pero, sefala los pasos logicos, fases o etapas a seguir para llevar a

cabo un programa o investigacion. Dicho autor, sefiala las siguientes fases:

2.3.1.1 Formulacion del Problema
Es el primer paso para iniciar todo trabajo de investigacion, a partir del cual,
el programa se extiende a una serie de etapas en busqueda de respuestas, consiste en

descomponer la problematica y dar sentido al estudio con la formulacion del problema,
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el cual, ademas debe ser preciso y englobar el problema en el contexto que se esta
observando; por ello, una forma de plantear dicho problema es dando respuesta al qué

y para qué del estudio o programa.

2.3.1.2 Fase Exploratoria

Es la siguiente etapa, la cual también sirve de apoyo para el paso anterior, en
esta fase el editor tiene un “contacto global” recopilando datos e informacion a rasgos
generales y entra en contexto familiarizdndose con el campo temético en el cual serd
aplicado el programa, cabe mencionar que, para la ejecucion de este periodo, el autor
puede y debe hacer una primera visita de campo para interiorizarse de manera

vivencial con la realidad existente.

2.3.1.3 Diseiio de Investigacion

Una vez ejecutados las etapas de problematizacion y exploracion del contexto,
se estd en la posibilidad de establecer los objetivos de cada aplicacion que compone
la investigacion o programa, por lo tanto, se procede a la etapa del disefio, para lo cual,
sera necesario elaborar un marco tedrico compuesto por aportes tedricos que seran
fundamento para ejecutar el programa y sus propositos, de igual forma, en la medida
de lo posible se constituye un equipo de trabajo, el cual puede estar compuesto por
personas involucradas, es decir, que de cierta forma colaboran en mayor o menor
medida para la realizacion de los trabajo y la obtencion de los objetivos, a quienes
ademas se les designara tareas, las cuales seran destinadas por el autor del estudio;
este periodo también requiere de la seleccion e implementacion de los instrumentos y

recursos metodoldgicos, los cuales estardn sustentadas en el uso de técnicas

58



estadisticas; de igual forma en la etapa de disefio, es necesario organizar y clasificar
el material que sera usado de consulta e investigacion, y ordenar la informacién
recogida durante la ejecucion; por ultimo, se selecciona la muestra de estudio, el cual
debe estar conformado por individuos dispuestos a ser parte del programa y que

ademas debera cumplir una serie de criterios de seleccion establecidos por el autor.

2.3.1.4 Implementacion de la Investigacion

En este apartado, Ander-Egg (1991) refiere a poner en funcionamiento el
programa, es decir, implementar los recursos necesarios para el desarrollo del mismo,
estos pueden ser materiales de oficina, insumos, encuestas, viajes, etc. que en mayor

o menor medida demandan gastos por parte del responsable del programa

2.3.1.5 Trabajo de Campo

Etapa que consta netamente en el contacto directo con los individuos que
forman parte de la muestra del programa y con la puesta en marcha del estudio con la
obtencion de informacion y datos de los estudiantes, que en el presente estudio seran
los estudiantes de la Institucion Educativa Toni Real Vicens, quienes, como ya se

menciond, cumplen con los criterios de seleccion estipulados.

2.3.1.6 Trabajo de Gabinete
De acuerdo con Ander-Egg (1991) es la tltima fase y da como resultados la
elaboracion de un informe final, para lo cual, es necesario hacer un procesamiento de

datos mediante la clasificacion, analisis e interpretacion de los mismos.
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2.4 Fundamento Pedagogico
Para los fines de la investigacion, la pedagogia se sustenta en lo que plantean Gabriela
Alejandra Fairstein y Silvana Gyssel (2003), especialista en educacion y pedagoga,
respectivamente, quienes trabajaron en la dimension “pedagdgica” en funcion al aspecto
cognitivo del aprendizaje, planteando y describiendo una serie de conceptos que para la
naturaleza del estudio pueden ser considerados como parte de una metodologia, ya que tienen
en cuenta los conocimientos previos del sujeto para incorporarles un nuevo conocimiento,

donde ademas, precisan que el rol del educador influye bastante en el proceso.

2.4.1 Cambio Cognitivo

Se refiere a la ideologia de que el sujeto frente a cada aprendizaje no actiia como una
hoja en blanco en la que de forma automatizada se van ingresando o registrando nuevos
conocimientos, sino que, se comporta como un organismo vivo, es decir que, ante cada
incorporacion va a entremezclar su informacion previa con los conocimientos nuevos; esa es
la razén por la cual se puede decir que no se habla de adquisicion, sino de cambio, el cual es
producto del intercambio de informacion generando un conocimiento aprendido; dicho lo
anterior, se denomina cambio cognitivo a ese proceso de pasar de un estado de “menor”
conocimiento a un estado de “mayor” conocimiento, respecto a un tema en particular
(Fairsteins y Gyssel, 2003); premisa que servira de fundamento para transformar el estado de
menor conocimiento a un estado de mayor conocimiento en lo que respecta el conocimiento
cultural de los alumnos de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa

Toni Real Vicens y de esta forma fortalecer su identidad cultural.
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2.4.2 Actividades de Aprendizaje que Conducen al Cambio Cognitivo

Segun Fairsteins y Gyssel (2003) el punto de partida es que el cambio cognitivo se
desarrolla en un contexto donde existan actividades de aprendizaje, por lo tanto, se va a
producir cuando el sujeto sea participe de procesos donde interaccione y utilice sus
conocimientos previos, dichas actividades pueden mostrarse de la siguiente forma en la etapa

de ensefianza:

2.4.2.1 Participacion Activa

Hace referencia a la necesidad de una participacion altamente activa de cada
persona durante el desarrollo de actividades, aun cuando los conocimientos previos
que posee no sean los mas idoneos o suficientes ante algun caso o tema en especifico,
es asi que, la idea central se basa en crear un contexto donde lo que se desea ensefiar
esté presente y obligue a que el estudiante sea participe de ello, mostrandose como
necesario, ademads, es imprescindible el estimulo por parte del educador, quien va a
buscar la participacion activa del educando en la situacion de interaccion para que este
logre actuar mediante intentos, obviando si cuenta o no con la capacidad o
conocimientos que son necesarios para desenvolverse en el desarrollo de la misma; de
esa manera, dicho contexto logrard mostrar al estudiante que lo que se quiere ensefiar
es necesario que lo ejecute, creandose asi el momento oportuno donde el docente
puede servir de apoyo para ensefarle el proceso adecuado para el cumplimiento de las

actividades asignadas referentes a aun tema en especifico (Fairsteins y Gyssel, 2003).
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2.4.2.2 Actividades con Sentido

Se puede decir que al utilizar estrategias donde se desarrollen actividades que
generan un interés del alumno, despierta la motivacion del que aprende y crea un
contexto donde encontrara un motivo interesante por el cual emplear sus
conocimientos, es asi que, se logra presentar una actividad con sentido y no una simple
actividad de caracter repetitivo, pasivo y sin orientacion o razén para los alumnos la

ejecuten (Fairsteins y Gyssel, 2003).

2.4.2.3 Ponerse a Pensar

A través de los tiempos los educadores han minimizado y desvalorizado los
conocimientos de sus alumnos, creandoles asi el miedo de usar sus conocimientos en
el salon de clases, sin embargo, una buena estrategia de aprendizaje es cuando el
docente logra que los alumnos usen sus conocimientos previos y se pongan a pensar
sin el temor de ser calificados y evaluados, de esa manera el educando estimula su
participacion y desenvolvimiento, valorando lo que piensan en clase (Fairsteins y
Gyssel, 2003).

Dicho lo anterior, el presente estudio busca lograr un cambio cognitivo, ya que
sigue un disefio basado en experiencias de aprendizaje, el cual se ve reflejado en la
planificacion y sesiones de clase mediante el desarrollo de actividades con un sentido
l6gico para los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa
Toni Real Vicens, de igual forma el programa de danzas folcloricas se orientd a que
la muestra de estudio tenga la oportunidad de utilizar sus conocimientos previos de
forma activa, con total libertad y sin ser juzgados, aun cuando estos sean inadecuados

o insuficientes.
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2.5 Fundamento Psicopedagoégico
Las bases psicopedagogicas a seguir para desarrollar el estudio es la de los psicologos

Lev Semionovich Vygotsky y David Ausubel.

2.5.1 Teoria sociocultural de Vigotsky

Segun Chaves (2001) en el campo escolar, es de gran importancia la relacion docente
— alumno, el adulto, es el responsable de plantear estrategias interactivas dirigidas a los
estudiantes que participan, para ello se debe tener en cuenta su nivel de conocimiento, cultura
y significados que ellos poseen para establecer una relacion con lo que se pretende lograr
ensefiar, estos docentes, deben plantear desafios y retos por medio de estrategias que conlleven
un esfuerzo por parte de los educandos, por eso, es importante clasificar las actividades y
designar tareas que obligue al estudiante a recurrir a diversos materiales de informacion y/o
apoyo, en ese sentido, la tarea del docente es mas la de un espectador, quien brinda el apoyo
en el proceso de aprendizaje asumiendo el rol de mediador o guia para que el alumno aprenda
activamente en contextos sociales significativos y reales. La teoria de Vygotsky brinda aportes
pertinentes para la educacion y practica pedagdgica respetando la diversidad cultural del ser
humano, promoviendo su desarrollo individual y colectivo con la intencion de formar personas

criticas y creativas para hacer frente a las transformaciones que requiere la sociedad.

2.5.1.1 Zona de desarrollo proximo (ZDP)

Para entender la definicion de la zona de desarrollo proximo que plantea
Vygotsky, primero es necesario entender a lo que se refiere con zona de desarrollo real
y zona de desarrollo potencial, el primer concepto engloba a las todas las capacidades,

habilidades y actividades que la persona puede hacer por si sola, haciendo referencia
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a su capacidad mental, mientras que la zona de desarrollo potencial trata del conjunto
de actividades que el sujeto puede hacer con la ayuda de otros, es decir, es mas
referente a su desarrollo mental que a su capacidad de hacer por si solos alguna accion,;
de esta forma, se crea la zona de desarrollo préximo, la cual es concebida como la
brecha existente entre la zona de desarrollo real y la zona de desarrollo potencial,
definida como las funciones que estan en proceso de maduracion (Carrera, Mazzarella

2001).

2.5.1.2 Interaccion entre el Aprendizaje y el Desarrollo

Seglin (Carrera, Mazzarella 2001) Vygotsky plantea que, en el desarrollo
cultural del sujeto, las funciones aparecen dos veces o en dos niveles, primero aparece
a nivel social, entre la sociedad como una categoria interpsicoldgica, para después
presentarse a nivel psicologico, dentro de la persona, como categoria intrapsicologica;
por ello, se cree que, el aprendizaje estimula y activa una serie de procesos cognitivos
que ocurren a través del lenguaje y en un contexto de interaccion con la sociedad.

Para llegar a la zona de desarrollo proximo, es necesario que el educador
emplee de manera eficiente distintos instrumentos que permitan lograr desarrollar el
trabajo, junto a ello, lo que debe primar en las planificaciones del docente es la
valoracion de las emociones del estudiante y un sistema que le permita analizar el
lenguaje y cultura de los educandos, es asi que, al reflejarse las interacciones sociales
y el desarrollo cognitivo serd considerado un avance dentro del desempefio de dicho
educador para acercarse o trabajar la zona de desarrollo proximo; esa es la forma
donde se aprende con pares en un contexto de aprendizaje en grupo, con la guia de un

mediador y lo que lo diferencia de una clase “normal”, ya que lo que se pretende no
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es que el estudiante copie o asimile un inventario cultural y escolar especifico, sino
que se cree un ambiente o situacidon que facilite el aprendizaje a través del didlogo,
considerando empatia, sentimientos, pensamientos, identificacion de lenguaje verbal

y no verbal, y otros ambitos socioculturales (Ledesma, 2014)

2.5.2 Aprendizaje Significativo de Ausubel

La teoria propuesta por Ausubel se basa en que el educando experimente una
educacion (aprendizaje), la cual le provoque un cambio veridico y positivo, es asi que, adopta
el nombre de “Aprendizaje Significativo” debido a que dicho cambio auténtico es estimulado
o producido por nuevos conocimientos, logrando asi la omisiéon de la memorizacion y
mecanizacion de aprendizajes o contenidos que en realidad carecen de significado. Ausubel
habla de tres componentes o condiciones esenciales para concretar la aplicacion de su teoria,
en primer lugar, la informacién con una estructura coherente con elementos que guardan
relacion y una secuencia logica, dicha informacién es considerada como material
potencialmente significativo, en segundo lugar, todo el trabajo a desarrollarse debe contemplar
los conocimientos previos que el educando lleva consigo, sirviendo estos de base y soporte
para los nuevos conocimientos, por ultimo, debe existir una predisposicion activa por parte
del aprendiz, conocida como una actitud potencialmente significativa de aprendizaje; es asi
que, para el caso del presente estudio, la primera condicion es acatada por medio del disefno
del programa de danzas folcléricas compuesto por 15 sesiones, el cual cuenta con estrategias
de ensenanza didécticas e idoneas en la biisqueda de cumplir el objetivo, de igual forma, para
el cumplimiento del segundo condicional respecto a la consideracion de los conocimientos
previos de los alumnos, esto pudo llevarse a cabo por medio del pre test, el cual otorgo la

informacion necesaria que sirvid de sustento para la planificacion y/o disefio de dicho
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programa, por ultimo, respecto a la predisposicion de los educandos, es posible decir que la
condicion fue cumplida en la etapa de seleccion de la muestra, ya que fue consignada de
acuerdo al contexto de la investigacion siguiendo distintos criterios de seleccion; es asi que,
la naturaleza de los tres componentes en conjunto, logran la esencia del aprendizaje
significativo. De esa forma se logra un conocimiento propio, individual y personal, es decir,
de ¢l para €l, ya que construye un engranaje ldgico entre el nuevo conocimiento que se busca
impartir y los conocimientos o conceptos previos o ya integrados en las capacidades

cognoscitivas de los estudiantes (Rodriguez et al., 2010; Viera, 2003).

2.5.2.1 Tipos de Aprendizaje Significativo

Dicho lo anterior, Ausubel clasifica el aprendizaje significativo en 3 tipos
(Aceituno, 1998; citado en Viera, 2003)
a) Aprendizaje Representacional

Este aprendizaje refiere al conceder significados a ciertos simbolos, es decir,
palabras, las cuales se identifican con sus referidos, es decir, objetos, eventos y
conceptos, por lo tanto, se puede decir que, consiste en conservar el nombre de los
simbolos y/o palabras para después asociarlos con lo que sea que representan.
b) Aprendizaje de Conceptos

Los conceptos dan sentido y representan eventos u objetos, pero en este
aprendizaje, no trata de asociar un simbolo a un objeto como tal, sino que, asocia un

simbolo a una idea abstracta propia del autor.
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¢) Aprendizaje de Proposiciones

Como su nombre lo indica, este aprendizaje no solo contempla el aprender
significativamente lo que representa una palabra aislada, sino que, se refiere al
entendimiento en conjunto del conocer cada concepto que forma una proposicion

(oracidn) para después entender el significado general, es decir, el significado global.

2.5.2.2 El Educador y la Escuela en el Aprendizaje Significativo

El docente que busca lograr un aprendizaje significativo en sus alumnos, carga
consigo un rol imprescindible, a ello se le suma una serie de criterios o condiciones
que la escuela debe también de cumplir, por ejemplo, no deben ceder una cantidad
considerable de alumnado y aulas al docente; de igual forma, es importante recalcar
las capacidades internas que el educador debe poseer al llevar a cabo etapas de
diagnostico y el conocimiento, capacitaciones o entrenamiento en este tipo de
ensefanzas (Viera, 2003), es asi que, en la presente investigacion, dada la naturaleza
del proyecto, se acatan dichas condiciones, ya que se trabajé en una sola aula y con
una cantidad razonable de participantes, 25 alumnos, quienes conforman la muestra

de estudio.
2.6 Marco Conceptual

2.6.1 Danzas Folcléricas
“La danza folcldrica es un tipo de danza popular que es una tradicién heredada y reflejo

sociocultural de la comunidad a la que pertenece” (Gonzéles y Marquez 2017).
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2.6.2 Identidad Cultural
Segun Martinez (2011) la identidad cultural es el conjunto de valores, creencias y conductas
que son fundamento de unién para un grupo social, permitiéndoles distinguirse del resto por medio

de un conjunto de caracteristicas o elementos que definen a un grupo o comunidad.
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CAPITULO III

METODOLOGIA



3.1 Tipo de Estudio
Toda investigacion cientifica inicia con una idea, sin embargo, es necesario saber
identificar qué camino seguira el estudio a realizar, ese seria el primer paso que el autor debe
determinar para lograr sus objetivos como investigador. Los trabajos de investigacion pueden
seguir tres caminos: Cuantitativo, cualitativo y mixto (Hernandez-Sampieri y Mendoza,

2018). Es asi que, el presente trabajo de investigacion contiene un enfoque cuantitativo.

La ruta cuantitativa se fundamenta en el uso de procedimientos cuantitativos, es decir,
de cantidad, nimero o proporciones; por consiguiente, su desarrollo da espacio al uso de
magnitudes, observaciones, y mediciones de la unidad de estudio (Cerda, 1997, citado en

Naupas et al., 2014).

3.2 Diseiio de Investigacion

Cuando se habla del disefio, no es mas que, definir la relacién causa — efecto de los
aspectos que conforman la investigacion, representando el momento exacto donde se enlazan
los aspectos conceptuales con la recopilacion y estudio de los datos, en ese sentido, en el
enfoque cuantitativo se cuenta con el disefio experimental, en el cual se administra
intencionalmente un estimulo o tratamiento y después se observa las consecuencias; es asi
que, cuando existe un nivel de control minimo, se trata de un disefio pre experimental, el cual
utiliza un grupo unico de evaluacién al que se le puede aplicar una o dos mediciones

(Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018).

En ese sentido, dada la naturalidad del presente estudio, el disefio de la investigacion

es el pre experimental, ya que a una Uinica muestra se le aplicara una prueba previa (pretest),
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después el tratamiento y finalmente una prueba final posterior a la intervencion (postest). Su

representacion es:

GE O ——X —— O

Donde:

GE: Grupo Experimental

O1: Pretest

X: Estimulo / Experimento / Taller — Programa — Proyecto de aprendizaje

O;: Postest

3.3 Hipotesis
Ha: El programa de danzas folcloricas fortalece significativamente la identidad cultural en
los estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa
Toni Real Vicens, El Milagro - 2023.
Ho: El programa de danzas folcloricas no fortalece significativamente la identidad cultural

en los estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa

Toni Real Vicens, El Milagro - 2023.

3.4 Identificacion de Variables
Variable Independiente: Programa de Danzas Folcloricas

Variable Dependiente: Identidad Cultural

3.4.1 Operacionalizacion de Variables
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3.4.1.1 Variable Independiente

Tabla 1.

Matriz de Operacionalizacion de Variable Independiente

Variable Definiciéon Conceptual Definicién Operacional Dimensiones Indicadores tems
La oracion esta
Conjunto de actividades Formulacion del Enunciado del
formulada de manera
. . problema problema
basadas en un baile de tipo Conjunto de actividades clara y especifica
social realizadas en lugares costumbristas  de  una
) d nad Consulta 'y Brinda informacién
y tiempos determinados sociedad, basadas en la
11 de obieti Fase exploratoria recopilacion del campo de
Programa para el logro de 0bjetivos,  grmlacion de un
) | va d documental investigacion
de Danzas COMC mejor alternativa de problema, fase exploratoria,
Folcloricas solucién sin  perder sus disefio e implementacion de Las teorias empleadas

costumbres (Dallal, 2007;
Nunez, citado en Alderete,

2022)

investigacion, trabajo de
campo y finalmente, trabajo

de gabinete

Disefio del programa

Elaboracion de

marco teorico

aportan a la finalidad

del programa

Constituciéon de

equipo

El programa incluye a
personas que apoyan 'y

hacen posible cumplir
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los objetivos del

programa

Coordinacion

de las tareas

El programa designa
responsabilidades de
manera idonea a las

personas involucradas

Eleccion de los
instrumentos

metodoldgicos

El programa emplea
técnicas e
instrumentos precisos

para su desarrollo

Organizacion
del material de

consulta

El programa facilita y
organiza el material de

consulta recolectado

Eleccion de

muestra

El programa va
dirigido y formulado a

estudiantes que
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cumplen con criterios

de seleccion

Implementacion de la

investigacion

Medios

necesarios

El programa cuenta
con un presupuesto
destinado para
solventar gastos
(materiales, insumos,

etc).

Trabajo de campo

Obtencion y
recopilacion de

datos

El programa recoge la
informacion necesaria
de la muestra de

estudio

Trabajo de gabinete

Clasificacion de datos
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Analisis e

interpretacion de

Procesamiento
resultados

de datos

Redaccion del informe

final
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3.4.1.2 Variable Dependiente

Tabla 2.

Matriz de Operacionalizacion de variable dependiente

Definicion
Variable  Definicion Conceptual Dimensiones Indicadores Items
Operacional

Pienso que el Inti (Sol) Pachamama
Conjunto de valores, Conjunto de valores,

(tierra) Killa (Luna) y Apus (Montadas),

creencias y conductas que creencias y
son creencias que nos dejaron nuestros
son fundamento de unién conductas que
Creencias antepasados
para un grupo social, definen a  una
permitiéndoles sociedad a través de C . Acepto que el Inca, considerado hijo del
. movision
Identidad OSMOVISIO
distinguirse del resto por su cosmovision, sol, es una creencia que forma parte de
Cultural
medio de un conjunto de valores, historia, mis conocimientos.
caracteristicas o elementos lenguaje, musica y
Acepto la forma de pensar ancestral de
que definen a un grupo o danza, costumbres y
los pueblos andinos, cuando representan
comunidad (Martinez, tradiciones y Ideologia

a sus difuntos en muifiecos a base de

2011). gastronomia.
masa de pan.
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Pienso que, en la Amazonia, los
habitantes consideran a la naturaleza
como parte significativa de su sery

existencia.

Cumplo las normas que establece mi

comunidad
Normas

Fomento el respeto a las normas de
Valores convivencia entre los habitantes de mi

comunidad.

Poseo las actitudes adecuadas que exige
Actitudes
mi comunidad.

Considero que la leyenda de Manco
Historia Origen Capac y Mama Ocllo, cuenta el origen

del imperio incaico.
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Considero que Ciro Alegria Bazan es un
personaje historico representativo de la

cultura regional y/o nacional

Antepasados
Considero que César Vallejo Mendoza
es un personaje historico representativo
de la cultura regional y/o nacional
Me considero parte de la historia de mi
comunidad.
Sentimiento Me identifico con la historia de mi
de comunidad
pertenencia - gjnto orgullo de ser parte de la historia
de mi comunidad
Reconozco y diferencio la variedad de
Lenguaje Fonético

lenguas de la cultura peruana
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Identifico al quechua como originaria de

los andes peruanos

Reconozco al Ashaninka como lengua

originaria de la selva peruana

Reconozco el vestuario de la marinera

nortena

Costa Identifico el sonido/melodia de la
marinera nortefia
Musica y danza
Practico pasos de la coreografia que
pertenecen a la marinera nortefia
Identifico el vestuario de la contradanza
Sierra

Reconozco el sonido/melodia que

acompaia a la contradanza
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Ejecuto pasos que pertenecen a la

coreografia de la contradanza

Identifico el vestuario de la danza, Los

Cholones de Rupa Rupa

Reconozco el sonido/melodia que se

Selva utiliza para interpretar una danza

selvatica

Realizo pasos que pertenecen a la
coreografia de la danza Los Cholones de

Rupa Rupa

Participo en celebraciones costumbristas
Costumbres y y tradicionales de mi comunidad (como
Celebraciones

Tradiciones el concurso nacional de marinera, el

corso internacional de primavera, etc)

80



Considero a la fiesta de San Juan como
una celebracion importante de la selva

peruana

La festividad en honor a la Virgen de
Altagracia de Huamachuco, es la
celebracion mas importante de la sierra

Libertefia.

Acostumbro a rezar en familia

Identifico las creencias religiosas del

Religion pueblo andino del Pert

Participo con mi familia en las

actividades religiosas de mi comunidad

Considero al shambar como plato
Gastronomia Costa
bandera de Trujillo
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Reconozco al cabrito a la nortefia como

un plato representativo de la costa

Disfruto de los postres de la costa
peruana como los picarones, arroz con

leche, mazamorra morada.

Considero a la Pachamanca como una

Sierra
comida tipica ancestral andina.
Considero al Juane como un plato
Selva representativo de la gastronomia

selvatica
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3.5 Poblacion, Muestra y Muestreo

3.5.1 Poblacion

La poblacion refiere a un conjunto de unidades que poseen cualidades o rasgos
similares, y para determinarla estara relacionada directamente con el tema de estudio, con la
finalidad de obtener informacién y la posibilidad de poder generar conclusiones (Palella y
Martins, 2012), es asi que, para el presente estudio, la poblacion sera conformada por todos
los estudiantes de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni Real Vicens, por lo
tanto, los alumnos en mencidn, seran reconocidos como el universo del estudio siendo motivo

de investigacion (Naupas et al., 2014) y se encuentran distribuidos de la siguiente forma:

Tabla 3.

Poblacion del estudio

Cantidad de estudiantes

Grado Total
Mujeres Hombres

1° 15 25 40

2° 15 10 25

3° 19 21 40

4° 13 15 28

5° 16 14 30
Poblacion Total 144
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3.5.2 Muestra

De acuerdo con Bernal (2010) la muestra forma parte de la poblacion previamente
seleccionada, en otras palabras, se podria decir que es un subconjunto de la poblacion al que
se le aplica la medicion y observacion de las variables objeto de estudio. Asi pues, la muestra
del presente estudio, estd conformada por los alumnos de segundo grado de educacion
secundaria de la institucion Educativa Toni Real Vicens, quienes son representativos de la
poblacion y sobre los cuales se recolectaran los datos pertinentes para poder generalizar los
resultados obtenidos (Herndndez-Sampieri y Mendoza, 2018) y se encuentra detallada en la

siguiente tabla:

Tabla 4.

Muestra del Estudio

Cantidad de estudiantes

Grado Total
Mujeres Hombres
segundo 15 10 25
Muestra Total 25

3.5.3 Muestreo
Para la seleccion de las unidades en el estudio, se consider6 la estrategia no
probabilistica, que como su mismo nombre lo indica, la eleccion no depende de la
probabilidad, sino, depende del juicio critico del autor y esta relacionada con las
caracteristicas y contexto de la investigacion, por lo tanto, se fundamenta con la toma
de decision de dicho investigador. (Hernandez-Sampieri y Mendoza, 2018, p. 200). En
ese sentido, el presente proyecto cuenta con un muestreo no probabilistico por

conveniencia, conformado por los alumnos de segundo grado de educacion secundaria,

84



ya que, previamente se establecid los criterios para su seleccion (Palella y Martins,

2012).

3.6 Criterios de Seleccion
- Estudiantes con el consentimiento informado firmado por su apoderado
- Estudiantes interesados y con la predisposicion en adquirir un nuevo aprendizaje.
- Estudiantes de nacionalidad peruana.
- Matriculados en la institucion educativa.
- Alumnos con asistencia regular.
- El Estudiante puede poseer algiin impedimento fisico, pero que no le restrinja al 100%

su participacion en las sesiones practicas.
3.7 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

3.7.1 Técnica

La técnica refiere a los distintos modos o maneras de conseguir los datos necesarios
para los fines del proyecto, es asi que, en el presente estudio, para que el investigador obtenga
la informacién que necesita de los alumnos del 2° grado de educacién secundaria de la
institucion educativa Toni Real Vicens, utiliza la técnica de la encuesta, la cual contiene un
método compuesto por una serie de preguntas que seran respondidas de manera anénima por
cada uno de los integrantes de la muestra (Palella y Martins, 2012). Dicha encuesta, estara
fundamentada en base a los testimonios o declaraciones de los estudiantes evaluados,
siguiendo la modalidad autoadministrada, lo que quiere decir que, el investigador
(encuestador) permite y acepta que los evaluados realicen la lectura de las preguntas e

introduzcan las respuestas a su criterio (Cea, 1996).
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3.7.2 Instrumento

Para la puesta en practica y ejecucion del presente estudio, se empled6 como
herramienta de recoleccion de datos el cuestionario, el cual es un instrumento muy conocido,
de facil aplicacion y sobre todo con resultados directos, que consiste en la formulacion de
preguntas cerradas, abiertas o semiabiertas, siendo estas faciles de responder gracias a que son
claras y concisas, por ello, se empleara para que el investigador recopile la informacion que
necesita respecto a la identidad cultural de cada estudiante y verificara la hipotesis del estudio
en cuestion (Naupas et al., 2014; Palella y Martins, 2012), dicho instrumento pertenece a la
técnica de la encuesta y estara conformado por preguntas escritas y cerradas elaboradas por el
investigador presentdndose en una escala de 4 puntos, donde el 4 quiere decir que su

apreciacion es Optima y el 0 indica un conocimiento cultural pobre.

El instrumento est4 conformado por 36 items, que a la vez estan repartidos en 7 grandes
grupos o dimensiones, la primera es la dimension “cosmovision” (items 1, 2, 3 y 4) donde
toma importancia las creencias e ideologias del individuo, que van construyendo la identidad
cultural de los estudiantes. El siguiente grupo es los “valores” (items 5, 6 y 7), en el cual se
resalta normas y actitudes compartidas en el seno de una sociedad. Otra dimensién, como
“Historia” (items 8, 9, 10, 11, 12 y 13), consta de criterios como origen, antepasados,
sentimiento de pertenencia de los evaluados. También contempla la dimension “Lenguaje”
(items 14, 15y 16), donde se aprecia la consideracion de la fonética que va a definir el lenguaje
del individuo e integrar su identidad cultural. De igual forma, se observa el factor “musica y
danza” (items 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 y 25), donde se destaca la cultura de las regiones
costa, sierra y selva. Ademas, evalua el grupo “Costumbres y Tradiciones” (items 25, 26, 27,

28, 29, 30 y 31) donde se compone temas respecto a las celebraciones y religiosidad de los
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estudiantes. Finalmente, el ultimo factor es la dimension “Gastronomia” (items 32, 33, 34, 35

y 36) la cual va a consistir de la cultura de las regiones costa, sierra y selva del Pert.

3.8 Validacion y Confiabilidad del Instrumento

3.8.1 Validacion del Instrumento

De acuerdo con Naupas et al. (2014) y Corral (2009), conocida también como
exactitud, autenticidad o solidez de la prueba, por lo tanto, la validez viene a ser el proceso,
realizado por un experto en el rubro (evaluador), en base a su juicio propio, denominado juicio
de expertos; con el cual se constata la eficiencia del instrumento realizado por el investigador,
en ese sentido, es la medicion que se le hara al “Cuestionario sobre identidad cultural” en base
a determinar si los items que este contiene, guarda o no una relacion intrinseca entre los
indicadores y dimensiones que los contiene, con la finalidad de definir si dicho instrumento
verdaderamente mide lo que pretende medir, la identidad cultural de los estudiantes de 2°
grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni real Vicens, en relacion a su
conocimiento cultural. Cabe mencionar que, existen distintos tipos de validez que se puede
aplicar a un instrumento, es asi que, para los fines pedagdgicos del presente estudio, se
empleara la validez de contenido, la cual, como su propio nombre lo indica y seglin lo que
Palella y Martins (2012) comentan, consta de definir el grado de representatividad del
contenido del instrumento (items) del universo de contenido de las propiedades que se desea
medir, es decir, va a determinar, por medio de una revision, si el contenido del cuestionario
que se aplicard a los alumnos de 2° grado de secundaria, es acorde y tiene una estrecha relacion
con la variable Identidad Cultural. Ademas, el método a usar para llevar a cabo dicho proceso

de validacion, sera el denominado método de agregados individuales, el cual, consta de
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solicitar de manera individual a cada experto que realice su estimacion de cada uno de los
items del cuestionario sobre identidad cultural, es decir, no es necesario concretar una reunion
entre expertos, por lo tanto, no haran un intercambio de opiniones, experiencias, ideas o puntos
de vista, ya que se les concentra de manera individual, siendo este ademas, un método

econdmico, por las caracteristicas ya mencionadas (Corral, 2009).

Dicho lo anterior, el proceso que se realizo para la validacion del cuestionario sobre
identidad cultural sigui6 los siguientes pasos: Eleccion de 3 jueces (evaluadores) para que
realicen la revision del instrumento en base a su criterio, a quienes se le alcanzé de manera
formal una solicitud por medio de una carta de presentacion, anexando una ficha y matriz de
validez, ademas de informacion necesaria para un correcto proceso de autenticidad, como por
ejemplo: matriz de consistencia del proyecto y matriz de operacionalizacion de la variable
dependiente (identidad cultural), posteriormente a dicha revision, se hizo el levantamiento de
las observaciones alcanzadas por los expertos, para nuevamente pasar a una segunda revision
con la cual se obtuvo ya la validacion final y formal del instrumento en cuestion, ya que las
valoraciones que dichos evaluadores hicieron al instrumento fueron de “Muy Bueno”, con

ello, el cuestionario qued¢ listo para iniciar con el proceso de confiabilidad,

3.8.2 Confiabilidad del Instrumento

Se entiende por confiabilidad, al proceso que requiere con anterioridad la validacion
por parte de los expertos, una vez realizada la validez del instrumento de recoleccion de datos,
se esta en la facultad de iniciar con la administracion de la confiabilidad, la cual es conocida
también como fiabilidad, y se refiere a determinar el grado en la que la medicion que realiza

el instrumento est4 libre de la desviacion generada por los errores causales (Palella y Martins,
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2012). Por ello, para desarrollar dicha confiabilidad, se realiz6 la llamada prueba piloto, en el
cual, se aplico el cuestionario sobre identidad cultural a los 25 estudiantes de 2° grado de
educacion secundaria de la Institucion educativa Toni real Vicens, quienes haran el papel de
muestra piloto, por pertenecer al mismo ciclo educativo (VI) y cumplen con la condiciéon
necesaria para la objetividad del estudio al presentar caracteristicas similares a la muestra del
estudio (Corral, 2009). Dicho lo anterior, la técnica que se empled se fundamenta en el
coeficiente alfa de Cronbach, la cual, se basa en conocimiento basico de estadistica y
conjuntamente con la validez del cuestionario sobre identidad cultural, conforman los
requisitos necesarios de un buen instrumento de recoleccion de datos presentado con una

escala tipo Likert (Palella y Martins, 2012).

Por lo tanto, para determinar la confiabilidad del instrumento del presente estudio, se
empleo el coeficiente alfa de Cronbach, aplicado por items con respuesta de tipo politdmica.
Para el célculo con el método sefialado, los puntajes se contabilizaron a partir de: nunca, casi
nunca, a veces, casi siempre y siempre, a razéon de 0, 1, 2, 3 y 4 puntos respectivamente y a

través del software de analisis estadistico SPSS 26, obteniendo los siguientes resultados:

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 30 100.0

Casos Excluido? 0 .0
Total 30 100.0

89



Estadisticas de fiabilidad

Alfa de N de
Cronbach elementos
.53 30

Resultados en los cuales se puede observar que, la totalidad de las pruebas realizadas
(30 estudiantes) fueron validas, es decir, cada uno de los integrantes de la muestra piloto
desarrollaron correctamente el cuestionario, por lo tanto, los resultados son al 100% de la
muestra piloto, arrojando finalmente una confiabilidad de 0.853 (Coeficiente de Alfa de
Cronbach) dando asi la credibilidad necesaria al instrumento para el desarrollo de la

investigacion.
3.9 Método de Analisis de Datos

3.9.1 Estadistica Descriptiva

Para analizar la variable identidad cultural, ya que estd orientada de manera
cuantitativa, se realzard un conjunto de medidas o estadigrafos mediante los cuales sera
posible comprender se magnitud, medidas de tendencia central y las medidas de dispersion

Naupas et al. (2014)
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3.9.2 Estadistica Inferencial
En el presente proyecto, se aplicara la estadistica inferencial basada en la prueba t-
student, el cual se analizara a través del software estadistico SPSS version 26 a partir de los

resultados que se obtendran.

3.10 Consideraciones Eticas

El presente estudio, establece como ética el respeto a los individuos, en este caso a los
estudiantes de 2° grado de secundaria del colegio Toni Real Vicens, quienes conforman la
muestra y son las personas sujetas a la investigacion, por lo tanto, en la busqueda de la solucion
del problema, cada uno de los individuos, seran tratados de manera justa, equitativa y
rigiéndonos en las normativas que estdn vigentes en la escuela en mencion. Ademads, todo
proceso a realizarse serd informado a las personas pertinentes encargadas de la institucion y
sobro todo, los padres del alumnado, tendran pleno conocimiento de que sus hijos estan
formando parte de una investigacion, lo cual serd avalado mediante un consentimiento
informado, cabe mencionar también, que el estudio va a salvaguardar y no divulgard nombres
de los adolescentes que forman parte de la investigacion, esto debido a que los individuos no

cumplen la mayoria de edad.
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CAPITULO IV

RESULTADOS



Tabla 5.

Nivel de Identidad Cultural del pre test y pos test en los estudiantes de segundo grado de
secundaria, Trujillo — 2023

Pretest Postest
Nivel f % f %
Muy Alto 0 0 11 44
Alto 10 40 14 56
Medio 14 56 0 0
Bajo 1 4 0 0
Muy Bajo 0 0 0 0
25 100 25 100

Enla tabla 5 se observa que en el pretest el 4% de estudiantes se encuentra en un nivel bajo
y en el pos test se observa que ningln estudiante se encuentra en dicho nivel, de igual forma en el
pre test el 56% que corresponde a 14 estudiantes se encuentran en un nivel medio y en el pos test
ningln estudiante se encuentra en dicho rango, de igual modo el 40% que representa solo a 10
estudiantes se encuentra ubicado en un nivel alto, mientras que en el pos test el 56% que
corresponde a 14 estudiantes pertenecen a dicho nivel, por ultimo, se aprecia que en el pre test
ningln estudiante se encuentra ubicado en el nivel muy alto a diferencia del pos test donde se
encuentra que el 44%, es decir 11 estudiantes, se encuentran en dicho nivel. Dicho lo anterior se
puede determinar que la aplicacion del Programa de Danzas Folcloricas ha logrado cumplir los

resultados esperados.
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Figura 1.

Nivel de Ildentidad Cultural del pre test y pos test en los estudiantes de segundo grado de
secundaria, Trujillo - 2023
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En la figura 1, en la variable "Identidad cultural" se observa que en el pre test el 4% de
estudiantes se encuentra en un nivel bajo mientras que en el postest no se encuentra ninglin
estudiante en dicho nivel, lo cual se debe a que el programa de danzas folcloricas, mediante sus 15
sesiones, estuvo disenado para lograr mejorar y fortalecer el conocimiento cultural de cada
educando, por ello, se trabajo mediante competencias y capacidades dirigidas a dicho propdsito,
las que aportaron para llevar a cabo un desarrollo integral de las actividades programadas. Es asi
que, se aplicaron las competencias: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico - culturales
y crea proyectos desde los lenguajes artisticos, la cuales se ven reflejadas en las sesiones de
aprendizaje siguiendo un lineamiento de planeacidn, organizacion y por ultimo una evaluacion de
aprendizaje, todo ello, con el objetivo de fortalecer la identidad cultural de los estudiantes, de
manera que estén preparados para hacer frente a los desafios constantes que nos plantea una
sociedad cada vez mas cambiante, basandose en las dimensiones contempladas para el presente
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estudio, las cuales son: Cosmovision, valores, historia, lenguaje, musica y danza, costumbres y
tradiciones, gastronomia, cada una con el aporte de nuevos conocimiento que en conjunto lograron
fortalecer la identidad cultural de la muestra. Lo dicho anteriormente, se sustenta en que, en el pre
test se aprecia el reporte de porcentajes del 4%, 56% y 40%, correspondientes a los niveles bajo,
medio y alto, respectivamente, mientras que en el pos test, ya no se observa estudiantes ubicados
en los niveles de muy bajo, bajo y medio, ya que, la totalidad de la muestra se encuentra en los
rangos de alto y muy alto, a razon del 56% y 44%, respectivamente, lo cual da constancia de que
el programa de danzas folcloricas logré fortalecer la identidad cultural de los estudiantes de 2°

grado de educacion secundaria de Institucion Educativa Toni Real Vicens.

Tabla 6.

Nivel de la dimension Cosmovision obtenidos del pre test y el pos test en los estudiantes de segundo
grado de secundaria, Trujillo — 2023

Pretest Postest
Nivel f % f %
Muy Alto 3 12 14 56
Alto 12 48 8 32
Medio 9 36 3 12
Bajo 1 4 0 0
Muy Bajo 0 0 0 0
25 100 25 100

En la tabla 6 se observa que en el pretest el 4% de estudiantes se encuentra en un nivel bajo
y en el pos test ninglin estudiante se encuentra en dicho nivel, por otro lado en el pre test el 36%
que corresponde a 9 estudiantes se encuentran en el nivel medio y en el pos test solo el 12% se
encuentra en dicho rango, de igual modo en el pretest en el nivel alto el 48% perteneciente a 12
estudiante se ubican en un nivel alto y en el pos test el 32% que corresponde a 8§ estudiantes
pertenecen a dicho nivel, por tltimo en el pretest solo el 12%, es decir 3 estudiantes, pertenecen al

nivel muy alto mientras que en el pos test el 56% se ubica en dicho nivel, es decir 14 estudiantes.
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Figura 2.

Nivel de la dimension Cosmovision obtenidos del pre test y el pos test en los estudiantes de segundo
grado de secundaria, Trujillo — 2023
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En la figura 2, en la dimension "cosmovision" se observa que en el pretest el 4% de
estudiantes se encuentra en un nivel bajo mientras que en el pos test no se encuentra ningun
estudiante en dicho nivel, esta mejora se debe a que dentro del programa de danzas folcloricas se
trabajo sesiones de acuerdo a cada una de las regiones del pais, costa, sierra y selva, de este modo
se mostro y desarroll6 las distintas maneras de pensar, creencias, costumbres y toda caracteristica
perteneciente a dichas culturas, ya que a través y a lo largo del programa se dio a conocer los
aspectos culturales de una sociedad que en un principio los estudiantes desconocian o simplemente
ignoraban. Las sesiones de clase presentaron un conjunto de ensefianzas y actividades referentes a
cada tipo de cultura mediante la exposicidon de creencias antiguas, conceptos nuevos y puestas en
escena de las danzas mas representativas de cada region; adicionalmente se concientizo de la
importancia de ello en la busqueda de hacer prevalecer la riqueza cultural de una sociedad, es asi
que en el pos test se obtuvo que el 56% de la muestra se ubique en un nivel muy alto a diferencia
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del pre test donde solo el 12% se ubico en dicho rango, lo cual refleja que se logro fortalecer la

cosmovision de los estudiantes

Tabla 7.

Nivel de la dimension valores obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo grado
de secundaria. Trujillo — 2023

Pretest Postest
Nivel f % f %
Muy Alto 3 12 5 20
Alto 6 24 9 36
Medio 12 48 11 44
Bajo 4 16 0 0
Muy Bajo 0 0 0 0
25 100 25 100

En la tabla 7 se aprecia que en el pre test el 16% se encuentra en el nivel bajo y en el pos
test ningin estudiante se encuentra en el mismo nivel, de igual forma en el pre test el 48%,
correspondiente a 12 estudiantes, se encuentran en el nivel medio y en el pos test el 44% que
representa a 11 estudiantes se encuentran en el mismo rango, por otro lado en el pretest el 24% de
los estudiantes se posiciona en el nivel alto y en el pos test el 36%, es decir 9 estudiantes, se
encuentra en dicho nivel, por ultimo, se aprecia que en el pretest solo el 12%, 3 estudiantes, se
encuentran en el nivel muy alto y en el pos test el 20% que equivale a 5 estudiantes pertenecen a

la misma categoria.
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Figura 3.

Nivel de la dimension valores obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo grado
de secundaria. Trujillo — 2023
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En la figura 3, en la dimension "valores" se aprecia que en el pretest el 16 % de estudiantes
se encuentra en un nivel bajo mientras que en el pos test no se encuentra ningin estudiante en
dicho rango, dicha mejora se debe a que dentro de lo trabajado en el programa de danzas folcldricas
se inculcd a los alumnos a respetar y cumplir las normas o actitudes que se establecen en un pueblo
o comunidad, ya que, en cada sesion de estudio se busco fomentar el respeto hacia cada habitante
y sociedad sin discriminacién alguna y practicando los valores que les permitan crecer, e
identificarse como un grupo de personas representativas de una sociedad o cultura y promoviendo
su vinculo con ello, es asi que, al ejecutar el pos test se obtuvo que el 20% de estudiantes se ubicod
en un nivel muy alto mientras que en el pre test solo el 12% se ubicaron en dicho nivel, lo cual

refleja que se logré fortalecer los valores de los estudiantes que conformaron la muestra.
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Tabla 8.

Nivel de la dimension historia obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo grado
de secundaria. Trujillo — 2023

Pretest Postest
Nivel f % f %
Muy Alto 3 12 14 56
Alto 12 48 8 32
Medio 9 36 3 12
Bajo 1 4 0 0
Muy Bajo 0 0 0 0
25 100 25 100

En la tabla 8 se observa que en el pretest el 4% se encuentra en el nivel bajo mientras que
en el pos test ninglin estudiante se encuentra en dicho nivel, de igual forma en el pre test el 36%,
que representa a 9 estudiantes se encuentra en el nivel medio y en el pos test el 12% , es decir 3
estudiantes se encuentran en el mismo rango, por otro lado el 48% correspondiente a 12 estudiantes
se encuentran en el nivel alto mientras que en el pos test solo el 32% que corresponde a 8
estudiantes pertenecen a dicho nivel, ya que como se aprecia respecto al nivel muy alto, en el pre
test solo el 12% de estudiantes se encuentra en el nivel muy alto a diferencia del pos test que el

56%, es decir 14 estudiantes se encuentran en la misma clasificacion.
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Figura 4

Nivel de la dimension historia obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo grado
de secundaria. Trujillo — 2023
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En la Figura 4 en la dimension "historia" se observa que en el pre test el 4% de estudiantes
se encuentra en un nivel bajo mientras que el postest ningtin estudiante se encuentra en dicho nivel,
esta mejora se obtuvo ya que el programa de danzas folcloricas impartid un conocimiento
importante sobre este concepto, ya que, dentro de cada sesion principalmente en sesiones tedricas
se rescato y desarrolld contextos importantes sobre la historia de cada region del pais respecto a
hechos y personajes importantes, a la vez se expuso la historia de cada danza trabajada, siendo
estas las mas representativas de cada cultura, todo ello en conjunto y compartido en un grupo o
sociedad como lo es la muestra de estudio, logra ser un papel fundamental para fortalecer una
identidad historica, por ello, al ejecutar el postest se obtuvo que el 56% de estudiantes se ubico en
un nivel muy alto mientras que en el pre test solo el 12% se ubicaron en dicho rango, lo cual

verifica un cambio positivo respecto a la interpretacion y conocimiento sobre dicha dimension.
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Tabla 9.

Nivel de la dimension lenguaje obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo

grado de secundaria. Trujillo — 2023

Pretest Postest
Nivel 1§ % 1§ %
Muy Alto 3 12 14 56
Alto 4 16 7 28
Medio 9 36 4 16
Bajo 8 32 0 0
Muy Bajo 1 4 0 0
25 100 25 100

En la tabla 9 se percibe en el pre test que el 4% de estudiantes se encuentran en un nivel

muy bajo y en el pos test ninglin estudiante se encuentra en dicho nivel, por otro lado, en el pre

test el 32% que representa a 8 estudiantes se encuentra en el nivel bajo mientras que en el pos test

ningin estudiantes se encuentra en dicho nivel, asimismo en el pretest el 36%, es decir 9

estudiantes, se encuentran en un rango medio y en el postest el 16% correspondiente a 4 estudiantes

competen a dicho nivel, de igual forma en el pretest el 16% se ubica en un nivel alto a diferencia

del pos test donde el 28%, es decir 7 estudiantes, pertenecen al mismo rango, finalmente, respecto

al nivel muy alto en la etapa de pre test el 12% de estudiantes se encuentran en dicho rango y en

el postest el 56% correspondiente a 14 estudiantes cumplen con las condiciones de dicho nivel.
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Figura 5.

Nivel de la dimension lenguaje obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo
grado de secundaria. Trujillo — 2023
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En la figura 5 en la dimension "lenguaje" se percibe que en el pre test el 4% y el 32% de
estudiantes se encuentra en un nivel muy bajo y bajo, respectivamente, mientras que en el postest
no existe ningin estudiante encontrado en dichos niveles, esta mejora es gracias al trabajar las
sesiones de aprendizaje respecto a la importancia de las distintas lenguas existentes en las regiones
del pais, cultura o comunidad, lo cual es representativo de una nacién, he ahi la importancia del
conocimiento y la identificacion de las lenguas pertenecientes a cada cultura, es el caso del quechua
y el ashaninca que son pertenecientes de la sierra y selva del Pert los cuales se pueden considerar
como un componente cultural importante dentro de un grupo o una sociedad respecto a su
identidad, de esta forma al realizar el pos test se obtuvo que el 56% de estudiantes se ubico en un
nivel muy alto mientras que en el pre test solo el 12% se ubicaron en dicho rango, lo cual demuestra

que se logré una mejora respecto al conocimiento de la diversidad de dicha dimension.
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Tabla 10.

Nivel de la dimension musica y danza obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo
grado de secundaria. Trujillo — 2023.

Pretest Postest
Nivel f % 1§ %
Muy Alto 0 0 17 68
Alto 4 16 6 24
Medio 12 48 2 8
Bajo 6 24 0 0
Muy Bajo 3 12 0 0
25 100 25 100

En la tabla 10 se observa que en la etapa del pretest el 12% de estudiantes se encuentra en
un nivel muy bajo, mientras tanto en el postest no se presenta ningin estudiante en el mismo rango,
asimismo en el pretest el 24% correspondiente a 6 estudiantes se ubican en un nivel bajo y en el
postest ningtn estudiantes se encuentra ubicado en dicho nivel, por otro lado en el pretest el 48%,
es decir 12 estudiantes se encuentran en un nivel medio mientras que en el postest el 8% de
estudiantes se encuentran en la misma clasificacion, de igual manera en el pretest el 16% de
estudiantes se ubica en el nivel alto y en el postest el 24% de estudiantes estdn en el mismo nivel,
por ultimo, en el pre test ninglin estudiante se encuentra en el nivel muy alto a diferencia del postest

donde el 68%, es decir 17 estudiantes, cumplen las condiciones para dicha categoria.
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Figura 6.

Nivel de la dimension musica y danza obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de
segundo grado de secundaria. Trujillo — 2023.
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En la figura 6 en la dimension "musica y danza" se percibe que en el pre test el 12% y el
24% de estudiantes pertenecen a un nivel muy bajo y bajo, respectivamente, mientras que en el
pos test ningun estudiante se encuentra en dicho nivel, esta mejora se debe a que dentro del
programa de danzas folcloricas se aplicaron sesiones con el fin de interiorizar y trabajar con las
danzas mas representativas de cada region como lo son la marinera, la contradanza y los cholones
de rupa rupa, teniendo en cuenta que la musica y la danza pueden ser consideradas herramientas
fundamentales dentro de la cultura de un pueblo, resaltando sus caracteristicas importantes como
los instrumentos musicales, su mensaje, las letras de sus canciones y las danzas tradicionales con
las cuales se identifican y representan, por ello, se trabajo y abordd sesiones haciendo prevalecer
y aprovechando dichas bondades por medio de horas tanto tedricas como practicas y conociendo
su contexto, importancia, significado, practicandolas mediante pasos, secuencias y movimientos
apoyandose de su agilidad, ritmo y desenvolvimiento siempre acorde a lo establecido, es asi que,
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al realizar el pos test se obtuvo que el 68% de estudiantes se ubicod en un nivel muy alto mientras
que en el pre test ningin estudiante es se registrd en dicho rango, por ello, se intuye que el programa
de danzas folcloricas logro fortalecer su conocimiento y practica al conocer y realizar dichos

aspectos dentro de la musica y danza de una cultura.

Tabla 11.

Nivel de la dimension costumbres y tradiciones obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes
de segundo grado de secundaria. Trujillo — 2023.

Pretest Postest
Nivel f % f %
Muy
Alto 0 0 4 16
Alto 4 16 8 32
Medio 7 28 13 52
Bajo 9 36 0
Muy
Bajo 5 20 0
25 100 25 100

En la tabla 11 se percibe en el pre test que el 20% que representa a 5 estudiantes se
encuentran en un nivel muy bajo, mientras que en el pos test se observa que ningun estudiante se
encuentra en dicho nivel, de igual forma en el pos test el 36% correspondiente a 9 estudiantes se
encuentran en un nivel bajo y en el pos test ninglin estudiante se encuentra en dicho nivel,
asimismo en el pre test el 28% , es decir 7 estudiantes, se encuentran en el nivel medio mientras
que en el pos test el 52% que corresponde a 13 estudiantes se encuentran en el mismo rango, de
igual forma en el pretest solo el 16%, 4 estudiantes, se encuentra en un nivel alto y en el postest el
32% correspondiente a 8 estudiantes se encuentran en el mismo rango, por Ultimo en el pretest
ningln estudiante se encuentra en el un nivel muy alto mientras que en el postest el 16 % de

estudiantes cumplen las condiciones para ubicarse en dicho nivel.
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Figura 7.

Nivel de la dimension costumbres y tradiciones obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes
de segundo grado de secundaria. Trujillo — 2023.
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En la figura 7 en la dimension "costumbres y tradiciones" se observa que en el pre test el
20 % y 36% de estudiantes se ubican en el nivel muy bajo y bajo, respectivamente, mientras que
en pos test ningin estudiante se encuentra en dichos niveles, dicho progreso se debe a que el
programa de danzas folcloricas se enfoco también en fortalecer las costumbres y tradiciones de los
educandos, ya que son parte de su cultura e identidad, por ello dentro de las sesiones se buscéd
lograr identificar las caracteristicas culturales pertenecientes y representativas de las 3 regiones
del pais, costa sierra y selva, teniendo en cuenta que las costumbres y tradiciones son experiencias
vividas que perduran en el tiempo y se comparten en distintas generaciones, de igual forma, se
llevé a cabo mediante una serie de recoleccion de informacion donde se conocid sobre costumbres
que pertenecen a cada pueblo por ejemplo la fiesta de San Juan, la festividad de la Virgen de la
Alta Gracia , Corso primaveral, entre otros, y de esta forma visualizando también creencias o

actividades religiosas pertenecientes de un pueblo o comunidad, es asi que, al realizar el pos test
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se obtuvo que el 16% de estudiantes se ubica en un nivel muy alto mientras que en el pre test
ningun estudiante ocupa dicho rango, con ello, se logro fortalecer las costumbres y tradiciones de

los estudiantes en su ambito social y cultural.

Tabla 12.

Nivel de la dimension gastronomia obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo
grado de secundaria. Trujillo — 2023.

Pretest Postest
Nivel f % f %
Muy Alto 3 12 17 68
Alto 16 64 8 32
Medio 4 16 0 0
Bajo 2 8 0 0
Muy Bajo 0 0 0 0
25 100 25 100

En la tabla 12 se observa en el pretest que el 8% se encuentra en un nivel bajo y en el
postest ningtn estudiante figura en el dicho nivel, por otro lado en el pretest el 16% de estudiantes
se encuentra en un nivel medio mientras que en el pos test ningiin estudiante se encuentra en la
misma categoria, de igual manera el 64%, es decir 16 estudiantes, se encuentra en un nivel alto y
en el pos test el 32% correspondiente a § estudiantes se ubican en el mismo nivel, por tltimo se
observa en el pos test que solo el 12% de estudiantes se encuentra en un nivel muy alto en relacion

con el pos test donde el 68%, es decir 17 estudiantes, se ubican en dicha calificacion.
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Figura 8.

Nivel de la dimension gastronomia obtenidos del pre test y pos test en los estudiantes de segundo
grado de secundaria. Trujillo — 2023
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En la figura 8 en la dimension "gastronomia" se observa que en el pre test el 8% de
estudiantes se encuentra en un nivel bajo mientras que en el pos test ninglin estudiante se encuentra
en dicho rango, esta mejora se debe a que el programa de danzas folcldricas fortalecid la capacidad
de reconocer y aprender sobre la cultura y la variedad gastrondmica que existe en el Peru, debido
a que puede considerarse una pieza fundamental con lo cual muchas veces un pais o sociedades
llegan a sentirse identificadas y les permite mostrar parte de su cultura, por ello en cada sesion, se
opto por conocer y trabajar cada plato representativo de la regiones costa, sierra y selva del pais,
como el cabrito a la nortefa, la pachamanca y el juane; es asi que en el pos test se obtuvo que el
68% de estudiantes se encuentra en un nivel muy alto mientras que en pre test solo el 12% se

encuentra en dicho nivel, logrando asi reforzar su conocimiento sobre la gastronomia peruana.
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4.1 Consolidacion de Hipotesis

4.1.1 Prueba de Normalidad

Para llevar a cabo la prueba de hipotesis, es necesario determinar el nivel de
distribucion de la normalidad de los datos estadisticos, por lo tanto, se empled la prueba de
normalidad de Shapiro Wilk, ya que el estudio solo comprende una muestra de 25 estudiantes
de educacidn secundaria pertenecientes al segundo grado de la institucion educativa Toni Real

Vicens, para ello se establecieron las siguientes hipotesis:

Ho: Los datos tienen una distribucion normal
Ha: Los datos no tienen una distribucion normal
Al ingresar y exportar los datos del programa estadistico SPSS en su version 25 se

obtienen los siguientes resultados:

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
Pretest ,161 25 ,092 948 25 225
Postest ,202 25 ,010 905 25 ,023

a. Correccién de sionificacion de Lilliefors

Teniendo como criterio el valor de significancia p=0,05; de obtenido un valor de
normalidad en el pretest de la variable Identidad Cultural de Sig.= 0,225 y para la misma
variable en el postest es de Sig. = 0,023, lo que demuestra que el valor de significancia de la
variable es mayor al valor de p=0,05 < Sig.= 0,225 (pretest) y menor al valor de p=0,05 >
Sig. = 0,023 (postest); por lo tanto, siguiendo los lineamientos de dichos resultados, se empled

la prueba de hipotesis de t student para grupos relacionados o muestras pareadas.
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4.1.2 Prueba de Hipotesis

Para cumplir con el objetivo se plantearon las siguientes hipotesis:

Ha: El programa de Danzas Folcloricas fortalecid la identidad cultural en estudiantes
de segundo grado de secundaria
Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecié la identidad cultural en
estudiantes de segundo grado de educacion secundaria.

Decision

Si p < 0.05 se rechaza la Ho y se acepta la Ha

Sip>0.05 se acepta la Ho y se rechaza la Ha

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas

Desv Desv. 95% de intervalo de Sig.
Media Ny Error  confianza de la diferencia (bilateral)
Desviacion . . .
promedio  Inferior Superior
Postest -
Parl “z= 36,800 18,657 3,731 29,099 44,501 9,862 24 000
Pretest

Del valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre las entre el pretest y
postest de la variable identidad cultural, se puede observar que el Sig. = 0.000 es menor a 0.05 por
lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado que el Programa de Danzas Folcloricas
fortalecio significativamente la identidad cultural en estudiantes de segundo grado de secundaria

de la institucion educativa “Toni Real Vicens” El Milagro — 2023.
4.1.3 Contrastacion de Hipotesis por Dimensiones:

4.1.3.1 Contrastacion de Hipotesis de la Dimension “Cosmovision”

Al realizar la prueba de hipdtesis se plantearon los siguientes objetivos:
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Ha: El programa de Danzas Folcldricas fortalecio representativamente en la
dimension “cosmovision” en estudiantes de segundo grado de secundaria

Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecio representativamente en
la dimension “cosmovision” en estudiantes de segundo grado de educacion

secundaria

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas

95% de intervalo Sig
Desv. 2% Geconfianzadela ' & (pilare
Media _ %% Epor | o orianza de (bilateral)
Desviacion . diferencia
promedio . .
Inferior Superior
Far Eostest - 2,560 2,873 375 1,374 3,746 4455 24 ,000

1 Pretest

Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre
las entre el pretest y postest de la dimension “cosmovision”, se puede percibir que el
Sig. = 0.000 es menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado
que el Programa de Danzas Folcldricas fortalecié significativamente la dimension
“cosmovision” en estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion

educativa “Toni Real Vicens” El Milagro —2023.

4.1.3.2 Contrastacion de Hipotesis de la Dimension “Valores”
Al realizar la prueba de hipotesis se plantearon los siguientes objetivos:
Ha: El programa de Danzas Folcloricas fortalecid representativamente en la
dimension “valores” en estudiantes de segundo grado de secundaria
Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecid representativamente en
la dimensiéon “valores” en estudiantes de segundo grado de educacion

secundaria.
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Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo

Desv. Sig.
: Desy. e de confianza de la t gl :
Media Desviacion Xl diferencia (bilateral)
promedio : .
Inferior Superior
Par — Fostest- 1000 2314 563 -161 2161 1777 24 088

1 Pretest

Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre
el pretest y postest de la dimension “valores”, se puede percibir que el Sig. =0.088 es
menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado que el Programa
de Danzas Folcloricas fortaleci6 significativamente la dimension ‘“valores” en
estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa “Toni Real

Vicens” El Milagro — 2023.

4.1.3.3 Contrastacion de Hipotesis de la Dimension “Historia”
Al realizar la prueba de hipotesis se plantearon los siguientes objetivos:
Ha: El programa de Danzas Folcldricas fortalecié representativamente en la
dimension “historia” en estudiantes de segundo grado de secundaria
Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecio representativamente en
la dimensién “historia” en estudiantes de segundo grado de educacion

secundaria.

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo

Desv. Sig.
LPATEM t | A
Media Q"e"*s"“‘“ , Error de cogﬁanza. de la & (bilateral)
Desviacion : diferencia
promedio : .
Inferior Superior
Par postest- y 10 5251 1,050 2472 6808 4418 24 000

1  pretest
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Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre

las entre el pretest y postest de la dimension “historia”, se puede percibir que el Sig. =

0.000 es menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado que el

Programa de Danzas Folcléricas fortalecio significativamente la dimension “historia”

en estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa “Toni Real

Vicens” El Milagro — 2023.

4.1.3.4 Contrastacion de Hipétesis de La Dimension “Lenguaje”

Al realizar la prueba de hipotesis se plantearon los siguientes objetivos:

Ha: El programa de Danzas Folcloricas fortalecié representativamente en la
dimension “lenguaje” en estudiantes de segundo grado de secundaria

Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecio representativamente en

la dimension “lenguaje” en estudiantes de segundo grado de educacion

secundaria.
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo Sig.
t .
Media Desv. %i%i: de confianza de gl (bilateral)
i ©  Desviacién . la diferencia
promedio . .
Inferior Superior
Par ROStest- 3 40 3,057 611 2218 4742 5,692 24 ,000
1 pretest

Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre

las entre el pretest y postest de la dimension “lenguaje”, se puede percibir que el Sig.

=0.000 es menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado que

el Programa de Danzas Folcloricas fortalecid significativamente la dimension
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“lenguaje” en estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa

“Toni Real Vicens” El Milagro — 2023.

4.1.3.5 Contrastacion de Hipotesis de la Dimension “Musica y Danza”

Al realizar la prueba de hipdtesis se plantearon los siguientes objetivos:

Ha: El programa de Danzas Folcloricas fortalecié representativamente en la
dimension “musica y danza” en estudiantes de segundo grado de secundaria
Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecio representativamente en

la dimension “musica y danza” en estudiantes de segundo grado de educacion

secundaria.
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de :
. Desv. Sig.
Media . P  Fo ~ conflanzadela t & (bilateral)
Desviacion . diferencia
promedio . .
Inferior  Superior
Par DOSISSL- 14960 344 1,669 11,516 18,404 8964 24 ,000
1  pretest

Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre

las entre el pretest y postest de la dimension “musica y danza”, se puede percibir que

el Sig. =0.000 es menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado

que el Programa de Danzas Folcloricas fortalecid significativamente la dimension

“musica y danza” en estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion

educativa “Toni Real Vicens” El Milagro — 2023.

4.1.3.6 Contrastacion de Hipotesis de la Dimension “Costumbres y Tradiciones”

Al realizar la prueba de hipdtesis se plantearon los siguientes objetivos:
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Ha: El programa de Danzas Folcloricas fortalecio representativamente en la
dimension “costumbres y tradiciones” en estudiantes de segundo grado de
secundaria
Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecio representativamente en
la dimension “costumbres y tradiciones” en estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Desy Desy. ¢ Sig.
Media o Error confianza de la g (bilateral)
Desviacion . diferencia

promedio : .
Inferior  Superior
Par  postest - 6,160 5,998 1,200 3.684 8,636 5,135 24 ,000

1 pretest

Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre
las entre el pretest y postest de la dimension “costumbres y tradiciones”, se puede
percibir que el Sig. = 0.000 es menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la
Ha significado que el Programa de Danzas Folcldricas fortalecié significativamente la
dimension “costumbres y tradiciones” en estudiantes de segundo grado de secundaria

de la institucion educativa “Toni Real Vicens” El Milagro — 2023.

4.1.3.7 Contrastacion de Hipotesis de la Dimension “Gastronomia”
Al realizar la prueba de hipotesis se plantearon los siguientes objetivos:
Ha: El programa de Danzas Folcloricas fortalecié representativamente en la

dimension “gastronomia” en estudiantes de segundo grado de secundaria
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Ho: El programa de Danzas Folcloricas no fortalecid representativamente en
la dimension “gastronomia” en estudiantes de segundo grado de educacion
secundaria

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Desv. t Sig.
Media Q’@H‘ Error conflanza de la gl (bilateral)
Desviacion . diferencia
promedio . .
Inferior Superior
Par  postest - 4,000 3,873 75 2,401 5,599 5,164 24 ,000

1 pretest

Dado el valor de la prueba t student para grupos relacionados alcanzado entre
las entre el pretest y postest de la dimension “gastronomia”, se puede percibir que el
Sig. = 0.000 es menor a 0.05 por lo que se rechaza la Ho y se acepta la Ha significado
que el Programa de Danzas Folcldricas fortalecié significativamente la dimension
“gastronomia en estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion

educativa “Toni Real Vicens” El Milagro —2023.
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CAPITULO V
DISCUSION DE

RESULTADOS



5.1 Discusion de Resultados

La presente investigacion cumple con el propdsito del estudio, el cual es determinar
que el programa de danzas folcloricas fortalece la identidad cultural en estudiantes de segundo
grado de secundaria de la Institucion Educativa Toni Real Vicens, fundamentandose a partir
de que los estudiantes, previo a la aplicacion de dicho programa, mediante la aplicacion del
pretest, el 60% de ellos se encontraban en niveles bajo y medio de identidad cultural, para
luego una vez aplicado el programa, evidenciar en la aplicacion del postest, un progreso en
los niveles de alto y muy alto donde se ubican el total de estudiantes, es decir el 100% de la
muestra, lo que quiere decir que, previamente un total de 15 estudiantes se encontraban en
niveles inferiores y al finalizar el programa de danzas folcldricas se encontr6 el total de 25
estudiantes en niveles Optimos de identidad cultural; todo ello se debe a que se trabajo
mediante competencias y capacidades dirigidas a dicho propdsito, las que fueron base para
llevar a cabo el desarrollo integral de las actividades programadas y lograr el fortalecimiento
de la identidad cultural de los estudiantes de segundo grado de secundaria, es asi que, se
aplicaron las competencias: Aprecia de manera critica manifestaciones artistico - culturales y
crea proyectos desde los lenguajes artisticos, la cuales se ven reflejadas en las sesiones de
aprendizaje siguiendo un lineamiento de planeacion, organizacion y por ultimo una evaluacion
de aprendizaje, lo que en conjunto, buscaron el objetivo de fortalecer la identidad cultural de
los estudiantes en cuestion, de manera que estén preparados para hacer frente a los desafios
constantes que nos plantea una sociedad cada vez mds cambiante. Estos resultados se
corroboran con Cely (2021) quien, a través del desarrollo de una estrategia didactica
enmarcada en las danzas folcloricas del departamento de Boyaca, logré fortalecer la identidad

cultural de su muestra, puesto que, respecto a sus conocimientos dancisticos, el promedio
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alcanzado en el test final fue de 4.57 en relacion al promedio de 2.7 en la fase diagnostica,
demostrando que obtuvo resultados Optimos en su proyecto. De igual forma se puede
mencionar a Lozano y Romero (2019) quienes determinaron que las canciones folcloricas
reforzaron la identidad cultural en estudiantes, reflejandose en los resultados, puesto que se
observo una mejora dentro de sus resultados, ya que, al aplicar su pretest obtuvo resultados de
un 88% y 12% ubicados en los niveles medio y bajo, respectivamente, y en el postest se
visualiz6 una mejora significativamente donde el 94% se ubicaron un nivel alto y solo el 6%
en un nivel medio. A la vez, en el ambito tedrico, los resultados se contrastan con lo planteado
por Fructuoso y Goémez (2014) quienes comentan que la danza puede influenciar de manera
positiva en el proceso de socializacion, formacion de valores e integracion en una sociedad;
de manera que puede crear lazos de unidén entre compafieros; de igual forma, con lo que
mencionan Alvarez et al. (2022) quienes en especifico hablan de las danzas folcléricas como
estrategia pedagdgica y recalcan la capacidad de esta para contribuir en procesos educativos
interculturales, permitiendo el didlogo entre culturas, el mostrarse segin su identidad,
racionalidad, forma de pensar y velar por el respeto y la dignidad del origen de nuestras

culturas.

De la misma manera, respecto a la dimension Cosmovision, el estudio cumplio su
cometido, ya que los resultados obtenidos en la aplicacion del pretest, muestra que el 40% de
estudiantes se encontraban en los niveles bajo y medio de identidad cultural, pero al aplicar el
postest se visualizo que el 88% de estudiantes se ubicaron en los niveles alto y muy alto, lo
que evidencia que preliminarmente un total de 10 estudiantes se encontraban en un nivel
inferior y al finalizar la aplicacion del programa, un total de 22 estudiantes se ubicaron en

niveles superiores, todo ello se debe a que dentro del programa de danzas folcldricas se trabajo
119



sesiones contemplando cada una de las regiones del pais, mostrando sus distintas maneras de
pensar, mediante creencias, costumbres y toda caracteristica perteneciente a dichas culturas,
dando a conocer los aspectos culturales de dichas sociedades que en un principio los
estudiantes desconocian o simplemente ignoraban. Las sesiones de clase presentaron un
conjunto de ensefanzas y actividades referentes a cada tipo de cultura a través de la exposicion
de creencias antiguas, conceptos nuevos y puestas en escena de las danzas mas representativas
de cada region; adicionalmente se concientizé de la importancia de ello en la busqueda de
hacer prevalecer la riqueza cultural de una sociedad, de esta manera se obtuvieron resultados
positivos al momento de analizar los resultados obtenidos en el postest respecto a la dimension
cosmovision, permitiendo determinar la efectividad de los procesos. Dichos resultados se
corroboran con lo que comenta Galan (2014) al plantear dos pilares metodologicos para el
desarrollo de la identidad cultural, el primero hace referencia a lo vivencial, a la realidad
sociocultural que rodea al estudiante, de tal forma que debe ser tomado en cuenta para lograr
acercar a educando a la realidad e identificar los elementos de la identidad cultural que se
muestran, y el segundo criterio el tedrico — reflexivo, el cual se refiere a los conceptos
representativos de una sociedad como parte de su identidad, caracteristicas propias, elementos

simbolicos, etc.

De igual forma, dentro del estudio se trabajo la dimension valores, en la cual previo a
la aplicacion del programa, en el pretest se obtuvo que el 64% de estudiantes se encontraban
en los rangos de bajo y medio, para luego del estimulo, en la fase del postest se visualice que
el 56% de la muestra se ubicd en los niveles alto y muy alto, lo cual quiere decir que 16
estudiantes se encontraban en los niveles mas inferiores para la naturaleza de los resultados,

pero luego de la aplicacion del programa, solo 11 de ellos permanecieron en un nivel medio,
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para que 14 estudiantes pasen a ubicarse en los niveles aceptables de identidad cultural (alto
y muy alto), dicho cambio se dio gracias a una correcta orientacion y trabajo en el saloén de
clases, en la cual se inculco a los alumnos a respetar y cumplir las normas o actitudes que se
pueden establecer en un pueblo o comunidad, de esta forma, en cada sesion de estudio se
busco fomentar el respeto hacia cada habitante y sociedad sin discriminacion alguna ,
practicando los valores que les permitan crecer, e identificarse con un grupo de personas y ser
representativas de una sociedad o cultura. Dichos resultados se contrastan con el estudio de
Escalante y Hancco (2022) quienes lograron mejorar sus resultados en su componente
denominada moralidad y ética después de haber aplicado estrategias educativas, ya que se
observa que en la etapa de pretest el 0% de estudiantes se encontraban en un nivel adecuado
respecto a dicha dimension, sin embargo, en la etapa de postest logrd ubicar al 40% de sus
estudiantes en dicho rango, logrando que los estudiantes tomen conciencia, respeten y
practiquen valores como la solidaridad, responsabilidad, respeto y honestidad. De la misma
manera, en el campo teodrico, los resultados se contrastan con lo que plantea Rivera (2009) al
mencionar que los valores distinguen y caracterizan al sujeto, prevaleciendo en la sociedad
como tal y determinando el significado de su identidad cultural, ya que se veran reflejados en

la conducta del estudiante y le permitira ser aceptado en una sociedad.

Referente a la dimension historia, en el pretest se observa que el 40% de la muestra se
encuentra en niveles despreciables, mientras que el postest evidencia que el 88% de los
estudiantes alcanzaron niveles aprobados de conocimiento historico, es decir, previamente, de
los 25 estudiantes que conformaron la muestra de estudio, 10 de ellos se encontraban en
niveles bajos, pero, gracias a la aplicacion del programa de danzas folcloricas, 22 alumnos

mejoraron considerablemente sus conocimientos en la dimension, dicho progreso se alcanzo
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gracias a que las sesiones de clase transmitieron conocimientos importantes sobre este
concepto, ya que, dentro de cada actividad, se abordd contextos importantes sobre la historia
de cada region del pais, referentes a hechos y personajes importantes, también se expuso la
historia de las danzas mas representativas de cada lugar, de esa forma, dichas funciones
compartidas en un grupo o sociedad como lo es la muestra de estudio, logra ser un papel
fundamental para fortalecer una identidad historica. Los resultados se pueden constatar con lo
que indica Rivera (2009) al considerar a la historia como parte de la vida del sujeto, ya que es
el aspecto que puede mantener presente la cultura de un pueblo mediante una serie de
conocimiento respecto a nuestro origen, antepasados y como motivo para sentirse orgullo de

la misma.

Asimismo, en el apartado de la dimension lenguaje, en la etapa de pretest se observa
que el 72% de la muestra se encuentra en un nivel bajo, frente a los valores del postest, que
muestran que ningin educando se encuentra en los niveles inferiores, y por el contrario el 84%
alcanzaron niveles altos posteriormente a la aplicacion del programa de danzas folcloricas, lo
que quiere decir que, previamente a la aplicacion del estimulo, 18 estudiantes contaban con
un nivel de conocimiento lingiiistico deplorable, mientras que al finalizar el programa, los
estudiantes abandonaron los niveles mas bajos para que 21 de ellos se ubique en los niveles
mas altos; dicho progreso sucede ya que, se trabajaron sesiones de aprendizaje rescatando la
importancia de las distintas lenguas existentes en las regiones del pais, cultura o comunidad,
como un aspecto representativo de una nacion, he ahi la importancia del conocimiento y la
identificacion de las lenguas pertenecientes a cada cultura como por ejemplo es el caso del
quechua y el ashaninca que son pertenecientes de la sierra y selva del Peru y se pueden

considerar como un componente cultural importante dentro de un grupo o una sociedad
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respecto a su identidad. Los resultados se contrastan con el estudio de Escalante y Hancco
(2022) quienes al mostrar sus resultados de preprueba y posprueba, evidencian que antes de
la aplicacion de su estimulo, el 100% de su muestra se ubicaba en niveles muy por debajo de
lo deseado en dicho aspecto, sin embargo, una vez aplicado su estrategia educativa, logré
reducir la presencia de educandos en los niveles bajos, para lograr que el 73.3% de ellos
alcance un nivel adecuado en cuanto al reconocimiento y uso de lenguas nativas. De igual
forma, dichos resultados pueden corroborarse en el aspecto tedrico con lo que menciona
Rivera (2009) al plantear al lenguaje como originario de uno mismo y parte de nuestra cultura

ya que permite identificarse con ella.

Concerniente a la dimension denominada musica y danza, el programa de danzas
folcloricas también logré cumplir su cometido con los estudiantes de segundo grado de
educacion secundaria, a partir de que dichos alumnos previo a la aplicacion del programa un
84% se encontraban en niveles cognitivos de musica y danza muy por debajo de lo deseado,
para luego evidenciar en el postest una mejora considerable en dicho aspecto ya que se observo
que un total del 92% de la muestra logré alcanzar niveles aprobados, esto quiere decir que de
los 21 alumnos que se ubicaban en los niveles muy bajo, bajo y medio, ahora se encuentran
un total de 23 estudiantes en niveles 6ptimos de conocimiento de musica y danza, lo cual se
debe a que en del programa de danzas folcloricas se aplicaron sesiones con el fin de interiorizar
y trabajar con las danzas mads representativas de cada regién como lo son la marinera, la
contradanza y los cholones de Rupa Rupa, teniendo como premisa que la musica y la danza
pueden ser consideradas herramientas fundamentales dentro de la cultura de un pueblo,
resaltando sus caracteristicas importantes como los instrumentos musicales, mensaje, las letras

de sus canciones y las danzas tradicionales con las cuales se identifican y representan, por
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ello, se trabajo y abordo sesiones haciendo prevalecer y aprovechando dichas bondades por
medio de horas tanto tedricas como practicas y conociendo su contexto, importancia,
significado, practicandolas mediante pasos, secuencias y movimientos apoyandose de su
agilidad, ritmo y desenvolvimiento siempre acorde a lo establecido. Estos resultados guardan
similitud con el estudio de Quezada (2019) quien al aplicar estrategias basadas en el arte logré
que el 82.4% de su muestra alcance el nivel mas destacada (Bueno) de conocimiento de
manifestaciones musicales autdctonas, igualmente se corroboran con el estudio de Lozano y
Romero (2019) ya que también emplearon danzas del género folcléricas, como las mas
representativas de una cultura para cumplir el objetivo de reforzar la identidad cultural en
estudiantes de quinto grado de la Institucion educativa N° 30201 de Chupuro. A la vez, en el
ambito tedrico, los resultados se constatan con lo que indican Alvarez et al. (2022) cuando
comentan de las bondades de las danzas folcloricas como estrategia pedagdgica al contribuir
en procesos educativos interculturales posibilitando el lenguaje entre las culturas, el observar
nuestra propia identidad, forma de pensar y respeto por las culturas originarias, de la misma
manera se puede corroborar con Galan (2014) cuando plantea estrategias de difusion mediante
pasarelas de vestimenta tipica que para el programa de danzas folcloricas, se expuso y mostrd
la vestimenta tipica como elemento cultural de cada una de las danzas mas representativas de

cada region, mencionadas anteriormente.

Referente a la dimension costumbres y tradiciones, la tesis logro los objetivos a partir
de que los estudiantes de segundo grado, previo a la aplicacién del programa de danzas
folcloricas, el 84% de ellos se ubicaban en los niveles muy bajo, bajo y medio, siendo estos
los mas inferiores, para luego evidenciar en el postest un progreso importante en dicha

dimension ya que se evidencia que se logro trasladar a los estudiantes de los niveles mas bajos
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ubicandose ahora el 48% de ellos en los rangos superiores de conocimiento de costumbres y
tradiciones, es decir, de un total de 21 estudiantes que se ubicaban en niveles deplorables,
ahora 12 de ellos alcanzaron los niveles mas 6ptimos, dicha mejora se debe a que el programa
de danzas folcloricas se enfoco en fortalecer las costumbres y tradiciones de los educandos,
ya que son parte de su cultura e identidad, por ello dentro de las sesiones se busco lograr
identificar las caracteristicas culturales pertenecientes y representativas de las tres regiones
del pais, costa sierra y selva, teniendo en cuenta que las costumbres y tradiciones son
experiencias vividas que perduran en el tiempo y se comparten en distintas generaciones, de
igual forma, se llevo a cabo mediante una serie de recoleccion de informacion donde se
conocid sobre costumbres que pertenecen a cada pueblo por ejemplo la fiesta de San Juan, la
festividad de la Virgen de la Alta Gracia, Corso primaveral, ademas de visualizar también las
creencias o actividades religiosas pertenecientes de un pueblo o comunidad. Estos resultados
se contrastan con el estudio de Escalante y Hancco (2022) quienes aplicaron estrategias
educativas basadas en el arte en la busqueda de fortalecer la identidad cultural de su muestra,
logrando que en la etapa de postest el 67.7% de estudiantes se ubique en un conocimiento
adecuado de costumbres frente al 6.7% que encontr6 en la etapa pre test; de igual forma
respecto a tradiciones, logré que el 13% de estudiantes alcance un nivel 6ptimo una vez
aplicado el proyecto, a comparacion de la etapa previa (pretest) donde el 66.7% de su muestra
se encontraba en un nivel inadecuado y ningtin alumno en un nivel adecuado. Asimismo, los
resultados se contrastan en el apartado tedrico con lo que menciona Galan (2014) planteando
estrategias de contextualizacion para acercar al estudiante a la cultura antigua y viva a través

de imagenes, iconografias y elaboracion de organizadores de informacion.
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De igual manera, en la dimension gastronomia se deduce el cumplimiento del objetivo,
dado que los estudiantes, previo a la aplicacion del proyecto, el 16% se ubicaba en un nivel
por debajo de lo deseado y solo el 12% en el nivel mas optimo (muy alto), para luego percibir
en el postest una mejora considerable, ya que el 68% de la muestra alcanz6 el nivel muy alto,
esto quiere decir que, en el pretest, de los 25 estudiantes que conforman la muestra, solo 3 se
ubicaban en el nivel muy alto, a comparacion de la etapa posterior a la aplicacion del proyecto
donde se observa que 17 alumnos alcanzaron el nivel mas 6ptimo, esta mejora se debe a que
el programa de danzas folcloricas permitié reconocer y aprender sobre la cultura y variedad
gastrondmica que existe en el Pert, lo cual facilmente puede considerarse como una pieza
fundamental para que un pais o sociedad se sienta identificada y les permita mostrar parte de
su cultura, por ello en cada sesidon, se optd por conocer y aprender acerca de los platos
representativo de la regiones costa, sierra y selva del pais, como el cabrito a la nortefia, la
pachamanca y el juane. Los resultados se contrastan con lo que considera Quezada (2019) la
gastronomia es parte de una cultura y distingue una comunidad de otras, permitiendo que sea

reconocida, valorada y que los participantes se sientan orgullosos de ello.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES



6.1 Conclusiones
- Deacuerdo a los resultados evidenciados de la prueba de hipdtesis en la estadistica aplicada
a través de la prueba t student, habiéndose obtenido que el Sig. = 0.000, es decir p<0.05 y
donde 100% de la muestra se ubica en niveles aceptables de identidad cultural, en los
rangos de alto y muy alto, se puede concluir que el programa de danzas folcloricas permitio
fortalecer la identidad cultural de estudiantes de segundo grado de secundaria de la

institucion educativa Toni Real Vicens — 2023.

- Mediante la investigacion se identifico el nivel de identidad cultural que poseen los
estudiantes de segundo grado de educacion secundaria de la institucion educativa Toni Real
Vicens, permitiendo reconocer niveles bajos de identidad cultural, ya que a través de la
aplicacion de su pretest se obtuvo resultados del 4%, 56% y 40% correspondientes a los

rangos de bajo, medio y alto, respectivamente.

- De igual forma, se logr6 disefiar el programa de danzas folcloricas en base a la teoria que
plantea Ander-Egg (1991), quien brinda una guia técnica sefialando pasos, etapas y fases a
seguir para llevar a cabo y/o disefiar un programa educativo o investigacion, de igual forma
se considera la teoria de Rivera (2009) quien brinda los aspectos de la identidad cultural,

las que se consideré como dimensiones para el presente estudio.

- Asi también, se logro aplicar el programa de danzas folcléricas fortaleciendo la identidad
cultural de los estudiantes de 2° grado de secundaria, trabajando estrategias de
autoconocimiento, contextualizacion y difusion en el salon de clases a través del
desenvolvimiento de los alumnos, trabajos en equipos, en forma individual, realizando

organizadores visuales, elaboraciéon de tripticos, aprendiendo pasos, secuencias
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coreografias de las danzas, entre otros, de igual forma se aplico el programa trabajando la

zona de desarrollo proximo de Vygotsky y el aprendizaje significativo de David Ausubel.

Por ultimo, al evaluar el presente estudio, se observo el fortalecimiento de la identidad
cultural de los estudiantes de segundo grado de secundaria de la institucion educativa Toni
Real Vicens, ya que el postest evidencia los porcentajes de 56% y 44% en los niveles alto
y muy alto, respectivamente, lo cual da constancia que el programa de danzas folcloricas

si fortalecid la identidad cultural de cada estudiante.
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VII. RECOMENDACIONES

A las Instituciones educativas, contemplar una ensefianza orientada a salvaguardar el
conocimiento cultural de sus alumnos, incluyendo dentro de sus actividades la incorporacion de
programas, proyectos o talleres que fomenten el fortalecimiento de su identidad cultural, con el

objetivo de preservarla en el tiempo.

A los docentes, quienes son los que trabajan de manera directa con los alumnos, emplear
estrategias educativas que se adapten al entorno y realidad de los estudiantes, de manera que
puedan influenciar y trasmitir un conocimiento cultural, considerando la diversidad que existe
dentro de un saldn de clases, estableciendo distintas normas de convivencia para crear un ambiente

apropiado de aprendizaje.

A los padres de familia, quienes deben ser los encargados de mejorar y mantener esos
conocimientos culturales fuera y dentro de casa, inculcandoles valores para que puedan fortalecer
su identidad cultural, de igual forma ser participes de actividades que se desarrolle en la escuela y

puedan fomentar la cultura en ellos.
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IX. ANEXOS

ANEXO 1

Instrumento de recoleccion de datos

CUESTIONARIO SOBRE IDENTIDAD CULTURAL

Género:

Edad:

Se le solicita leer atentamente cada una de las preguntas y marcar con un “X” en la celda que contenga la

respuesta que a su criterio cree conveniente. Tener en cuenta que:

Nunca Casi nunca A veces

Casi siempre

Siempre

N CN AV

CS

No dejar ninguna pregunta en blanco, y recuerda que no hay respuesta buena ni mala, por lo que se le pide

responder con total sinceridad en base a lo que siente y piensa hoy.

ITEMS

Cosmovision

AV

CS

Pienso que el Inti (Sol) Pachamama (tierra) Killa
1 (Luna) y Apus (Montaiias), son creencias que nos

dejaron nuestros antepasados

Acepto que, el inca considerado hijo del sol, es una

2
creencia que forma parte de mis conocimientos
Acepto la forma de pensar ancestral de los pueblos
3 andinos, cuando representan a sus difuntos en

muilecos a base de masa de pan.
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Pienso que, en la Amazonia, los habitantes

4 consideran a la naturaleza como parte significativa
de su ser y existencia.

Valores

5 Cumplo las normas que establece mi comunidad.

6 Fomento el respeto a las normas de convivencia
entre los habitantes de mi comunidad.

7 Poseo las actitudes adecuadas que exige mi
comunidad

Historia

3 Considero que la leyenda de Manco Capac y Mama
Ocllo, cuenta el origen del imperio incaico.
Considero que Ciro Alegria Bazan es un personaje

9 historico representativo de la cultura regional y/o
nacional.
Considero que César Vallejo Mendoza es un

10 personaje historico representativo de la cultura
regional y/o nacional.

11 | Me considero parte de la historia de mi comunidad.

12 | Me identifico con la historia de mi comunidad

13 Siento orgullo de ser parte de la historia de mi
comunidad

Lenguaje
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Reconozco y diferencio la variedad de lenguas de la

14
cultura peruana

15 Identifico al quechua como originaria de los andes
peruanos

16 Reconozco al Ashaninka como lengua originaria de

la selva peruana.

Musica y Danza

17 | Reconozco el vestuario de la marinera nortefia.

18 | Identifico el sonido/melodia de la marinera nortefia

19 Practico pasos de la coreografia que pertenecen a la
marinera nortefia.

20 | Identifico el vestuario de la contradanza.

1 Reconozco el sonido/melodia que acompaia a la
contradanza.

2 Ejecuto pasos que pertenecen a la coreografia de la
contradanza.

73 Identifico el vestuario de la danza, Los Cholones de
Rupa Rupa.

24 Reconozco el sonido/melodia que se utiliza para
interpretar una danza selvatica.

75 Realizo pasos que pertenecen a la coreografia de la

danza Los Cholones de Rupa Rupa.

Costumbres y Tradiciones
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Participo en celebraciones costumbristas y

tradicionales de mi comunidad (como el concurso

26
nacional de marinera, el corso internacional de
primavera, etc)

27 Considero a la fiesta de San Juan como una
celebracion importante de la selva peruana
La festividad en honor a la Virgen de Altagracia de

i Huamachuco, es la celebracion mas importante de

la sierra Libertefia

29 | Asisto a misa con mi familia todos los domingos
Identifico las creencias religiosas del pueblo andino
del Pera

30

31 Participo con mi familia en las actividades
religiosas de mi comunidad

Gastronomia

3 Considero al shambar como plato bandera de
Trujillo

33 Reconozco al cabrito a la nortefia como un plato
representativo de la costa

34 Disfruto de los postres de la costa peruana como los
picarones, arroz con leche, mazamorra morada.

35 Considero a la Pachamanca como una comida tipica
ancestral andina.

36 Considero al Juane como un plato representativo de

la gastronomia selvatica
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Valores para la Variable “Identidad Cultural”

Nivel Escala
Muy alto 116— 144
Alto 87115
Medio 58 - 86
Bajo 29 57
Muy Bajo 0-28
Valores para la dimension “Cosmovision”
Nivel Escala
Muy alto 14-16
Alto 11-13
Medio g8—10
Bajo 4-7
Muy Bajo 0-3
Valores para la dimension “Valores”
Nivel Escala
Muy alto 11-12
Alto 9-10
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Medio 6-8

Bajo 3-5

Muy Bajo 0-2

Valores para la dimension “Historia”

Nivel Escala
Muy alto 20-24
Alto 15-19
Medio 10-14
Bajo 5-9
Muy Bajo 0-4

Valores para la dimension “Lenguaje”

Nivel Escala

Muy alto 11-12
Alto 9-10
Medio 6-8
Bajo 3-5
Muy Bajo 0-2
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Valores para la dimension “Musica y Danza”

Nivel Escala
Muy alto 30-36
Alto 23-29
Medio 16 -22
Bajo 8-15
Muy Bajo 0-7

Valores para la dimension “Costumbres y Tradiciones”

Nivel Escala
Muy alto 20 -24
Alto 15-19
Medio 10-14
Bajo 5-9
Muy Bajo 0-4
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Valores para la dimension “Gastronomia”

Nivel Escala
Muy alto 18-20
Alto 14 - 17
Medio 10-13
Bajo 5-9
Muy Bajo 0-4
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ANEXO 2

Ficha técnica del instrumento

1. Aspectos Generales

Titulo: Cuestionario sobre la Identidad Cultural

Datos de identificacion de acuerdo a la informacién: Ana Maria Quipuzcoa Alayo

(Creado)
Objetivo: Medir la identidad cultural de los estudiantes de los estudiantes

Dimensiones que evalia el instrumento: Cosmovision, valores, historia, lenguaje,

musica y danza, costumbres y tradiciones y gastronomia

Organizacion de los items por dimensién: Cosmovision (items 1, 2, 3 y 4), valores
(items 5, 6 y 7), historia (ftems 8, 9,10, 11, 12 y 13), lenguaje (items 14, 15y 16),
musica y danza (ftems 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24 y 25), costumbres y tradiciones

(ftems 26, 27, 28, 29, 30 y 31) y gastronomia (ftems 32, 33, 34, 35y 36)

Baremo: Mediante niveles a escala considerando niumero de items en total y cantidad

de niveles.

Nivel Escala
Muy alto 117-144
Alto 89-116
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Medio 58 —-86

Bajo 29-57

Muy Bajo 0-28

- Validacion: De contenido, por juicio de expertos

- Confiabilidad: Aplicado a una muestra piloto, Coeficiente de alfa de Cronbach

(0.853) — SPSS 262

2. Planificacion administrativa

Sujetos a quienes se aplica: Estudiantes del 2° grado de secundaria

- Forma de aplicacion: Autoadministrado, de manera individual

- Tiempo previsto de aplicacion: 60 minutos

- Recursos necesarios: Materiales impresos, salon de clases.

- Procedimiento de aplicacidon: Se le solicita prestar atencion a los alumnos para poder
explicar la forma de desarrollar la evaluacion y se concientiza e incita a los evaluados

a responder con total transparencia, dandoles algunos alcances si es necesario.
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ANEXO 3

Validacion del Instrumento
FICHA DE VALIDEZ DE INSTRUMENTO POR CRITERIO DE JUECES
1.Nombre del Instrumento:
Cuestionario de la Identidad Cultural.
2.0bjetivo del Instrumento:

A través de este cuestionario se busca obtener informacion para medir la Identidad

Cultural de los estudiantes y servira para disefiar propuestas educativas.
3.Dirigido a:

Estudiantes de 2° grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa Toni Real

Vicens, El Milagro
4.Apellidos y Nombres de Juez:
Amelia Giovana Armas Gastafiadui
5.Grado Académico del Juez:
Doctora

Escala de Valoracion del Instrumento:

Excelente Muy Bueno Regular Mejorar

X

ga s

FIEMA DEL EVALUADOR
DNI: 41611972

Dra.: Amelia Giovana Armas Gastafiadui.
Mg. en Docencia y Gestion Educativa.
Dra. en Administracion de la Educacion.
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MATRIZ DE LA VALIDACION

TITULO DEL PROYECTO DE TESIS: Programa de danzas folcloricas para fortalecer la identidad cultural en estudiantes de educacion

secundaria, El Milagro”

OPCION O
@ CONSTRUCCCION DE CRITERIOS DE EVALUACION
é RESPUESTA Observacio
< no
I~ DIMENSIO | INDICAD a Relacion Relacion Relacion Relacion entre | recomendac
§ N OR ITEMS =) g entre la | entre la | entre el | el item y la iones
s | ~ £ | & | variabley la | dimension y | indicador el | opcion de
e g N\; E E{ dimension el indicador | item respuesta
s|Zz| 8| @& | =
< .- 2 .-
S 2| 2/%| 5 |st |No [st [No |s1 |[NO [sT | NO
Z | O | <] O| @
Pienso que el Inti (Sol) Pachamama (tierra)
Killa (Luna) y Apus (Montafias), son
conceptos que nos dejaron  nuestros X X X X
- antepasados.
é Creencias
E Acepto que, el inca considerado hijo del sol,
q . .
5 es una creencia que forma parte de mis X X X X
@] . conocimientos
Eﬁ Cosmovision
= Acepto la forma de pensar ancestral de los
= pueblos andinos, cuando representan a sus X X X X
E difuntos en mufiecos a base de masa de pan.
=]
= .
Ideologia Pienso que, en la amazoénica, los habitantes
cpns_lderap a la natura_leza como parte X X X X
significativa de su ser y existencia.
Norm Cumplo las normas que establece mi
Valores ormas - omunidad. X X X X
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Fomento el respeto a las normas de
convivencia entre los habitantes de mi
comunidad.

Actitudes

Poseo las actitudes adecuadas que exige mi
comunidad.

Historia

Origen

Considero que la leyenda de Manco Capac y
Mama Ocllo, cuenta el origen del imperio
incaico.

Antepasa
dos

Considero que Ciro Alegria Bazdn es un
personaje historico representativo de la
cultura regional y/o nacional

Considero que César Vallejo Mendoza es un
personaje historico representativo de la
cultura regional y/o nacional.

Sentimien
to de
Pertenenc
ia

Me considero parte de la historia de mi
comunidad.

Me identifico con la historia de mi
comunidad.

Siento orgullo de ser parte de la historia de mi
comunidad.

Lenguaje

Fonético

Reconozco y diferencio la variedad de lenguas
de la cultura peruana.

Identifico al quechua como originaria de los
andes peruanos.

Reconozco al Ashaninka como lengua
originaria de la selva peruana.

Miuisica y
Danza

Costa

Reconozco el vestuario de la marinera
nortefia.
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Identifico el sonido/melodia de la marinera
nortefia.

Practico pasos de la coreografia que
pertenecen a la marinera nortefia.

Sierra

Identifico el vestuario de la contradanza.

Reconozco el sonido/melodia que acompaiia a
la contradanza.

Ejecuto pasos que pertenecen a la coreografia
de la contradanza.

Selva

Identifico el vestuario de la danza, Los
Cholones de Rupa Rupa.

Reconozco el sonido/melodia que se utiliza
para interpretar una danza selvatica.

Realizo pasos que pertenecen a la coreografia
de la danza Los Cholones de Rupa Rupa

Costumbre y
Tradiciones

Celebraci
ones

Participo en celebraciones costumbristas y
tradicionales de mi comunidad (como el
concurso nacional de marinera, el corso
internacional de primavera, etc).

Considero a la fiesta de San Juan como una
celebracion importante de la selva peruana.

La festividad en honor a la Virgen de
Altagracia de Huamachuco, es la celebracion
mas importante de la sierra Libertefia.

Religion

Asisto a misa con mi familia todos los
domingos

Identifico las creencias religiosas del pueblo
andino del Peru.
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Participo con mi familia en las actividades
religiosas de mi comunidad. X

Considero al shambar como plato bandera de
Trujillo. X

Reconozco al cabrito a la norteha como un

Costa plato representativo de la costa. X
Disfruto de los postres de la costa peruana
Gastronomia como los picarones, arroz con leche, X
mazamorra morada.
Considero a la Pachamanca como una comida
Sierra tipica ancestral andina. X
Considero al Juane como un plato
Selva representativo de la gastronomia selvatica X
| &
FIRMA DEL EVALUADOR

DNI: 41611972

Dra.: Amelia Giovana Armas Gastafadui.

Mg. en Docencia y Gestion Educativa.
Dra. en Administracion de la Educacion
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ANEXO 4

o7

Matriz de datos de confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos (Cuestionario Identidad Cultural)

ITEMS

33 34 35 36

29 30 31 32

27 28

26

23 24 25

22

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21

10
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Resultados del programa estadistico SPSS 26

Su periodo de uso temporal para IBM SPSS Statistics caducard en 4764 dias.

RELIABILITY
/VARIABLES=VAR00001 VAR00002 VAR0O0003 VAR00004 VAR00005 VARO0006 VARO00Q7
VAR00008 VAR00009
VAR00010 VAR00011 VAR00012 VAR00013 VAR00014 VARO0015 VAR0001l6 VARO0017
VAR00018 VAR00019 VAR00020
VAR00021 VAR00022 VAR00023 VAR00024 VAR00025 VAR00026 VAR00027 VAR00028
VAR00029 VAR00030
/SCALE ('ALL VARIABLES') ALL

/MODEL=ALPHA.

Fiabilidad
Notas
Salida creada 15-DEC-2022 22:12:46
Comentarios
Entrada Conjunto de datos activo ConjuntoDatos0
Filtro <ninguno>
Ponderacion <ninguno>
Segmentar archivo <ninguno>
N de filas en el archivo de 30

datos de trabajo

Entrada de matriz
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Manejo de valores perdidos

Sintaxis

Recursos

Definicion de perdidos

Casos utilizados

Tiempo de procesador

Tiempo transcurrido

Los valores perdidos
definidos por el usuario se
tratan como perdidos.
Las estadisticas se basan en
todos los casos con datos
validos para todas las
variables en el
procedimiento.
RELIABILITY

/VARIABLES=VARO00001
VARO00002 VARO0003
VARO00004 VARO0005
VARO00006 VAR0O0007
VARO00008 VAR00009

VARO00010 VAR00011
VARO00012 VAR00013
VAR00014 VAR00015
VAR00016 VAR00017
VARO00018 VAR00019
VARO00020
VAR00021 VAR00022

VAR00023 VAR00024
VARO00025 VAR00026
VARO00027 VAR00028
VAR00029 VAR00030

/SCALE('ALL VARIABLES')
ALL

/MODEL=ALPHA.

00:00:00,00

00:00:00,00
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[ConjuntoDatos0]

Escala: ALL VARIABLES

Resumen de procesamiento de

casos
N %
Casos Valido 30 100.0
Excluido? 0 0
Total 30 100.0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de

Cronbach N de elementos

853 30
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ANEXO 5

Matriz de datos del pretest de la variable identidad cultural

N 1134 CIOSI;W;SIT Puntaje  Nivel %Pnnta]e Nivel —8 ) T?tloln; m Puntaje ~ Nivel ?:nlg:aljz Puntaje  Nivel s ?gu;]ca;l’ ];;n;:; s Puntaje  Nivel —C;;sn;n;brze;ygad;(c)logels Puntaje  Nivel —32(; :;;tr;t;ﬂ;ﬂil} ; Puntaje ~ Nivel P;:::{e Nivel
1 4323 12 Ao 142 7 Medio 143100 9 Bgjo 002 2 MuyBajo3d 24003010 13 Bjo 021000 3 MuyBajod 0100 5  Bapo 51 Bajo
22403 9 Medo 443 11 MuyAkod1 2014 120 Medo 310 4 Bajo 444143243 29 Ao 043010 8§ Byo 14401 10 Medo 8 Medio
34214 11 Ao 444 12 MuyAbod 14 001 10 Medo 242 8§ Medo 241444010 20 Medo 024244 16 Ao 44434 19 MyAbo 9% Alto
4 3323 11 A 443 11 MuyAbod24 3 34 20 MuyAto3 32 8§ Medo 443442000 21 Medo 3 4 400 4 15 Ao 34400 11 Medo 97 Alto
5 3324 12 Ao 442 10 At 432324 18 Ao 140 5 Bjo 241212240 18 Medo I 41 204 12 Medo 23444 17 Ab 92 Alto
6 3324 12 Ao 342 9 Ab 433223 17 Ao 332 8 Medo 322332021 18 Medo I 40023 10 Mdo 42444 18 MyAto 9 Alto
73324 12 Ao 232 7 Medio 122411 11 Medo 443 11 MyAtod 42443331 B8 Ao 212130 9 Byjo 21444 15 Ab 93 Alto
8 4344 15 MuyAtod42 10 Ato 302344 16 Ao 042 6 Medo 220100020 7 MuyBao0 2 400 [ 7  Bajo 44234 17 A 8 Medio
9 3123 9 Medio 242 8§ Medio 323 122 13 Medio 021 3 Bajo 011400030 9 Bajo 022020 6 Bjo 32444 17 A 65 Medio
03423 12 Ao 224 8§ Medo 424 244 20 MuyAod 22 8§ Medo 322233030 18 Medo I 3 4 1 41 14 Medo 02424 12 Medo 9 Alto
o443 11 Ao 330 6 Medo 424204 16 Ao 442 10 Ato 44220100100 14 Byjo 042204 12 Medo 00402 6 Bao 75 Medio
124402 10 Medo 233 8 Medo 413012 11 Medo 242 8§ Medo 442442020 2 Medo 042012 9 Bajo 11444 14 A 8 Medio
31243 100 Medo 343 10 Ao 223234 16 Ao 221 5 Bjo 0111201010 7 MuyBajo0 I 2000 3 MuyBaol 2232 10 Medio 61 Medio
42324 11 A 232 7 Medo 423 444 2 MyAo2 12 5 Bajo 3314321011 19 Medo 233222 14 Medo 32234 14 A 91 Alto
152313 9 Medo 132 6 Medo 324234 18 Ao 132 6 Medo 310111000 7 MyBajo0 42 1 22 11 Medo |3444 16 Al 73 Medio
164404 120 Ao 221 5 Bajo 400422 12 Medo 441 9 Ao 012133020 12 Bjo 030040 7 Bjo [4344 16 Ab B Medio
3224 11 A 343 10 Ato 424124 17 Ao 443 11 MyAo3 20321141 17 Medo 1 42 1 10 9 Byjo 43444 19 MyAto % Alto
184422 12 Ao 222 6 Medo 444222 18 Ao 424 10 Ato 4400201020 13 Byjo 024000 6 Bajo 40444 16 Ao 81 Medio
192233 10 Medo 243 9  Ato 422234 17 Ao 242 8§ Medo 440440100 17 Medo 0 40020 6 Byjo 22424 14 Ak 81 Medio
02123 8§ Medo 221 5 Bajo 342214 16 Ao 132 6 Medo 223223323 2 Medo 321 121 10 Medo 32434 16 Ao 8 Medio
N I3I214 10 Medo 320 5 Bajo 414012 120 Medo 140 5 Bajo 320432200 16 Medo 020000 2 MuyBo3 0344 14 Ao 64 Medio
N 4433 14 MyMtol22 5 Bajo 333012 12 Medo 443 11 MyAo3 32443130 23 Ao 33 4243 19 Ao 33434 17 A 101 Alo
B2004 6 Bajo 242 8§ Medo 400402 10 Medo 212 5 Bajo 420424000 16 Medo 020000 2 MuyByo2 4424 16 Ao 03 Medio
U3 444 15 MyAto232 7 Medo 324223 16 Ao 243 9 Ao 442332141 24 Ao 134232 15 Ao 22434 15 A 101 Alto
53042 9 Medio 233 8 Medo 423213 15 Ao 122 5 Bajo 110223010 10 Bajo 01 1001 3 MyBjod2244 16 Ao 06 Medio
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Matriz de datos del postest de la variable identidad cultural

ﬂ?nntaje Nivel WPuntaje Nivel hlra Puntaje  Nivel Lo Puntaje  Nivel Vs o Puntaje  Nivel Wmme Nivel Mhmmje Nivel - Puntaje tofal  Nivel
¥ 1234 507 1y 1415 16 TBNAND UL 0B8N MR IIR K
I 4430 13 A 223 7 Medo 423234 B A 442 10 A 442442342 08 Ao 33022 11 Mdo 44423 17 Ao 105 Ak
14424 MyAwddd 12 MyAoddd 444 M MyA 2 40 6 Medo 444444444 K MyA 2 443 429 Ak 444440 MyA B MyAb
34400 10 Medo 332 8 Medo 4020 14 I Medo 343 10 Ao 444444444 % MyAol 44202 16 Ao 24344 17 A 108 Ak
§ 444410 MyA34d 10 Ak 444434 0D MyAd 43 01 My d 44444444 3 MyA 4 442 42 N MyAl3 444409 MyAb 15 MyAb
§ 3214 10 Ao 221 6 Medo 232323 15 A 244 0 Ao 43221214438 M 42132 M4 Mdo 33444 18 My 9 Ak
0 4444 16 MyAo222 6 Medo 400444 16 Ao 444 12 MyAd 44444444 36 MyAo 0 4 404 07 14 Medo 44444 0 My 10 MyAb
T 4243 3 Ao 343 10 A 3444440 MyAd 44 12 MyAd 44444444 3% MyAo 2 44233 18 Ao 44444 0 MyA 12 MyAb
§ 4404 11 Ao 240 6 Medo 444 444 U MyAod 44 1 My d I 0444434 0 MyAo 0 4 40 40 12 Medo 04444 16 Ao 11 Ak
9 4444 10 MyAw334d 100 A 444444 U MyAd 44 1D MyAbd 444 4T 444N MyA 4 4 4T 43 D MyAod 444400 MyAb 19 MoyAb
0 4424 1 MyA22d 7 Medo 444224 0 MyAd 43 10 A 444233232 0 Mo 144020 11 Mo 33443 17 Ao 106 Ab
I 4434 05 MyA2dl 6 Medo 433012 13 Medo 343 10 Ao 443444447 3% Mydwd 33242 17 A 43443 8 MyAo 13 Ab
04424 1 MyAdd2 10 Ao 423444 2 MyA2 24 8 Medo 020444404 20 Medo 224112 12 Mefo 44342 17 Ao ¥ A
B 4224 10 Ao 444 10 MyAod22 0 11 10 Medo 4 44 12 MyAod 44444434 %5 My 0 4 4222 W Medo 44244 18 MyAo 13 Ab
W o444 4 16 MyAddd 13 MyAodd3 444 0 My d 44 12 MyAod 44444444 3% Myd2 44240 18 Ao 44444 0 MyAo 137 Miydk
5 4344 15 MyA3d2 9 A 314434 09 Ao 434 11 MyAod 44444344 % MyA3d 44020 B Mdo 34422 15 Ao 17 Mydk
04323 10 Ao 322 7 Medo 213444 18 Ao 434 11 MyAd 44443433 5 Myd2 3423 1 15 A 24434 17 Ao I3 Ab
722014 9 Medo 424 10 At 344322 18 Ao 243 9 A 444442444 3% My 43040 B Mefo 44444 0 MyAo 3 Ab
B 4424 1 MyA2l2d 7 Medo 444444 U MyAd 44 1 MyAo 4 44444444 % MyAd 44244 0 MyAod 4444 0 MyAo 135 Miydk
B 4444 16 MyAodd4 11 MyAodd 4 444 U4 MyAod 44 10 My d 44444444 3% MyAo3 4 43 43 0 MyAwd 4444 20 MyAlo 140 MyAk
D 3203 10 Medo 433 10 Ao 423124 16 Ao 444 12 MyAb3 423232310 3 Ao [ 43020 10 Medo 33444 18 My 9 Ak
N 4434 15 MyAodd 1T MyAd3 4444 3 MyAod 44 11 MyAod 44444444 3 MyA 0 4 4240 16 A 44444 0 MyAo 132 Mydk
D434 4 15 MyAdd4 10 A 434344 20 MyAed 43 10 Ab 444444444 3% MyAo 0 4423 1 W Mdo 33444 B MyAo 135 Miydk
B 4333 0 Ao 332 08 Medo 444322 19 Ao 233 8 Medo 3324422312 8 A 2441 T 1O Ak 1344406 Ao 1M Ab
o444 1 MyA32d 8 Medo 444233 0 MyA2 42 8 Medo 4422322201 0 Medo 244021 B Medo 44444 N MyMo 105 Ab
B 4224 10 Ao 343 10 A 424344 0 MyAwd 44 D MyAo 4 40440441 5 Ao 044040 12 Mo 44344 109 MyAo Il Ao
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ANEXO 6
Matriz de consistencia

Programa de danzas folcloricas para fortalecer la identidad cultural en estudiantes de educacion
secundaria, El Milagro - 2023.

Formula I:::;‘:;: Poblaci
ciéon Del | Objetiv Hipbtesis Variables Dimension | Indicador Recolece Metodolo ony
Problem o0s P es es < gia Muestr
a ion de a
Datos
Objetiv C .. | Creencias
0smovisi
0 on
Genera Ideologias
1
) Normas
Determi Valores
(En qué nlar que Actitudes
medida el ;rogra .
programa Origen ..
de danzas gla de El programa ?oblacm
folclorica faln T?S. de  danzas Antepasa '144
S OICIOTL | folcléricas o dos estudiant
fortalece ;a:t ! fortalece Historia _ Tipo de | o 4o
la orta eT significativa Sentimien estudio: educacio
identidad ?d 6d 4 | mente la tode .
cultural aenl 4 | identidad pertenenct Cuantitati secundar
en los cultural en . a Vo )
estudiant cultural los Dependie ‘ ia
es de ent d’l 0S| estudiantes | M€ Lenguaje | Fonético | CUSSton | piceso de Muestra
segundo tesu 12211n de segundo Identidad ano investiga |
grado de es de grado de cultural Costa cién: pre 2 s
secundari segzlm © | secundaria Misica y . experime tudiant
a de la| 819° de la Sierra ntal estudian
Institucid de Institucion danza ©s de
n s;cunda Educativa Selva GOl X segllmd((j)
Educativ ;121 t('i':: 12.1 Toni  Real : 02 g(riic(:lci(')e
a  Toni | S vicens, El Celebraci
Real Ercll . | Milagro - Costumbre ones Islec ndar
Vicens, ueatl | 5023, sy secu
El va Toni tradiciones L 1a
Religion
Milagro — Real
20237 Vicens,
) El Costa
Milagro
- 2023 Gastronom Sierra
ia
Selva
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Objetiv
os
Especif
icos

Identificar el
nivel de
identidad
cultural que
poseen los
estudiantes
de segundo
grado de
educacion
secundaria
de la
institucion
educativa
Toni  Real
Vicens, El
Milagro -
2023 con la
aplicacion
del pre test

Disefiar el
programa de
danzas
folcléricas
para
fortalecer la
identidad
cultural en
los
estudiantes
de segundo
grado de
educacion
secundaria
de la
Institucion
Educativa
Toni  Real
Vicens, El
Milagro -
2023

Apl
icar el
programa de
danzas
folcloricas
para
fortalecer la
identidad
cultural en
los

Independi
ente

Programa
de danzas
folcléricas

Formulacio
n del
problema

Enunciad
o del
problema

Fase
Exploratori
a

Consulta
y
recopilaci
on
document
al

Disefio del
programa

Elaboraci
on de
marco
tedrico

Constituci
on de
equipo

Coordinac
i6n de
tareas

Eleccion
de
instrumen
tos
metodold
gicos

Organizac
16n del
material
de
consulta

Eleccion
de
muestra

Implement
acion de la
investigaci
on

Medios
necesarios
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estudiantes
de segundo
grado de
educacion
secundaria
de la
Institucion
Educativa
Toni Real
Vicens, El
Milagro —
2023

Eva
luar el nivel
de identidad

cultural en
los
estudiantes
de segundo
grado de
educacion
secundaria
dela
institucion
educativa
Toni Real
Vicens, El
Milagro -
2023, con la
aplicacion
del pos test.

Obtencion
Trabajo de yooo
campo recopilaci
on de
datos
. Procesami
Trabajo de
abinete ento  de
& datos
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ANEXO 7

PROGRAMA DE DANZAS FOLCLORICAS PARA FORTALECER LA IDENTIDAD CULTURAL

I. DATOS INFORMATIVOS

N° 02 Trujillo NIVEL .
EL ICL I
ve - La Esperanza cicLo v EDUCATIVO Secundario
INSTITUCION , , .
EDUCATIVA Toni Real Vicens DOCENTE Ana Maria Quipuzcoa Alayo
DIRECTOR Lucy Nelly Sandoval de la C ANE 2023
ucy Nelly Sandoval de la Cruz ST
GRADO Y o i 2
SECCION 2° - Unica DURACION 4 meses

II. DESCRIPCION GENERAL

El programa de danzas folcloricas se elabora con la finalidad de desarrollar en los estudiantes las competencias aprecia de manera critica manifestaciones artistico
- culturales y crea proyectos desde los lenguajes artisticos en un contexto donde gobiernan las danzas folcloricas siguiendo lineamientos de planeacion,
organizacion y por ultimo una evaluacion de aprendizaje a cada educando, todo ello, con el objetivo de fortalecer la identidad cultural de los estudiantes de
segundo de secundaria de la Institucion Educativa Toni Real Vicens, para hacer frente a los desafios constantes que nos plantea nuestra sociedad cada vez mas
cambiante; por ello, se aborda los enfoques transversales, los mismo que nos ayudaran a desarrollar el perfil de egreso de los estudiantes. En ese sentido, dicho
programa busca ofrecer a los alumnos, oportunidades por medio de nuevos conocimientos cognitivos y la practica de danzas folcloricas para expresar con libertad

su cosmovision, valores, historia, lenguaje, musica, costumbres, tradiciones y gastronomia, desarrollando un equilibro efectivo, creativo y modificando su propio

ser y libertad para hacer prevalecer su cultura en su contexto

III. FUNDAMENTO PEDAGOGICO

Como fundamento pedagogico, el presente programa sigue un disefio basado en experiencias de aprendizaje, el cual se ve reflejado en la planificacion y sesiones

de clase mediante el desarrollo de actividades con un sentido l6gico para los estudiantes de segundo grado de secundaria de la Institucion Educativa Toni Real
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Vicens, de igual forma, dicho programa se orientd a que la muestra de estudio tenga la oportunidad de utilizar sus conocimientos previos de forma activa, con

total libertad y sin ser juzgados, aun cuando estos sean inadecuados o insuficientes.

IV. COMPETENCIAS Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

COMPETENCIAS

CAPACIDADES

ESTANDARES DE APRENDIZAJE DE LAS COMPETENCIA EN
ARTE Y CULTURA

APRECIA DE MANERA
CRITICA
MANIFESTACIONES
ARTISTICO - CULTURAL

Percibe manifestaciones artistico-
culturales

Contextualiza manifestaciones artistico
— culturales

Reflexiona creativa y criticamente sobre
manifestaciones artistico- culturales

e Aprecia de manera critica manifestaciones artistico-culturales
cuando describe las caracteristicas fundamentales de las danzas
folcléricas que los producen, y los asocia a experiencias, mensajes,
emociones e ideas, siendo consciente de que generan diferentes
reacciones e interpretaciones en las personas gracias al
fortalecimiento de su identidad cultural.

e Investiga y se desenvuelve en los elementos de la danza,
relacionandolos con cosmovisiones, costumbres y tradiciones,
lenguaje, valores, historia, dentro de la funciéon social de
manifestaciones artistico-culturales de diversos tiempos y lugares
y distingue las diferentes maneras en que se usa el arte para
representar y reflejar la cultura e identidad cultural de un grupo de
personas.

e Integra la informaciéon recogida sobre cultura y las danzas
folcléricas para describir el contexto de cada una de ellas.

e Evalua la eficacia del uso de las técnicas utilizadas en relacion a la
practica y preservacion de su cultura.

CREA PROYECTOS
DESDE LOS LENGUAJES
ARTISTICOS

Explora y experimenta los lenguajes
artisticos

Aplica procesos creativos

Evalta y comunica sus procesos y
proyectos

e Crea proyectos artisticos individuales o colaborativos que
representan y comunican ideas e intenciones especificas de una
sociedad o cultura.

e Selecciona, experimenta y usa los elementos de las danzas
folcloricas, los medios materiales, herramientas, técnicas y
procedimientos apropiados para la necesidad de fortalecer su
identidad cultural.
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Genera o desarrolla ideas investigando una serie de recursos
culturales asociados a conceptos, técnicas o problemas especificos
personales o sociales.

Planifica, disefla, improvisa y manipula elementos de las diversas
danzas folcléricas para explorar el potencial de sus ideas e
incorpora influencias de su propia cultura y de otras.

Registra las etapas de sus procesos de creacion y reflexiona sobre
la efectividad de sus proyectos, modificandolos de manera
continua para lograr fortalecer su identidad cultural.

Establece estrategias de mejora para que sus proyectos tengan un
mayor impacto a futuro.

Planifica la presentacion de sus proyectos y conocimientos
culturales considerando su intencion y el publico al que se dirige.

V. ORGANIZACION DE LOS PROPOSITOS
TRANSVERSALES) CICLO VI

DE APRENDIZAJE (COMPETENCIAS, DESEMPENOS DE GRADO Y ENFOQUE

COMPETENCIAS
/CAPACIDADES

DESEMPENOS

ORGANIZACION Y DISTRIBUCION DEL
TIEMPO

1 unidad | 2 unidad | 3 unidad 4 unidad

APRECIA DE MANERA
CRITICA
MANIFESTACIONES
ARTISTICO -
CULTURALES

Describe las cualidades estéticas de las diversas danzas
folcléricas (Ejemplo: el vestuario y la musica de la
contradanza, marinera y cholones de rupa rupa) asociandolas
a mensajes de un pueblo, emociones, sensaciones ¢ ideas
propias, y reconociendo que pueden fortalecer su identidad
cultural.

Establece relaciones de correspondencia entre las
manifestaciones artistico-culturales y sus cosmovisiones.
Sefiala las intenciones y funciones que cumplen en el
determinado contexto.
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Genera hipotesis sobre posibles significados de una
manifestacion artistico-cultural a partir de la informacion
recogida y explica la relacion entre los elementos que la
componen y las ideas que comunica. Evalua de eficacia de las
técnicas aplicadas en funcidn de su impacto en si mismo o en
la audiencia.

Utiliza y combina los Elementos de los lenguajes artisticos,
materiales, herramientas, procedimientos y técnicas, para
explorar sus posibilidades expresivas y lograr intenciones
especificas.

Elabora y ejecuta un plan para desarrollar un proyecto

CREA PROYECTOS artistico. Obtiene y selecciona informacion de diversos
DESDE LOS LENGUAJES referentes artistico-culturales o de otros tipos. Utiliza
ARTISTICOS elementos, materiales, herramientas y procedimientos para
comunicar mensajes ideas con mayor claridad. Incluye
recursos tecnoldgicos cuando los considera necesario.
Registra de manera visual o escrita las fuentes de sus ideas. X X X
Comunica las decisiones que tomo en su proceso creativo en
relacion con su intencion, y su rol en el proceso creativo.
Explica las posibilidades de mejora para proximas creaciones
ORGANIZACION Y DISTRIBUCION
ENFOQUES DEL TIEMPO
TRANSVERSALES ACTITUDES QUE SUPONEN . - . ‘
1 Unidad Unidad Unidad 4 Unidad
e Reconocimiento al valor inherente de cada persona y de sus derechos, por
ENFOQUE INC’LUSIVO encima de cualquier diferencia.
O DE ATENCION A LA X X X X
DIVERSIDAD e Disposicion a ensefiar ofreciendo a los estudiantes las condiciones y
oportunidades que cada uno necesita para lograr los mismos resultados.
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Disposicion a depositar expectativas en una persona, creyendo
sinceramente en su capacidad de superacion y crecimiento por sobre
cualquier circunstancia

ENFOQUE
INTERCULTURAL

Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y
relaciones de pertenencia de los estudiantes.

Disposicion a actuar de manera justa, respetando el derecho de todos,
exigiendo sus propios derechos y reconociendo derechos a quienes les
corresponde.

Fomento de una interaccion equitativa entre diversas culturas, mediante el
dialogo y el respeto mutuo.

ENFOQUE
ORIENTACION AL
BIEN COMUN

Disposicion a reconocer a que, ante situaciones de inicio diferentes, se
requieren compensaciones a aquellas mayores dificultades.

Disposicion a apoyar incondicionalmente a personas en situaciones
comprometidas o dificiles

Identificacion afectiva con los sentimientos del otro y disposicion para
apoyar y comprometer sus circunstancias.

Disposicion a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un
colectivo.

ENFOQUE BUSQUEDA
DE LA EXCELENCIA

Disposicion para adaptarse a los cambios, modificando si fuera necesario
la propia conducta para alcanzar determinados objetivos cuando surgen
dificultades, informacion no conocida o situaciones nuevas.
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e Disposicion a adquirir cualidades que mejoraran el propio desempeiio y
aumentaran el estado de satisfaccion consigo mismo y con la
circunstancia.

VI. ORGANIZACION DE LAS UNIDADES DIDACTICAS

(0.0 LN BTN S e LSS CREA PROYECTOS DESDE LOS
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IDENTIFICO emanas caracteristicas de la danza como una ¢ Organizador
LOS manifestacion artistica y cultural. Visual
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COMPONENTES
DE LA DANZA”

Sesiones 3

Demostramos un sentimiento de
pertenencia a través del movimiento
de la danza.
Comprendemos el contexto de la
danza y la cultura siendo parte de
nuestra historia peruana.

“FORTALEZCO
MI IDENTIDAD
CULTURAL
MEDIANTE LA
DANZA”

Semanas 4

Sesiones 4

Conocemos el contexto cultural de
la region costa norte del Pert siendo
parte de nuestra identidad.

e  Percibimos el baile tipico y
representativo de la cultura peruana
— la marinera nortefia tradicional
como producto de un sentido de
pertenencia
Aprendemos los pasos basicos de la
marinera nortefla tradicional.
Aplicamos secuencias coreograficas
de la marinera nortefia demostrando
un conjunto de creencias y
costumbres de nuestro Pertl.

e Organizador
Visual
e Trabajo individual
e Muestra dancistica

“CONOZCO EL
CONTEXTO
SOCIOCULTUR
AL DE LAS
DANZAS
FOLCLORICAS”

Semanas 4

Sesiones 4

Conocemos el contexto cultural de
la region sierra libertefia del Pera
Interiorizamos sobre la danza tipica
representativa de la sierra nortefia
del Peru- la contradanza siendo
parte de los origenes de nuestros
pasados.
Fortalecemos nuestra identidad
cultural aprendiendo y conociendo
los pasos basicos de la contradanza
Aplicamos secuencias coreograficas
con pasos basicos de la contradanza
demostrando las costumbres de
nuestro pais.

e Organizador
Visual
e Trabajo individual
e Muestra dancistica

“DEMUESTRO
MI IDENTIDAD
CULTURAL
MEDIANTE LA
DANZA
FOLCLORICA”

Semanas

5

Conocemos el contexto cultural de
la region selva alta o rupa rupa del
Perti.

Abordamos los aspectos culturales
de la danza de los cholones rupa
rupa como una representacion
cultural de nuestra selva peruana.

e Trabajo individual
e Muestra dancistica
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Sesiones e  Demostramos la cultura de nuestros
antepasados, aplicando los pasos
4 basicos de la danza de los cholones
de rupa rupa.
e  Empleamos las secuencias
coreograficas con los pasos basicos
de los cholones de rupa rupa como
parte simbolica de nuestra identidad
cultural.

VII. METODOLOGIA

Las estrategias de ensefianzas que se incorporan en las sesiones del programa de danzas folcléricas siguiendo los lineamientos de

Vygotsky, son las siguientes
1. Utilizar la Zona de Desarrollo Préximo: Implica ensefiar a los estudiantes desde el limite superior de sus habilidades actuales,
donde requieren la asistencia de un instructor para alcanzar metas especificas. La ensefianza comienza en un punto donde los
estudiantes pueden aprovechar su conocimiento actual y habilidades para abordar desafios mas avanzados con orientacion y
apoyo continuo. A medida que avanzan, la docente va disminuyendo gradualmente las explicaciones, demostraciones y pistas,
permitiendo que los estudiantes adquieran independencia y competencia en la tarea.

2. El uso del andamiaje es esencial cuando los estudiantes requieren apoyo en sus actividades iniciales de aprendizaje. La
docente desempefia un papel crucial al proporcionar asistencia en momentos en que los estudiantes la necesitan, observando y
valorando sus esfuerzos. Este enfoque implica ofrecer orientacion y apoyo personalizado para que los estudiantes puedan
abordar los desafios de aprendizaje de manera efectiva.

3. La utilizacién de companeros mas calificados como maestros es una estrategia valiosa en el proceso educativo. Si bien los
maestros son fundamentales para facilitar el aprendizaje, no son los Unicos que desempeiian un papel crucial. Los estudiantes
también pueden beneficiarse enormemente de la asistencia proporcionada por sus compaferos mas expertos.

4.La docente desempefia un papel fundamental al observar y apoyar el desarrollo de la comunicacion interna de los estudiantes
5.Vygotsky sostenia la perspectiva de que las evaluaciones deberian centrarse en identificar la Zona de Desarrollo Proximo
(ZDP) de los estudiantes. En este contexto, el facilitador o asistente presenta al nifio tareas con distintos niveles de dificultad
con el objetivo de determinar el nivel mas adecuado para iniciar la instruccion
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VIII. MATERIALES EDUCATIVOS

- Folder
- Cuadernos

- Sesiones de aprendizaje

- Audios
- Parlantes

IX. EVALUACION

EVALUACION ORIENTACIONES

Diagnéstica » Se realizara la evaluacion de entrada, en funcion de las competencias, capacidades y desempefios que se
desarrollaran a nivel del grado.

» Se evaluara la practica centrada en el aprendizaje del estudiante, para la retroalimentacion oportuna con

respecto a sus progresos durante todo el proceso de ensefianza y aprendizaje; teniendo en cuenta la

Formativa valoracion del desempeiio del estudiante, la resolucion de situaciones o problemas y la integracion de
capacidades creando oportunidades continuas, lo que permitira demostrar hasta donde es capaz de usar
sus capacidades.

Sumativa » Se evidenciaran a través de los instrumentos de evaluacion en funcién al logro del proposito y de los

productos considerados en cada unidad.
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ANEXO 8
SESION 1

“INTERIORIZAMOS Y CONOCEMOS LAS CARACTERiSTlCAS DE LA DANZA COMO UNA
MANIFESTACION ARTISTICA Y CULTURAL”

INFORMACION GENERAL:
Institucion Educativa Toni Real Vicens
Ao académico: 2023
Nivel: Secundario
Turno: Manana
Grado/Seccion: 2° / Unica
Duracion: 2 horas
Fecha: Semana 1
- Docente asesor: Ricardo Honorio Arteaga
Docentes responsables:
- Tesista: Quipuzcoa Alayo Ana Maria

1. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

COMPETENCIA Y DESEMPENO EVIDENCIA DE | INSTRUMENTO
CAPACIDAD APRENDIZAJE DE EVALUACION

Describe las
cualidades estéticas Lista de Cotejo
de manifestaciones
artistico-culturales
diversas empleando el
lenguaje propio de las
» Percibe ar‘Fes,.(c?lemen’tos,
principios y codigos)
y las vincula con los
individuos, contextos
y épocas en las que
fueron producidas.

Aprecia de manera critica
las manifestaciones artistico-
culturales

Organizador Visual

manifestaciones
artistico-culturales

Enfoque transversal Actitudes o Acciones Observable

Reconocimiento al valor de las diversas identidades
ENFOQUE INTERCULTURAL culturales y relaciones de pertenencia de los
estudiantes

Reconocimiento al valor inherente de cada persona 'y

ENFOQUE INCLUSIVO de sus derechos, por encima de cualquier diferencia.

2. PREPARACION DE LA SESION

,Qué necesitamos hacer antes de la sesion? Qué recursos o materiales se utilizarian?
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» Organizacion y  verificacion de las » Hojas Informativas
instalaciones de una manera ordenada. » Pizarra

» Preparacion de materiales para la elaboracion »  Plumones
de la actividad a realizar.

3. MOMENTOS DE LA SESION

Inicio 30 min

MOTIVACION

1. Saludo y presentacion de la docente

N

Bienvenida a los alumnos al programa de danzas folcloricas
Explicacion sobre el programa de danzas

Acuerdos de Convivencia

Levanto en forma ordenada la mano para opinar en clase
Respeto a mis docentes

Respeto y cuidado sobre las cosas de los demas

Deposito la basura en su lugar

Participo en trabajo en equipo

Pedimos las cosas Por favor

A N N N N N N =

Evitar fomentar el desorden en aula

MOTIVACION INICIAL

e Desafiar e inspirar

- Se ubica a los estudiantes en un circulo donde podran interactuar sobre el tema a realizar (las caracteristicas
de la danza) y a la vez responder preguntas que puedan surgir dentro de la ejecucion de la actividad

- Se elabora las siguientes preguntas antes de iniciar, teniendo en cuenta que la problematica es la “Falta de
identidad cultural”:

*1Qué es el arte?
*:Qué es cultura?
*:Qué es identidad?
SABERES PREVIOS
Se propicia saberes previos realizando las siguientes preguntas:

1. (Has practicado alguna danza en especial?
2. ;Te sentiste orgulloso/a al momento de ejecutarlo?
3. (Conoces el lugar de origen de la danza?

CONFLICTO COGNITIVO
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Imaginar y generar ideas

Se formula preguntas que generen el conflicto cognitivo y proporciona opciones, por lo tanto, los
alumnos realizaran una lluvia de ideas reconociendo el problema planteado.

1. (Puedes reconocer alguna danza folclorica de tu ciudad?

2. ;Crees que es necesario querer una danza para poder bailarla o ejecutarla?

3. (Crees que a través de la danza folcloricas puedas fortalecer tu identidad y sentirte orgulloso del lugar
donde perteneces?

Desarrollo 40 min

Conoce los criterios de evaluacion dados por la docente.
CONSTRUCCION DEL CONOCIMIENTO
Escucha atentamente la explicacion del docente referente a las siguientes caracteristicas sustentadas en los
siguientes anexos:
v Anexo 01 (definicion)
v Anexo 02 (origen)
v Anexo 03 (elementos)
APLICACION DEL APRENDIZAJE
En forma individual:

v' Realiza un organizador visual (mapa conceptual, diagrama de llaves, mapa mental, entre otros), con el
recojo de informacion brindada por el docente sobre las Caracteristicas de la Danza visualizada en los
siguientes anexos:

- (anexo 01, 02, 03)
Recibe constantemente el acompanamiento y seguimiento del docente para un mejor aprendizaje
significativo.
RETROALIMENTACION
Responde las siguientes preguntas referente al trabajo realizado (organizador visual)
1. (Qué concepto importante rescatas sobre la informacion construida en tu organizador visual?
2. (Cuales son los elementos que pertenecen a la danza?
3. (Cuantos géneros dancisticos existen?
Cierre

METACOGNICION TRANSFERENCIA Y EVALUACION

Reflexionar y evaluar

Se reflexiona sobre el proceso desarrollado e identifica nuevas oportunidades de aprendizaje al
responder las preguntas formuladas por la docente
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1. (Crees que fue interesante el contenido de la danza?
2. ;Qué lograste rescatar sobre la informacion brindada por el docente?

3. (Consideras que la danzas puede ayudarte a integrarte mas con la sociedad?

ANEXOS 01

LA DANZA
Definicion

La danza es una obra de arte que el ser humano puede interpretar, segin Dallal (2007) comenta que
“la danza es considerada una de las actividades artisticas mas antiguas del mundo, es también una de las mas
complejas, una de las que presenta mayores dificultades para el tedrico, el critico, el especialista y hasta el
mismo bailarin y el coredgrafo ofrezcan explicaciones e indicaciones faciles y comprensibles” (p.19). siendo
asi la danza es un arte donde se puede manifestar mediante la expresion corporal del ser humano y demostrar
el fin artistico que desea manifestar.

De igual forma, “la danza o acto de bailar es, en lo que concierne a los seres humanos, un modo de
expresion y un cédigo de comunicacion” (Acevedo, 2014, p.15) la danza se manifiesta a través del cuerpo,
movimiento y el ritmo que se demuestra dentro de sus expresiones corporales durante el baile. De igual forma
mediante la danza existe una forma de comunicacion no verbal a través del cuerpo del bailarin.

Anexo 02

Origen

Dentro del origen de la danza existen varias hipotesis o preguntas al respecto sobre ello, lo cual
también existe dudas en como surgi6é dentro del tiempo y como ha ido evolucionando en si, por ello, la
respuesta ante ellos es que, “El origen de la danza es algo impreciso. Su fundamento es ciertamente la
busqueda de la belleza, pero es también una necesidad de escapar de lo rutinario y vulgar. Esta intimamente
unida a la musica y a la gimnasia, pero puede existir muy bien sin ellas” (Hightower,1995, p.15), siendo asi
la danza es una de las primeras artes que surge a través de los tiempos y es considerada a la vez como la
madre de las artes demostrando expresion y movimiento a través del cuerpo.

De igual forma existe otra opinion respecto al origen de la danza seglin Acevedo (2014) “La danza
como expresion profesional deberia haber sido una expresion natural, espontanea, sin pasos ni secuencias
definidas; se fue revelando poco a poco hasta determinar las caracteristicas de cada tipo, segiin con su
objetivo. Entonces, lo que originalmente no era una regla recibir 6rdenes, se convierte en un acto ritual. Fue
entonces cuando aparecieron los primeros expertos en danza: gente invent6d los pasos y secuencias que
componen los bailes (hoy llamados coredgrafos) y quienes los ejecutan, ya sean sacerdotes, sacerdotisa,
sacristia, guerrera (ahora llamada intérprete o bailarina); Todo esto es siempre con fines ceremoniales” (p.20).

Anexo 03

Elementos

Dentro de la danza Dallal nos menciona en su libro los elementos que pertenecen y se desarrollan
dentro ella, tenemos:

El Cuerpo Humano
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El Espacio

El Movimiento

El impulso del Movimiento
El Tiempo

La relacion luz — Oscuridad
La forma o apariencia

El espectador - participante
El cuerpo Humano:

Dentro de los elementos de la danza uno de ellos es el cuerpo humano Dallal (2007) afirmo lo
siguiente:

El cuerpo humano es la materia prima de la danza; los integrantes, departamentos y habilidades que
lo integran son los protagonistas principales de esta actividad. Cuando un paisaje, una situacion, un fenémeno
de la naturaleza donde nos parece bella, intensa, viva o poética, es porque en la accion, la cultura, la
psicologia, la conciencia, la sensibilidad humana estan todos presentes y los seres humanos podemos
clasificarlo como tal; Asimismo, la experiencia de la danza es un arte porque la realiza él y €l es la presencia,
gudrdalo, disfrutalo y escribelo. El baile es un deporte ideal para el desarrollo fisico y mental de los seres
humanos que lo practican y le atribuyen los valores y cualidades de obra de arte. (p.22)

El Espacio:

La danza irradia luz o energia, desde dentro refleja algo mas que su lado carnal. Y esto se hace
externamente. El espacio es necesario que el cuerpo se mueva porque al bailar el cuerpo se estira; no solo
porque en la danza ocupa continuamente diferentes puntos de su carrera, sino también porque hay un espacio
construido, como nombra el bailarin, un compromiso con el espacio, ya sea un escenario, una plaza, un
escenario, un salon de baile o un Baile espontaneo en plena calle.

El espacio se vuelve denso en la danza. Si imaginamos una pecera gigante sin agua en la que el
cuerpo baila, este hace su trabajo forjando continuamente peceras o trajes transparentes que se mueven con
cada movimiento. Podemos darnos cuenta de que el cuerpo humano necesita este espacio para vivir, para
existir plenamente. (Dallal,2007, p. 28)

El Movimiento

El movimiento en la danza comienza en un punto o momento de quietud y termina en otro estado
de quietud relativa y similar; por ejemplo, si un bailarin permanece de pie, sin mover ninguna parte. Cualquier
parte del cuerpo que no se mueva puede ser danza porque el cuerpo humano contiene una intensidad, una
carga eléctrica, un significado que se origina en el interior de este cuerpo que se refleja en el espacio, a veces
simplemente sentimos en un trozo de danza el impulso del movimiento, la positividad o la preparacion que
hara posible un movimiento. (Dallal,2007, p.31)

El impulso del movimiento

Bailar es mover el cuerpo en el espacio. Pero este movimiento no puede ser cualquier movimiento;
Para ser una danza, también debe contener significado: un héabito, un tono, una carga impuesta por el bailarin,
el artista, que distinguird este movimiento de todos los movimientos que los humanos y otros animales
realizan, de manera consciente e inconsciente, para existir en la naturaleza, en el universo.
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Todos los seres vivos tienen la capacidad de moverse. Pero la danza es una accion reservada al ser
humano, Unica criatura de la naturaleza capaz de dotar de significado a sus movimientos, el movimiento del
cuerpo humano potencia la accion, la accion y la forma, muestra lo que interpreta a través del lenguaje de la
danza. (Dallal,2007, pp 31 - 33)

El Tiempo

En el arte de la danza el tiempo es concebido como soporte o continente de la experiencia de la
danza. El movimiento del cuerpo que se realiza en el trabajo de este fendémeno puede confirmarse facilmente
mostrando un baile filmado donde el publico sienta el ritmo que mantiene la danza incluso cuando se eliminan
los sonidos; Cualquier espectador tiene una tendencia natural a inferir cual es el ritmo o a ajustar lo que ve
en pantalla a su propio ritmo inferior. La imagen te dice que los movimientos del cuerpo humano tienen un
ritmo; que la figura que tiene ante ¢l divide el tiempo, el periodo que dura la danza, en partes comparables al
propio tiempo o ritmo interno del espectador; un conocimiento natural y espontaneo que todos los miembros
del género humano hemos adquirido desde tiempos inmemoriales o que poseemos de forma instintiva.
(Dallal,2007, p.33)

La relacion luz — Oscuridad

Dallal (2007) “En la danza, la relacion que existe entre luz y sombra es fundamental, al igual que
ocurre en la pantomima, porque toda la obra recibe el efecto de la combinacion, porque el espectador recibe
el impacto visual y porque durante el desarrollo de la obra, el comportamiento de los otros puede verse
directamente influenciados por el binomio Luz -oscuridad. (p.36)

La forma o apariencia

Dentro de la forma o apariencia que los elementos de la danza poseen segun Dallal (2007) comenta
que: “La forma crea la apariencia general de una danza, una serie de secuencias que dejan en el espacio una
especie de huella lineal, sucesivas poses o imagenes. Pero la forma, ademas de secuencial, también puede ser
parcial o temporal. Uno o mas cuerpos danzantes dan forma y quedan ahi, instantaneamente, congelados,
para que el observador pueda localizarlos en la mente, en la pantalla, en el papel. Se puede decir que la forma
son los contornos de los objetos en el espacio, sus planos, inmoviles o moviles (secuencia de planos); pero
ese es el rastro mas externo: casco, apariencia, algo asi como una 6rbita inmévil”. (p.38)

El espectador — participante

Dallal (2007) “Para las personas no se trata sdlo de hacer arte para consumo personal, sino que en
el arte de la danza buscaran ser vistos, admirados e incluso seran evaluados, casi siempre es asi. un arte
compartido. La practica de la danza no da posibilidad de complacencia; una obra de danza s6lo se completa
en el momento en que se presenta a un publico; la necesidad de un publico es tan inherente al arte de la danza,
que cualquier obra realizada sin la presencia del intérprete debe considerarse inédita, lo admira y lo registra”.

(p-41)

Géneros Dancisticos

Dentro de los géneros dancisticos, Dallal, clasifica a cada uno seglin sus grupos sociales a los que
pertenecen cada uno siendo asi obtiene la siguiente forma:

Danzas Autdctonas

Danzas Populares

Dentro de ello, también se divide en danzas populares y estas se subdividen en:
Danzas Folcloricas o regionales

Danzas Populares o Urbanas
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Y por ultimo las técnicas utilizadas en esta oportunidad donde sean dominadas para que los

bailarines se capaciten y puedan convertirse en profesionales y especialistas son:

Danza clasica

Danza Moderna

Danza Contemporanea

LISTA DE COTEJO

CRITERIOS DE EVALUACION

SI NO

Describe las cualidades estéticas de la danza, mediante la elaboracion de un
organizador visual.

Emplea un lenguaje propio de las artes de la danza, (definicion, origen

elementos) y las vincula con los individuos,

Reconoce el valor que emplea dentro de las caracteristicas de la danza

Elabora un organizador visual de manera apropiada y correcta sobre las
caracteristicas de la danza

Criterio

Describe las cualidades
estéticas de la danza,

Emplea un lenguaje
propio de las artes de

Reconoce el valor que
emplea dentro de las

Elabora un
organizador visual de

NOMBRE mediante la elaboracion | la danza, (definicion, caracteristicas de la danza | manera apropiada y
N° APELLIDOS de un organizador origen elementos) y correcta sobre las
visual las vincula con los caracteristicas de la
individuos, danza
SI NO SI NO SI NO SI NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
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11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25
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ANEXO 11

PANEL FOTOGRAFICO
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